SETTIMANA DEL GUSTO
NELLE SCUOLE DELL’INFANZIA JEL_SEMAINE DU GOUT
. GENUSSWOCHE
DEL CANTON E TlCl NO * SETTIMANA DEL GUSTO
Dal 22.09.2025 al 26.09.2025

| RESPONSABILI DI REFEZIONE SI DI LOCARNO E MINUSIO PROPONGONO

*alimenti disponibili di produzione/coltivazione ticinese. Maggiori informazioni nella lista produttori allegata

Ihsalata dicetrioli*con salsa allo yog unt*
Risotto aipomodon Datte nni* mante c ato
conmbiola*e parmigiano
Pe sc he alla vanigla

Innedi

Ihsalata verde con Datte nnigialli* e frutta ol aginosa
Marte di (lattuga* — que rcia rossa*)
Polpette dimanzo*o agnello*alla pizzaiola con
pomodorn Pe re tti*
Passato colormato dipatate*e broccoli*
Frutta fresca

Perle sedisenza ilprolung ato que sto me nu puo e ssere

Mercoledi insernito il unedidella Io 1V se ttimana
Bastoncinidicarote *con hummus dile ntic c hie
SOIO Ihsalata dicouscouscon ceci verdure julie nne *e
Persedi pomodorn Cherry colomiti mix*
con Mo usse diyogurt* con frutta
prolungato

Zuppa fredda con pomodorn Ramati*e mix dive rdure *

Giovedi Sformato diseitan*e verdure * o
Polpettone dilegumie verdure *con falsa salsa
d’amo sto
Bulghuralvapore

Fornidiuva alcioccolato fuso o mix diuva con
cioccolato fuso

hsalata a foglhe miste*con semioleaginosi
Farfalle o fusilliintegraliconmgu dipesce misto
Venendi (scombro e meruzzo) e pomodor Chemy*
Plum cake con mele*o prugne*o pere*senza uova

Tematica della settimana del gusto: | pomodori

- L
In collaborazione con ti ' Repubblica e Cantone %
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