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Starke Eltern — Starke Kinder®
Workshop

Mutter- und Vatersein ist eine schone und erfiillende Aufgabe. Im Erziehungsalltag gibt es immer wieder Situationen, die im
Streit enden oder uns aus der Fassung bringen. Starke Eltern - Starke Kinder® unterstiitzt Sie dabei, bewusster und gelassener zu
erziechen. Wir widmen uns im Workshop dem Thema: "Weshalb wir alles drei Mal sagen miissen und es immer noch
nicht klappt" Dabei geht es um: Kommunikation in der Familie, Umgang mit Gefiihlen, Regeln, Grenzen und Konsequenzen.

Visp Samstag, 17. August 2019, 9.00 - 12.00 Uhr,
Singsaal beim Schulhaus Sand, Birkenweg 1
Tasch Samstag, 31. August 2019, 9.00 - 12.00 Uhr,
Schulhaus
Leitung Alice Walker, zert. Elternkursleiterin, Ausbildnerin mit eidg. FA

Simone Wampfler-Freiburghaus, zert. Elternkursleiterin, Erwachsenenbildnerin, dipl. Mental Coach, Lehrerin
Kosten CHF 20.- fiir Einzelpersonen, CHF 30.-- fiir Elternpaare
Auskunft und Danica Zurbriggen Lehner,

Anmeldung Leiterin Programmstelle Starke Eltern — Starke Kinder®,
danica.zurbriggen@kinderschutz.ch, +41 31 384 29 11

Starke Eltern — Starke Kinder® ist ein Elternkurs von Kinderschutz Schweiz, entwickelt vom Deutschen Kinderschutzbund DKSB
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