
 

 

 

07. April 2026 

Thermalbad Bad Ragaz 

Abfahrt 17:45 Uhr 

 

05. Mai 2026 

Besichtigung Spargelhof 
Britschgi in Diepoldsau 

 Abfahrt 17:30 Uhr

 

09. Juni 2026 

Reise  
Wohin?  (Lasst euch überraschen) 

 

07. Juli 2026 

Kochen und Backen 
im Freien ab 18:30 Uhr

 
 

04. August 2026 

Spaziergang oder Velotour 
(am Nachmittag oder Abend) 

 

01. September 2026 

Ein Nachmittag am 
Walensee 

06. Oktober 2026 

Kreativ 

 

03. November 2026 

Lotto 19:00 Uhr 

 

01. Dezember 2026 

Adventfeier 19:00 Uhr 

 

??. Dezember 2026 

Abendspaziergang 

 

05. Januar 2027 

Nähen, Handarbeiten, 
Spielen 19:00 Uhr 

09. Februar 2027 

Gesundheitsvortrag 
19:00 Uhr 

 

 

Jahresprogramm 2026/2027 
Landfrauenverein Buchs-Räfis 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

Gesund 
sein und 
bleiben!!  


