
ISTITUTO SCOLASTICO    
Torricella- Taverne     
Cucina        
6807 TAVERNE  
Tel. 091 945 39 61          

Email sc.torricella-taverne@edu.ti.ch 
 

Settimana dal 15.9 al 19.9 
settimana 38 - 3 estate 

 
Lunedì 

Insalata mista 
Risotto alla montanara 
Crema al cioccolato 

 
Martedì 

 Minestra di verdure e avena integrale 
Crostata di formaggio e patate  

Insalata verde 
Mele  

 
Mercoledì (per servizio extrascolastico) 

Bastoncini di carote e cetrioli 
Omelette con verdure 

Riso al vapore 
 

 
Giovedì 

Insalata di cavolfiori 
TacchinoCH tonnato 

Patate al prezzemolo 
Pesca  

   

Venerdi 
Insalata mista 

SalmoneNO al forno 
Melanzane grigliate  
Quinoa al vapore 
Frullato di frutta 

 

 
Per allergeni rivolgersi alla responsabile di refezione Sig.ra Adamini 

 dalle ore 8.00 alle 8.30 
i menù possono subire delle variazioni 

mailto:sc.torricella-taverne@edu.ti.ch

