kicelis

MENU ECOLES - 2018

SEMAINE 50
Lundi 10 décembre 2018 Provenance Allergénes
Salade de chicorée rouge
Brochette de beceuf tzigane, sauce facon barbecue Suisse Soja, moutarde
Pomme de terre au four
Tomate a la provengale GRTA
Fromage blanc Lactose
Pain mi- blanc GRTA Gluten
Mardi 11 décembre 2018 Provenance Allergénes
Soupe de I'escalade GRTA
Filet de truite snacké, émulsion a la badiane France Poisson
Pilaf de petit épeautre Gluten
Carottes et panais
Fruit de saison
Pain torsadé GRTA
Jeudi 13 décembre 2018 Provenance Allergénes
Salade de poivrons grillés
Omelette a la ciboulette Suisse &Euf, lactose
Spaghetti a la sauce tomate Gluten
Epinard haché a la créme Lactose
Yoghourt aux fruits GRTA Lactose
Pain paysan GRTA Gluten
Vendredi 14 décembre 2018 Provenance Allergéenes
Salade mélée GRTA
Nuggets de poulet Suisse ceuf, lactose
Potatoes maison, sauce cocktail Lactose
Courge sautée GRTA
Fruit de saison
Pain pavé de Genéve GRTA Gluten
Sauce Italienne Moutarde
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Sauce French

KIDELIS VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT

Biemv mamgew, briemv gramdir !
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Moutarde et ceufs
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