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1Tnovembre 2019

Salade verte GRTA

K*kkkkk

Omelette au gruyere (lactose, ceuf)
Boulgour (gluten)

Caponnata d'aubergine

K*kkkkk

Banane

Pain paysan GRTA (gluten)

K

‘elis

MENUS ECOLES - SEMAINE 46

12 novembre 2019

Betteraves cubes GRTA

K*kkkkk

Poisson pané (Chine)
(poisson, gluten, oeuf)

Pommes de terre réties

Choux-fleurs persillés

K*kkkkk

Salade de fruits

Pain pavé bio GRTA (gluten)

14 novembre 2019

Salade mélée GRTA

K*kkkkk

Spaghetti carbonara au jambon de dinde
(Suisse) (ceuf, lactose, gluten,céleri) et sa
brunoise de légumes (carottes
jaunes/oranges,.céleri,poireaux)

Kkkkkk

Poire

Pain mi-blanc GRTA (gluten)

15 novembre 2019

Carottes rapées GRTA

K*kkkkk

Cevapicci de beeuf braisé (Suisse) (gluten)
Quinoa

Haricots verts

Kkkkkk

Panna cotta mangue (lactose)

Pain bis noir GRTA (gluten)

Sauce a salade Italienne fmoutarde)
Sauce a salade French (wufs, lactose)
Sauce a salade Maison fmoutarde)

GENEVE AVENIR
/0

(29

Kidelis SA | Chemin des Pontets 33 | CH- 1212 Grand-Lancy | +41 22 794 38 83 |info@kidelis.ch } www.kidelis.ch




