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SEMAINE 22
DU 28 MAI AU 1R JUIN 2018
LUNDI PROVENANCE ALLERGENES
Baguette parisienne GRTA
/_ Salade mimosa GRTA
@f Cuisse de poulet CH
Rotie chasseur
ROsti
Printaniere de légumes
Pasteque i}
MARDI PROVENANCE | ALLERGENES
Végétarien
Pavé de Genéve GRTA
Jus de fruits
;é Salade verte GRTA
e Duo de crudités
Tortellini tomate mozzarella
Sauce au basilic
Fromage blanc -
JEUDI PROVENANCE | ALLERGENES
Pain paysan GRTA
Salade verte GRTA
/g;f Salade russe
\‘fy Colin a l'italienne MSC, Alaska C)
Riz pilaf
Carottes a l'étuvé
Créme chocolat -
VENDREDI PROVENANCE | ALLERGENES
La torsadé GRTA
Duo de salade de saison GRTA
Croutons
2
= Boulette de beeuf CH

Sauce provencgale
Boulgour
Ratatouille maison

Ananas frais

Le menu est susceptible de changer selon les arrivages
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SEMAINE 23
DU 4 AU 8 JUIN 2018
LUNDI PROVENANCE ALLERGENES
Baguette de mais
Salade verte GRTA
Concombres et féta GRTA
;é
Qa«) Porjarski de veau
au jus CH
Spaghetti
Pois mange tout
Salade de fruits -
MARDI PROVENANCE | ALLERGENES
Epi du panetier GRTA
Salade verte GRTA
;é Mais en grains
@ FR
Cordons bleus de volaille
Pommes rissolées au four
Petits pois-carottes
Petit suisse aux fruits -
JEUDI PROVENANCE | ALLERGENES
Végétarien
Torsadé aux graines
Jus de fruits
;é Salade verte GRTA
\‘fﬁ Rouleaux de printemps
Végétariens
Sauce aigre-douce
Riz catonnais
Fruit de saison .
VENDREDI PROVENANCE | ALLERGENES
Pain Graham GRTA
Salade mélée GRTA
Duo de carottes rapées CH @
;é Pavé de saumon Pacifique Nord
& Pacifique nord
Sauce a l'oseille
) Riz thai
Epinards a la créeme
Mousse au chocolat

Le menu est susceptible de changer selon les arrivages
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SEMAINE 24

DU 11 au 15 JUIN 2018

LUNDI PROVENANCE ALLERGENES
Pain tessinois
Batavia et rondelles de radis rouge
;é Sauté de boeuf CH
W"fsf Grand-mere
Pommes duchesse
Haricots verts
Melon i}
MARDI PROVENANCE | ALLERGENES
Végétarien
La torsadé GRTA
A Scarole et tomate mozzarella
w’fjg
Saucisse a rotir végétarienne
Jus a l'oignon rouge
Purée maison, brocolis aux amandes
Yaourt nature -
JEUDI PROVENANCE | ALLERGENES
Repas froid
Baguette parisienne GRTA
Salade mélée
/-
/ngﬂf Salade piémontaise,
- Jambon de dinde
Fromage(portion)
Yaourt a boire -
VENDREDI PROVENANCE | ALLERGENES
Pain bis GRTA
Salade verte
Taboulé
/Qﬁ;ﬁ? Quiche au saumon
' Duo de haricots a la vinaigrette
Banane

Le menu est susceptible de changer selon les arrivages
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SEMAINE 25
DU 18 au 22 JUIN 2018
LUNDI PROVENANCE ALLERGENES
Baguette de mais
berg et ciboulette
/- Ice
Jambon braise tzigane
Gratin dauphinois
Poivron grillé au thym frais
Péche au sirop -
MARDI PROVENANCE | ALLERGENES
Epis du panetier GRTA
Jus de fruit
Salade verte
@f Poélée de crevettes 8D
crev
a la thailandaise
Nouilles de riz
Légumes croquants ®
Palet coco -
JEUDI PROVENANCE | ALLERGENES
Pain tessinoi
ain tessinois
Salade verte
;é Coleslaw
\“69 Tajine d'agneau CH
Boulgour aux petits légumes
Fruit frais i}
VENDREDI PROVENANCE | ALLERGENES
Végétarien :
Pain paysan GRTA

@é Salade mélée céleri rémoulade au yaourt
T

Duo de raviolis aux légumes
Sauce au pesto

Créme chocolat

Le menu est susceptible de changer selon les arrivages
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Salade mélée
Coleslaw

Filet de colin meuniére au four

Pommes de terre vapeur
Jardiniére de légumes

Yaourt au fruit

Pacifique Nord

SEMAINE 25
DU 25 AU 29 JUIN 2018
LUNDI PROVENANCE ALLERGENES
Végétarien -
Pavé de Genéve GRTA
> Salade verte
Taboule au boulgour et petits legumes
Strudel a la tomate
Salade de fruit -
MARDI PROVENANCE | ALLERGENES
Pain bis GRTA
Salade verte
Chili con carne CH .@
;é Riz
\@j Haricot rouge et mais
Tarte aux pommes -
JEUDI PROVENANCE | ALLERGENES
Menu GRTA
Baguette parisienne
;é Salade et tomate au basilic
Chipolata de volaille Y 4
@ Pates
Poélée de courgette
Fruit
VENDREDI PROVENANCE | ALLERGENES
La torsadé

Le menu est susceptible de changer selon les arrivages



LISTE DES ALLERGENES

Céréales contenant du gluten

Blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou
leurs souches hybridées) et produits a base
de ces céréales

Crustacés et produits a base de crustacés

CEufs et produits a base d'ceufs

Poissons et produits a base de poissons

Arachides et produits a base d'arachides

Soja et produits a base de soja

Lait et produits a base de lait (y compris
de lactose)
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Lupin et produits a base de lupin

Fruits a coques (amandes, noisettes, noix,
noix de : cajou, pécan, macadamia, du Brésil,
du Queensland, pistaches) et produits a base
de ces fruits)

Céleri et produits a base de céleri

Moutarde et produits a base de moutarde

Graines de sésame et produits a base de
graines de sésame

Anhydride sulfureux et sulfites en
concentration de plus de 10mg/kg ou 10
mg/l (exprimés en SO2)

Mollusques et produits a base de mollusques

Le menu est susceptible de changer selon les arrivages
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