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Disentis Sedrun

An der Rheinquelle
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Blau: 15 Kilometer 220 T
Grun: 4.5 Kilometer 90
Rot: 12 Kilometer 160 T
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Parkplatz

Koordinaten der Rettungspunkte
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@ 169 730/700 075 @ 170 050 /701 350

Tollette

e Langlaufunterricht
é Umkleideraum X Restaurant K Skivermietung © 170 550/702 170

—— @A 170470 /701 500
Information X | Mehrzweckhalle @)  Rettungspunkte

N HOTEL SEDRUN

# 169 730/700 075 @ 170 300/701 925

hotelcresTA
OESI

@ 169875/700 475 @) 170 400 /702 725 searon - (Jdy

® 170 650/701 400
ry  Defibrillator
A (AED) A Camping fm;a Bahnhof © 170 200 /700 850

:8VIQ elll iIngenieure

kompetent und innovativ

M 170 075/700 875 M 170 750 /702 875 O

Via Sorts 27 - 7130 llanz

‘ 170 000 /700 925 ‘ 170 650/702 3/5 i

® 169 725 /700 250

ﬂ Erste-Hilte-Rucksack



