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Fragen zur Vernehmlassung der
«Strategie Alter»

Vernehmlassung: bis 23. September 2022

Am Donnerstag, 01. September 2022 stehen von 18.00 bis 20.00 Uhr Vertreter der
Projektleitung im Kommissionzimmer Gemeindehaus zur Beantwortung von Fragen zur
Verfligung.

Vernehmlassungsunterlagen:

L
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Bitte einreichen via: kanzlei@buchrain.ch
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Fragen zur Vernehmlassung der «Strategie Alter Buchrain»

Einleitung

Der nachstehende Fragenkatalog bietet die Mdglichkeit zu einer umfassenden Riickmeldung zur «Strategie Alter Buchrainy». In
einem ersten Teil werden einige grundsatzliche Fragen gestellt, welche uns besonders wichtig erscheinen und mit beschranktem
zeitlichem Aufwand beantwortet werden kdnnen. In einem zweiten Teil besteht die Méglichkeit, zum Leitsatz und zu den Zielen
und Massnahmen der einzelnen Handlungsfelder Fragen zu stellen und Riickmeldungen zu geben.

Die Vernehmlassung dauert bis zum 23. September 2022. Vernehmlassungsantworten sind per E-Mail an die Kanzlei zu richten
(kanzlei@buchrain.ch). Alternativ kdnnen gedruckte Unterlagen dort bezogen und abgegeben werden.

Am Donnerstag, 1. September, stehen von 18.00 bis 20.00 Uhr Vertreter der Projektleitung im Kommissionszimmer Gemeinde-
haus zur Beantwortung von Fragen zur Verfligung. Wir danken ihnen im Voraus fiir ihre Vernehmlassungsantworten.

Fragebogen - Teil 1

1. Leitmotive

Die Altersstrategie Buchrain orientiert sich an den folgenden Leitmotiven:

= Buchrain ist flr Seniorinnen und Senioren ein attraktiver Lebensort, an welchem das Leben in allen Lebensphasen mog-
lichst lange im selbst gewahlten Lebensumfeld selbstéandig gestaltet werden kann.

= Seniorinnen und Senioren erfahren unabhangig von ihrem Gesundheitszustand sowie sozialen und 6konomischen Status
gleichermassen Wertschatzung, Respekt und eine hohe Lebensqualitat.

= Ein alters- und familiengerechtes Umfeld unterstitzt die Eigeninitiative und Selbstbestimmung sowie eine aktive soziale und

gesellschaftliche Teilhabe.
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= Bei der Ermittlung des Bedarfs und der Bereitstellung von Angeboten fiir dltere Menschen setzt Buchrain auf eine enge Zu-
sammenarbeit mit der alteren Bevodlkerung sowie Organisationen und Leistungserbringern fir das Alter. Dabei werden Sy-
nergien auch Uber die Gemeindegrenzen hinweg angestrebt.

= Buchrain priift bei neuen Angeboten und Dienstleistungen zum Zweck der effektiven Mittelverwendung sowohl deren Not-
wendigkeit als auch die wirtschaftliche Tragbarkeit.

0 Wir unterstiitzen diese Leitmotive.
[0 Wir beantragen die folgenden Erganzungen.

2. Stationdres Angebot fiir Langzeitpflege

Welche der nachstehend aufgefiihrten Varianten soll kiinftig umgesetzt werden?

[0 Kombiniertes Angebot der Langzeitpflege auf der « Tschannwiese» mit einer neuen, professionellen Organisationsform
0 Kein Aufbau eines Angebotes fiir die Langzeitpflege in Buchrain. Priifen einer gemeinsamen Ldsung mit einer Institution aus
der Region

Andere Lésungen
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3. Informations-, Beratungs- und Koordinationsstelle

Etwa 1/3 aller Gemeinden in der Schweiz verfigen Uber eine eigene Informations- und Beratungsstelle fiir das Alter. In der Regel
werden Leistungen wie Auskunft- und Informationsvermittlung, Kurzberatung und Entscheidungsunterstiitzung, Heimeintrittsab-
klarungen, sowie finanzielle Beratung und solche zu allgemeinen Gesundheitsthemen angeboten.

[0 Dieses Angebot soll von der Gemeinde initiilert und vorangetrieben werden.

] Dieses Angebot soll von der Gemeinde zusammen mit Partnern im Rontal vorangetrieben werden.
] Auf dieses Angebot soll verzichtet werden. Es gibt bereits gentigend Angebote (z.B. Pro Senectute).

4. Nicht notwendige Angebote

Welche in der «Strategie Alter Buchrain» definierten Ziele und Massnahmen sind aus ihrer Sicht nicht notwendig und auf deren
Einfiihrung soll daher verzichtet werden?
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5. Die drei wichtigsten Ziele

Die vorliegende «Strategie Alter Buchrain» ist sehr umfassend. Fur die Umsetzung ist es wichtig Prioritaten zu setzen. Welche
drei Ziele mit der entsprechenden Massnahme haben fir Sie die hdchste Prioritat:
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Fragebogen - Teil 2

Fragen zu den Handlungsfeldern

Nachstehend sind alle Handlungsfelder mit Leitsatz, Zielen und Massnahmen aufgefiihrt. Zu jedem Ziel und der entsprechenden
Massnahme ist eine Prioritat des Gemeinderates «Prio GR» festgelegt. Das Feld Bemerkungen steht fur Fragen und Kommentare
zu einzelnen Zielen und Massnahmen zur Verfligung.

Prioritdt 1:  Dieses strategische Ziel und die entsprechende Massnahme sind sehr wichtig - Zeitnaher Beginn der Umsetzung

Prioritdt 2:  Dieses strategische Ziel und die entsprechende Massnahme sind wichtig - Start der Umsetzung innerhalb der

nachsten vier Jahre

Prioritdt 3:  Dieses strategische Ziel und die entsprechende Massnahme sind weniger wichtig - Priifen einer Realisierung im
Zusammenhang mit den nachsten Legislaturzielen.

1.1 Wohnen in wunsch- und bedarfsgerechter Wohnumgebung

Leitsatz: Der Verbleib in der selbst gewahlten Wohnumgebung in Buchrain wird durch Hilfs- und Unterstiitzungsleistungen sowie
ein angemessenes Angebot an Alterswohnformen mit Dienstleistungen gefordert.

Strategische Ziele

Massnahmen/Aktivitaten

Prio
GR

Fragen und
Bemerkungen

1. Altere Menschen haben unabhéngig von un-
terschiedlichen wirtschaftlichen Verhaltnis-
sen Wahlmadglichkeiten zwischen verschie-
denen Wohnformen.

Bei der Wohnraumentwicklung in der Ge-
meinde setzt sich Buchrain fur die Schaf-
fung von barrierefreiem Wohnraum fir
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Strategische Ziele Massnahmen/Aktivitaten Prio | Fragen und
GR Bemerkungen
altere Menschen ein, insbesondere im ge-
nerationsdurchmischten Wohnumfeld.
2. Alterswohnungen erganzen das individuelle | Buchrain Uberprift den kinftigen Bedarf | 2
Wohnangebot. fur gemeinschaftliches Alterswohnen und
initiiert wo notig den Ausbau des Angebo-
tes.
3. Hilfe- und Betreuungsleistungen unterstiit- | Bedarfsgerechte Angebote fir Betreu- | 2
zen das selbststandige Wohnen zu Hause | ungs- und Hilfeleistungen und entspre-
wie auch in gemeinschaftlichen Alterswohn- | chende Vereinbarungen mit professionel-
formen. len Anbietern und zivilgesellschaftlichen
Organisationen werden entwickelt, insbe-
sondere mit der Spitex Rontal plus und
weiteren Spitexorganisationen.
4. Wohnangebote mit stationarer Langzeit- | Eine angemessene Wohnumgebung in | 2

pflege ermdglichen eine individuelle Einrich-
tung und bieten eine anregende Wohnum-
gebung.

den, durch die Gemeinde beeinflussbaren
stationdren Langzeitpflegeangeboten wird
durch Vorgaben gefordert. Siehe hierzu
auch Kapitel 5.2.2.

Grundsatzliche Bemerkungen zu diesem Handlungsfeld
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1.2 Altersgerechte Lebensrdume: unterwegs im 6ffentlichen Raum

Leitsatz: Massnahmen im 6ffentlichen Raum erleichtern die Erreichbarkeit von Dienstleistungen, Angeboten und sozialen Treff-
punkten. Die Gemeinde beachtet bei der Gestaltung von Begegnungsraumen auch die Mobilitats- und Sicherheitsbedirfnisse der
alteren Bevolkerung.

Strategische Ziele Massnahmen/Aktivitaten Prio | Fragen und
GR Bemerkungen

1. Der altersgerecht organisierte Zugang zu | Barrierefreie Zugange zu Dienstleistungen | 1
Verweil- oder Begegnungsrdumen, Ein- | und Einkaufsmdglichkeiten sowie sichere
kaufsmoglichkeiten und anderen wichtigen | Verkehrswege mit Verweilmdglichkeiten

Dienstleistungen ist gewahrleistet. werden laufend Gberprift und finden bei
neuen Planungs- und Bauvorhaben Be-
achtung.

2. Die speziellen Bedirfnisse von mobilitdts- | Angebote zur Stitzung der Eigenstandig- | 2
eingeschrankten alteren Menschen sind be- | keit im Alter werden durch Zusammenar-
rucksichtigt. beit mit geeigneten Partnerorganisationen

gestarkt, insbesondere im Bereich der Mo-

bilitatsunterstitzung (Fahr- und Begleit-
dienste)

3. Vertretungen der alteren Bevolkerung neh- | Die Gemeinde stellt die laufende Mitwir- | 1
men Stellung zu Verkehrssicherheits- und | kung Uber die Kommissionen der Ge-
Mobilitatsprojekten. meinde sicher.

Grundsatzliche Bemerkungen zu diesem Handlungsfeld
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2.1 Ambulante Hilfe, Betreuung und Pflege

Leitsatz: Buchrain setzt auf den Grundsatz ,ambulant und stationar”. Ambulante Angebote sollen im Bereich Betreuung und Hilfe
zu Hause ausgebaut werden. Dadurch wird der Eintritt in ein Pflegeheim verzogert und die Bedarfsminderung fir stationare Pfle-
geplatze unterstitzt.

Prio
GR

Massnahmen/Aktivititen Fragen und

Bemerkungen

Strategische Ziele

Die ambulante Gesamtversorgung wird | 1
unter anderem durch Leistungsauftrage
mit Spitex-Organisationen in der Region si-

1.Die ambulante Pflegeversorgung (KLV-
Pflege) sowie ein Grundangebot «Betreu-
ung und Hilfe zu Hause», welche den Ver-

bleib in der selbstgewahlten Wohnform un-
terstitzt, ist durch einen professionellen An-
bieter bedarfsgerecht sichergestellt.

chergestellt. Es wird weiterhin eine ambu-
lante Versorgung inklusive Psychiatrie-
und Palliativdienst sowie allen weiteren no-
tigen Spezialitdten angeboten.

. Ein definiertes Angebot von weitergehen-
den Dienstleistungen, insbesondere von All-
tagsbetreuungs- und Hauswirtschaft Plus
Leistungen wird sichergestellt.

Eine bezeichnete Stelle in der Gemeinde
evaluiert den entsprechenden Bedarf und
initiiert, wenn nétig die Schaffung eines An-
gebotes.

Grundsatzliche Bemerkungen zu diesem Handlungsfeld
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2.2 Stationdre und hybride Langzeitpflege

Leitsatz: Buchrain sichert sich ein stationdres Pflegeangebot unter Berlicksichtigung einer integrativen Strategie ,ambulant und
stationar”, entweder zentrumsnah in Buchrain und/oder in Zusammenarbeit im Rontal.

Strategische Ziele

Massnahmen/Aktivitaten

Prio
GR

Fragen und
Bemerkungen

1. Ein adaquates Angebot an Langzeitpflege-
platzen ist durch Angebote in der Gemeinde
und/oder im Rontal sichergestellt.

Das bisherige Alterszentrum Tschann wird
nicht mehr wiedererodffnet. Flr die Sicher-
stellung der notwendigen Anzahl Pflege-
platze wird prioritar die Neuerstellung ei-
nes Angebotes auf Gemeindegebiet in Zu-
sammenarbeit mit externen Partnern eva-
luiert. Dabei muss die Verkniipfung mit in-
termedidaren Wohnformen sowie die Be-
bauung der unbebauten Parzelle Tschann-
wiese berlcksichtigt werden.

1

In zweiter Prioritat soll die Zusammenar-
beit mit Gemeinden des Rontals gepriift
und Nutzungen sowie Beteiligungen der
Gemeinde Buchrain bei regionalen Aus-
bauten vereinbart werden. Hinweis: eine
Realisierung wiirde wesentlich mehr als 5
Jahre dauern.

2. In Alterswohnungen besteht die Moglichkeit,
temporar stationare Pflege zu beziehen.

Ein Angebot entsprechender Wohnmo-
delle wird fiir die gemeindeeigenen Alters-
wohnungen geprift.
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Strategische Ziele Massnahmen/Aktivitaten Prio Fragen und
GR Bemerkungen

(Wechselmaoglichkeiten von stationaren
und ambulanten Pflegeleistungen im glei-
chen Wohnumfeld).

3. Die Organisationsform und die Strukturen | Buchrain wird innerhalb der Gemeindever- |1
der stationdren Langzeitpflege in Buchrain | waltung kein eigenes Pflegeheim mehr
sind wirtschaftlich tragbar, professionell und | fiihren, sondern priift bei den Zielen 1 und
von zeitgemasser Qualitat. 2 verschiedene Formen der Betriebsfiih-

rung anhand von definierten Kriterien und

beschliesst auf diesem Hintergrund das
kiinftige Modell der Betriebsfiihrung und —
organisation.

Grundsatzliche Bemerkungen zu diesem Handlungsfeld
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Fragen zur Vernehmlassung der «Strategie Alter Buchrain»

3. Pravention und Gesundheitsférderung

Leitsatz: Buchrain unterstutzt Angebote und Massnahmen vor Ort im Bereich der Gesundheitsférderung und Pravention.

Strategische Ziele Massnahmen/Aktivititen Prio | Fragen und
GR Bemerkungen

1. Bildungsangebote zur individuellen Ge- | Entsprechende Angebote werden auch in- | 1

sundheitsférderung sind leicht zuganglich. nerhalb der Gemeinde in Zusammenarbeit
mit geeigneten Partnerorganisationen
durchgefiihrt. Buchrain stellt wo nétig Infra-
struktur zur Verfliigung.

2. Es besteht ein Angebot zur Beratung und | Buchrain vernetzt sich mit entsprechenden | 1
Unterstlitzung lokaler Projekte im Bereich | Anbietern vor Ort und in der Region, be-
von Pravention und Gesundheitsforderung. | treibt regelmassigen Informationsaus-

tausch mit ihnen und begleitet deren Pro-

jekte mit geeigneten Mitteln.

Grundsatzliche Bemerkungen zu diesem Handlungsfeld
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Fragen zur Vernehmlassung der «Strategie Alter Buchrain»

4. Information, Beratung und Koordination

Leitsatz: Eine Informations- und Beratungsstelle mit einem definierten Portfolio und Stellenumfang steht fur Information, Koordi-
nation und Beratung ,rund um das Alter” zur Verfigung.

Strategische Ziele

Massnahmen/Aktivitaten

Prio
GR

Fragen und
Bemerkungen

1. Eine niederschwellig erreichbare Informa-
tions-, Beratungs- und Koordinationsstelle
ist fir alle Fragen ,rund ums Alter” zustan-
dig.

Fir die Schaffung einer entsprechenden
Stelle wird ein Konzept ausgearbeitet, wel-
ches Rolle, Aufgaben, personelle Beset-
zung, Finanzierung und Standort be-
schreibt. Hierzu soll die Zusammenarbeit
mit zivilgesellschaftlichen Anbietern oder
Gemeinden in der Region angestrebt wer-
den.

. Personen, welche aufgrund ihres Gesund-
heitszustandes aufsuchende Beratung oder
Information benotigen, erhalten sie zeit- und
sachgerecht.

Das Konzept fur die Stelle beschreibt die
Mdglichkeiten und Grenzen fir aufsu-
chende Beratung und Information. Es wird
geprift, ob dieses Angebot in regionaler
Zusammenarbeit realisiert werden kann.

. Eine aktive Vernetzung der Leistungserbrin-
ger und zivilgesellschaftlichen Organisatio-
nen gewahrleistet eine bedarfsgerechte
Weiterentwicklung der Hilfs- und Unterstiit-
zungsangebote fir die altere Bevolkerung.

Die Stelle initiiert und/oder moderiert einen
regelmassigen Informations- und Fach-
austausch mit allen relevanten Leistungs-
anbietern. Hierbei wird ein starkes Gewicht
auf die Vernetzung mit zivilgesellschaftli-
chen und Freiwilligen-Organisationen ge-
legt.
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Grundsatzliche Bemerkungen zu diesem Handlungsfeld
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5. Betreuende und pflegende Angehdrige

Leitsatz: Buchrain informiert betreuende und pflegende Angehdrige Uber Entlastungsangebote und ermittelt gemeinsam mit den
anderen Rontaler Gemeinden den Bedarf flr ein regionales Entlastungsangebot.

Strategische Ziele Massnahmen/Aktivititen Prio | Fragen und
GR Bemerkungen
1.Pflegende Angehorige in der Gemeinde er- | Buchrain setzt sich fiir Projekte ein, wel- | 1
halten Unterstiitzung und Anerkennung fiir | che die Vereinbarkeit von Erwerbsleben
ihre Tatigkeit. und familidrer Pflegearbeit férdern.
Buchrain unterstitzt subsidiar Weiterbil-
dungsmaoglichkeiten fir pflegende Ange-
hérige oder vermittelt solche.
2.Beratungs- und Entlastungsangebote fir | Buchrain setzt sich in der Region Rontal | 2

Angehorige sind in der Region Rontal leicht
zuganglich.

fur die Schaffung einer Tagesstatte zur
Entlastung pflegender Angehdriger ein,
wobei deren Erstellung in erster Prioritat
als regionales Projekt gepruft wird. Daflir
wird die Zusammenarbeit mit anderen
Rontaler Gemeinden angestrebt.

Grundsatzliche Bemerkungen zu diesem Handlungsfeld
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Fragen zur Vernehmlassung der «Strategie Alter Buchrain»

6. Soziale Teilhabe — mithelfen und mitgestalten

Leitsatz: Buchrain initiiert oder begleitet Projekte aktiv, welche die Teilhabe alterer Menschen am 6ffentlichen Leben erleichtern,
und sorgt fir adaquate, zielgruppengerechte Information Uber diese Mdglichkeiten.

Strategische Ziele Massnahmen/Aktivitaten Prio | Fragen und
GR Bemerkungen
. Die Gesellschaftliche Mitwirkung der Gene- | Die Gemeinde ergreift Massnahmen, wel- | 1
ration 60+ fir Altersfragen ist durch spezifi- | che die Mitwirkung der alteren Generation
sche Prozesse garantiert. beglnstigen. Sie verwendet dazu alters-
entsprechende Kommunikationskanéle.
. Die Lebenskompetenzen im Alter werden | Die in Kapitel 5.4 beschriebene Stelle ent- | 3
respektiert und gestarkt. wickelt gemeinsam mit Organisationen vor
Ort entsprechende Angebote und Veran-
staltungen, wie etwa altersgerechte Wei-
terbildungen, Erfahrungsaustausch und
Wissensvermittiung oder regt deren
Durchfiihrung an.
. Altere Menschen werden dazu angeregt, | Die entsprechenden Organisationen vor | 2

sich in Freiwilligenorganisationen zu betati-
gen.

Ort erhalten logistische Unterstiitzung bei
der Suche nach freiwilligen Helfer/-innen.

. Die nachbarschaftliche Hilfe und Freiwilli-
genorganisationen sind in ihrer Tatigkeit
anerkannt und unterstitzt.

Die Gemeinde unterstltzt Freiwilligenorga-
nisationen bedarfsgerecht in ihrer Tatig-
keit.

Grundsatzliche Bemerkungen zu diesem Handlungsfeld
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7. Altere Menschen mit Migrationshintergrund

Leitsatz: Buchrain schafft Grundlagen zur Bedarfserhebung fiir altersbezogene Dienstleistungen bei Anspruchsgruppen mit Mig-
rationshintergrund und sorgt wo nétig fur entsprechende, mehrsprachige Angebotsinformationen.

Strategische Ziele Massnahmen/Aktivititen Prio | Fragen und
GR Bemerkungen
1. Grossere Gruppierungen von Einwohnerin- | Spezifisches Informationsmaterial wird er- | 3
nen mit Migrationshintergrund erhalten die | stellt und durch spezifische Kanale kom-
wesentlichen Informationen zu Angebo- | muniziert, wo mdglich in Zusammenarbeit
ten/Dienstleistungen im Bereich Alter in der | mit anderen Rontaler Gemeinden.
eigenen Muttersprache.
2

2.Die Nachfrage zum Altersversorgungsange-
bot durch Migrantenorganisationen ist be-
kannt.

Der Informationsaustausch mit Migranten-
organisationen und dem Kompetenzzent-
rum Migration (Fabia) Luzern unterstitzt
gemeinsame Bemiihungen der Informati-
onsvermittlung.

Grundsatzliche Bemerkungen zu diesem Handlungsfeld
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8. Steuerung und Qualitatssicherung

Leitsatz: Buchrain evaluiert von der Gemeinde verantwortete oder beauftragte Projekte im Altersbereich und nutzt wo nétig an-

gebotssteuernde Instrumente.

Strategische Ziele Massnahmen/Aktivitaten Prio | Fragen und
GR Bemerkungen
1. Ein Monitoring-System mit leistungsrelevan- | Die Gemeinde nutzt ein entsprechendes | 1
ten Kennzahlen ist vorhanden und sichert | Monitoringsystem und passt es den jeweils
die Planung sowie Leistungsiberwachung | aktuellen Erfordernissen an.
der Altersversorgung.
2.Die Angebotssteuerung und -evaluation ist | Die Gemeinde stellt die Umsetzung der Al- | 1
durch geeignete Mittel gesichert. tersstrategie durch verbindliche Ziele und
Massnahmen legislaturtibergreifend  si-
cher.
3.Die Gemeinde verfligt liber valide Daten zur | Die Gemeinde beteiligt sich aktiv an der | 2

Qualitat der eigenen und beauftragten An-
gebote.

fachgerechten Evaluation der von ihr mit-
verantworteten Angebote und gibt dadurch
Impulse zur Weiterentwicklung des Leis-
tungsangebots in Medizin, Betreuung,
Hilfe, Pflege und Therapie.

Grundsatzliche Bemerkungen zu diesem Handlungsfeld
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