Centro Diurno Chiasso Villa Olimpia P.T.

Via Franscini 5, Chiasso

YOGA suLLA SEDIA

con Veronica Brizzi

Tutti 1| GIOVEDI dal 19 SETTEMBRE
dalle 15:00 alle 16:00

Contributo di 5 Fr. a lezione

APERTO AGLI OVER 60

NECESSARIO ISCRIVERSI PRESSO IL CENTRO DIURNO SOCIO ASSISTENZIALE

Maggiori informazioni e iscrizioni:

058 122 44 56 centro.diurno@chiasso.ch
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