
ISTITUTO SCOLASTICO    
Torricella- Taverne     
Cucina        
6807 TAVERNE  
Tel. 091 945 39 61          

Email sc.torricella-taverne@edu.ti.ch 
 

Settimana dal 24.3 al 28.3 
sett 13 -1- Primavera 

 
Lunedì 

Insalata mista 
Farfalle integrali ai 3 pomodori 

Yogurt con fragole 
(più una proteina per Extrascolastico) 

 

Martedì  
Insalata verde 

SalmoneNO in crosta al forno 
Carote al vapore 

Riso pilaf 
Torta marmorizzata 

  

Mercoledì (per servizio extrascolastico)  
Bastoncini di verdura  

Fettine di vitelloCH alla griglia 
Insalata di patate 

Melanzane al forno 
Crostata di albicocca 

 

Giovedì 
Insalata mista 

Gnocchi alla romana 
Pera  

(più una verdura cotta per extrascolastico) 
 

Venerdì  
Pastina in brodo 

Polpettone di polloCH 

Spinaci al vapore 
Mela  

(più un carboidrato per Extrascolastico) 
 

 
Per allergeni rivolgersi alla responsabile di refezione Sig.ra Adamini 

 dalle ore 8.00 alle 8.30 
 

i menù possono subire delle variazioni 

mailto:sc.torricella-taverne@edu.ti.ch

