
Menüplan

12.09. - 16.09.2022

Schülerclub Allmendli Schülerclub Oberer Hitzberg Extra

MO Schwingerhörnli (PP) ° Schwingerhörnli (PP) °

Bolognesesauce (R) (PP) ° * Bolognesesauce (R) (PP) ° * Käse

Rohkost & Salate Rohkost & Salate

DI Tofu-Ragout ° * Tofu-Ragout ° *

Nach Züri-Art * Nach Züri-Art *

Kartoffelstock * Kartoffelstock *

Rohkost & Salate Rohkost & Salate

MI Bio Parfümreis (Fairtrade) ° * SC Geschlossen Senf

Fleischkäse (S) ° *

Senfrahmsauce *

Rohkost & Salate

DO Fettucini ° Fettucini °

Pouletburger ° Pouletburger °

Rohkost & Salate Rohkost & Salate

DESSERT DESSERT

FR Spaghetti (PP) ° SC Geschlossen Käse

Pestosauce

Rohkost & Salate

Herkunft

Fleisch & Geflügel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss 

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Süsswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss 

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Legende * glutenfrei ° laktosefrei s saisonal

Dessert = 25g Guetzli o. Schöggeli o. Gummibärli


