
MÄNNERRIEGE 
STETTEN 

 
Im März 2023 

 

 
 

 

WER sind wir:  Die Männerriege Stetten organisiert verschiedene Aktivitä-

ten, welche die Fitness der Mitglieder erhöhen und auch 

das Kennenlernen von „alten und neuen Stettemern“ för-

dern. Es ist für Männer allen Alters gedacht. 

Parallel zum Turnen kann sonntags Volleyball und Badmin-

ton gespielt werden. → siehe Details weiter unten. 

 Neue Interessenten sind jederzeit willkommen. 
 

WANN treffen wir uns: Jeden Dienstag ab 19:30 Uhr 
 

WO treffen wir uns: In der Mehrzweckhalle Stetten 
 

Was machen wir:  Die Riegenleiter Boris Nowack und Pascal Jaschek starten 

die Turnstunde mit 45 Minuten Fitnesstraining, anschlies-

send werden verschiedene Ballspiele und abschliessend 

Volleyball gespielt. 
  

Wie kann ich mitturnen: Komm einfach einmal in die MZH zum «Schnuppern»! 
 

Kosten:   Jahresbeitrag: 70 Fr. 

 

MR-Vorstand 

Präsident:   Hannes Wehren  052 643 19 26 
Vizepräsident & Aktuar: Hanspeter Waldvogel 052 643 53 85 
Riegenleiter:  Boris Nowack   076 342 37 88    
    Pascal Jaschek   077 261 65 30 
Kassier:   Roland Ramp  052 643 53 86 
Beisitzer:   Stephan Hatt   052 643 61 02 

 

  



 

Jahresprogramm 2023: 

24.03.2023 Familienabend im Dachsaal der MZH 

15.04. - 30.04.23 Frühlingsferien mit Turnen 

06. & 07.05.23 Chilbi Stetten → Helfer willkommen!!! 

30.06.2023 Gemeinsamer Abend mit der MR Lohn in Stetten 

08.07. - 13.08.23 spez. Ferienprogramm während den Sommerferien 

02.09.2023 Turnfahrt 1 Tag 

30.09. - 22.10.23 Herbstferien - mit Turnen 

12.12.2023 Jahresabschlusshock in der Hütte Wiitehäuli 
 

 

 

Programm während der Sommerferien 2023: 
    → Treffpunkt immer um 18:30 Uhr bei der MZH → PW-Pool!! 

11. Juli  Hagenhaus → Bei jedem Wetter! 
18. Juli  Gemütliche Fahrradtour zum Restaurant Eschheimertal → Bei gutem Wetter! 

25. Juli  Minigolf Neuhausen Langriet → Bei gutem Wetter! 

01. August  Augustfeier in Lohn 

08. August  Boccia-Club Avanti Neuhausen mit Spagetti Essen ( → Bei jedem Wetter! ) 

    oder Petanque in Stetten mit Grillwurst 

 

 

 

Volleyball: Über das sonntägliche «gemischte» und «offene» Volleyballspiel 

um 10:00 Uhr in der Herbst- und Winterzeit bitte direkt bei Sabine 

Heller oder Hannes Wehren informieren. 

Badminton:  Zu diesem von der Männerriege Stetten organisierten  

Spielen sind Frauen und Männer, Anfänger und Fortgeschrittene 

herzlich eingeladen. 

Dienstags ab 18:30 Uhr und ggf. sonntags um 10:00 Uhr  

→ immer nach telefonischer Absprache mit: 

     Hannes Wehren – 052 643 19 26 
 


