PROGRAMME :

8h45 Accueil

Introduction, présentation des

9h00 o .
participant-es et des intervenantes
9h1s Formation participative sur le theme
de la santé mentale des séniors
10h45 Pause-café
Travail a partir de situations
11h15 P

concretes
Partage des réflexions, compléments

Conclusion et cloture de I'atelier

Cette formation est gratuite, mais accessible
uniquement sur inscription préalable :

https://reseau-sante-lacote.ch/evenements/atelier-
intercantonal-seniors-et-sante-mentale

Attention : places limitées!
delai d'inscription au 14 septembre 2026

Pour toute information complémentaire : 021 822 43 20
ou info@rslc.ch

ugu

FORMATRICES :

Dre Anne-Claude Juillerat Van der Linden
Psychologue spécialisée en neuropsychologie,
chargée de cours a I'Université de Geneve,
responsable de la consultation "Neuropsychologie
au quotidien" au Petit-Lancy (Genéve), et
Présidente de |'association VIVA (Valoriser et
Intégrer pour Vieillir Autrement).

Fabienne Furger
Sociologue, chargée de projet Santépsy et
formatrice pour adultes

Iltinéraire Réseau Santeé

la Cote

Sortie autoroute
Rolle

Parking gratuit

devant le batiment sur

les places extérieures

(places 19 a 25, 58 a 67 )

Ligne 841 - arrét : La Piéce

Ligne 835 - arrét : Piéce-Etraz

Atelier organiseé avec le soutien du Canton de Vaud dans le cadre du programme
d’action cantonal Alimentation, activité physique et sante psychique




