Gemeinde
AL Landquart

"Was isch los fiir Us Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren | nur fur Senioren

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Januar 2019

Mi. 09. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Mi. 16. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



/ Gemeinde
Landquart
"Was isch los fiir Gis Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren_ nur fir Senioren nurfir Senorinnen

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Mi. 23. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Mi. 30. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



FUR SENIOREN

Gemeinde
A1 'Landquart

"Was isch los fiir Us Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren | nur fur Senioren

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Februar 2019

Mi. 06. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Mi. 13. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



/: Gemeinde
Landquart
"Was isch los fiir Gis Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren_ nur fir Senioren nurfir Senorinnen

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Mi. 20. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Mi. 27. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



FUR SENIOREN

Gemeinde
A1 'Landquart

"Was isch los fiir Us Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren | nur fur Senioren

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Marz 2019

Mi. 06. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Mi. 13. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Mi. 20. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



Gemeinde
A1 'Landquart

"Was isch los fiir Us Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren | nur fur Senioren

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Mi. 27. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



Gemeinde
AL Landquart

"Was isch los fiir Us Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren | nur fur Senioren

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

April 2019

ﬁ

Mi. 03. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Mi. 10. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Mi. 17. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



Gemeinde
A1 'Landquart

"Was isch los fiir Us Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren | nur fur Senioren

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Mi. 24. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



Gemeinde
A1 Landquart

"Was isch los fiir Us Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren | nur fur Senioren

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person
Mai 2019
Mi. 01. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Mi. 08. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Mi. 15. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Mi. 22. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



Gemeinde
A1 'Landquart

"Was isch los fiir Us Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren | nur fur Senioren

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Mi. 29. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



FUR SENIOREN

Gemeinde
A1 'Landquart

"Was isch los fiir Us Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren | nur fur Senioren

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Juni 2019

Mi. 05. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Mi. 12. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)




"Was isch los fur us Seniora?" -

Datum
Mi. 19.
Di. 25.

Mi. 26.

Mi. 26.

FUR SENIOREN

Zeit
20.00 Uhr
18.45 Uhr

14.00 Uhr

20.00 Uhr

fir alle Senioren
Ort

Turnhalle Ried Landquart
Turnhalle Riti Landquart

Turnhalle Riti Landquart

Turnhalle Ried Landquart

Alle Termine auf einen Blick

nur fir Senioren

Anlass
Seniorenturnen
Frauen 55+

Fit/Gym Pro Senectute

Seniorenturnen

Gemeinde
A1 lLandquart

nur fir Seniorinnen

Verantwortlicher Verein/Person

Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)
Cécile Krusi (Tel. 081 322 34 16)

Eva Willi (Tel. 081 328 21 16)
Denise Flutsch (Tel. 081 328 27 34)

Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



/: Gemeinde
Landquart
"Was isch los flir iis Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren_ nur fir Senioren nurfir Senorinnen

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Juli 2019

ﬁ




Gemeinde
A1 'Landquart

"Was isch los fiir Us Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren | nur fur Senioren

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

August 2019

Do. 22. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Do. 29. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



Gemeinde
A1 Landquart

"Was isch los fiir Us Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren | nur fur Senioren

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

September 2019

Do. 05. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Do. 12. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Do. 19. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Do. 26. 20.00 Uhr  Turnhalle Ried Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



Gemeinde
A1 'Landquart

"Was isch los fiir Us Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren | nur fur Senioren

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Oktober 2019

Do. 24. 20.00 Uhr  Turnhalle Riti Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

- D29, 1845Uhr  Turnhalle Riti Landquart ~ Frauen55+  Cécile Krisi (Tel. 08132234 16)
ﬁ

Do. 31. 20.00 Uhr  Turnhalle Riti Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



FUR SENIOREN

Gemeinde
A1 'Landquart

"Was isch los fiir Us Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren | nur fur Senioren

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

November 2019

Do. 07. 20.00 Uhr  Turnhalle RGti Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Do. 14. 20.00 Uhr  Turnhalle RGti Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)




Gemeinde
A1 'Landquart

"Was isch los fiir Us Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren | nur fur Senioren

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Do. 21. 20.00 Uhr  Turnhalle Riti Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Do. 28. 20.00 Uhr  Turnhalle RGti Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



FUR SENIOREN

Gemeinde
A1 'Landquart

"Was isch los fiir Us Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

firalle Senioren | nur fur Senioren

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Dezember 2019

Do. 05. 20.00 Uhr  Turnhalle R0ti Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)

Do. 12. 20.00 Uhr  Turnhalle RGti Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



) Py Gemeinde
- 28 111 'Landquart

"Was isch los fur us Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick

fir alle Senioren nur fir Senioren nur fir Seniorinnen

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Do. 19. 20.00 Uhr  Turnhalle Riti Landquart Seniorenturnen Burki Bernhard (Tel. 079 309 58 39)



Gemeinde
/_
L TLandquart
"Was isch los fiir Gis Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick
furalle Senioren _ nur fir Senioren nurfor Seniorinnen

Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Januar 2020

Februar 2020

Marz 2020



