Kiesen

Mittwoch
18:00-19:15 Uhr
19:30-20:45 Uhr

YOGA

Es erwartet dich ein ruhiges und achtsames
Yoga mit einigen kraftvollen Elementen

Melde dich gerne fiir eine kostenlose
Schnupperstunde
Infos und Anmeldung

www.herzenswegyoga.ch
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