Arbre a

erruques

Cotinus coggygria

CROISSANCE

« Hauteur: jusqu’'a 3 m
» Croissance : moyenne
« Entretien : trés facile

MILIEU NATUREL

Pentes chaudes, séches
et rocheuses, jusqu’a
1600 m d'altitude.

EXPOSITION

Plein soleil

SOL

Drainant « Sec « Rocheux

NOURRITURE ET HABITAT POUR...

Oiseaux : les baies en automne
et en hiver constituent une
source de nourriture précieuse.

Insectes : les fleurs melliféres
attirent de nombreux insectes
pollinisateurs.

Chenilles : certaines espéces

“» & A

de papillons utilisent le cotinus
comme plante-héote.

Saint
2. Léonard

Feuilles

elliptiques,
vert bleuté
Infrutescences
Fruits AN (« perruques »)
baies persistantes, 4 ‘o* N o

rouges a brunatres

208 LE SAVIEZ-VOUS ? /)
av 7
Les fameuses « perruques » /k .’\ >
sont en réalité les // SN
infrutescences de l'arbuste. f
, - \/ FLORAISON ET FRUCTIFICATION
Son bois et ses racines {

étaient autrefois utilisés H JAN FEV MAR AVR MAI JUIN | JUIL | AOOT : SEPT | OCT . NoOV DEC
pour fabriquer une teinture r

naturelle destinée a la laine, K {'%]"“
o A (
a la soie et au cuir.

Floraison =
i } Infrutescences (« perruques »)




Argousier

Hippophaé rhamnoides

CROISSANCE

+ Hauteur : jusqu'a é m

®

+ Croissance : rapide
+ Entretien : facile

MILIEU NATUREL

Sols sablonneux, graveleux

®

et pauvres en nutriments,
jusqu'a 1500 m d'altitude.

EXPOSITION
Plein soleil
) o
Drainant « Sec « Pauvre

NOURRITURE ET HABITAT POUR...

Oiseaux : les baies sont une source
de nourriture trés appréciée en
automne et en hiver.

Insectes : les fleurs melliféres
attirent de nombreux insectes
pollinisateurs.

Petits mammiféres : les baies
nourrissent divers petits
mammiféres.

bR €N

Sol : l'argousier fixe |'azote
et améliore les sols pauvres.

& Saint
-o. Léonard

Feuilles étroites,
vert argenté

Fleurs discrétes,
jaune verdatre

Fruits orange,
trés riches en

vitamine C

-\Ql- LE SAVIEZ-VOUS ?

L'argousier est une espéce
résistante aux conditions
extrémes : vent, sécheresse,
froid et sols pauvres.

Ses baies sont comestibles
et trés riches en vitamine C,
utilisées en jus, confitures
ou huiles.

FLORAISON ET FRUCTIFICATION

JAN FEV MAR AVR

MAI

JUIN JUIL AOOUT : SEPT

\ i
Ko7

ocT

Fruits murs

NOV

DEC




Chevrefeuille
etrusque

[.onicera etrusca )/
ovales a lancéolées,

vert bleuté

Fleurs trés odorantes

CROISSANCE N Y 1
+ Hauteur : jusqu’a 3 m » ’
» Croissance : rapide

2 3 Fleurs trés odorantes,
« Entretien : facile

MILIEU NATUREL
Pentes rocheuses et bois clairs,

blanc créme

buissons et haies, jusqu’a
1200 m d'altitude.

Baies rouges
puis noires,
trés appréciées

EXPOSITION des oiseaux

Soleil a mi-ombre

SOL S
Frais & sec « Bien drainé N N

Riche en humus o S

®

ANUW Y
NOURRITURE ET HABITAT POUR... N "-‘.\\ )
LE SAVIEZ-VOUS ? B V 7%
QOiseaux : le nectar des fleurs attire YA o
de nombreux insectes dont se . 4 ~ N
: 3 Le chévrefeuille étrusque y e
nourrissent les oiseaux. : f
est un excellent grimpant b,

% .6 B o e meRieres pour les haies libres et ! FLORAISON ET FRUCTIFICATION

et Qe i les murs. Ses fleurs trés I

pollinisateurs. | JAN FEV MAR AVR MAI JUIN JUIL AOOT = SEPT ocT NOV DEC

parfumées, surtout le soir,
& Petits mammiféres : les baies attirant denombreny \

mures sont une ressource .
. Sty insectes nocturnes comme
alimentaire importante.

MR | i it.
Sol : son systéme racinaire es papillons de nuit ]

contribue & maintenir les sols B TN R
) § 2 Fruics murs
meubles et riches.

Saint
2. Léonard




Cornouiller
male

Cornus mas

Feuilles opposées,
ovales, nervurées,
vert franc

CROISSANCE

» Hauteur: jusqu'a é m

®

» Croissance : lente Petites fleurs jaunes

+ Entretien : facile en bouquets,
février - mars
(avant les feuilles)
MILIEU NATUREL

Foréts claires, lisiéres et haies,

®

sur sols calcaires et bien drainés,

jusqu'a 1200 m d'altitude.
Fruits ovales,

rouge vif comestibles,
EXPOSITION

Soleil a mi-ombre

a noyau, mdrissent
en ao(t - septembre

SOL
Calcaire « Sec a frais « Bien drainé

® ©

NOURRITURE ET HABITAT POUR... ; \\\'\
LE SAVIEZ-VOUS ? \/ 4
Oiseaux : ses fruits nourrissent ¥ =
de nombreux oiseaux en fin d'été 3 /]
Le cornouiller méle est l'un /

et en automne. % -
des premiers arbustes a fleurir

- A
[esctuss o1l o pricoces en fin d'hiver. Ses fleurs / FLORAISON ET FRUCTIFICATION

sont une source de nectar - - i

5 : apparaissent avant les feuilles .

importante pour les abeilles. x JAN FEV MAR AVR MAI JUIN JUIL AOOT | SEPT ocT NOV DEC
et annoncent le retour du : : : : : : : :

Petits mammiféres : les fruits

: printemps. Ses fruits, riches
sont consommés par les petits

. : en vitamine C, peuvent étre
mammiféres et les oiseaux.

Sol : ses racines profondes utilisés en confitures, sirops

2R IR N

favorisent la structure du sol ou liqueurs.

et limitent l'érosion. Fruits mars

Saint
2. Léonard




Epine-vinette

I) :: )v.- ry ’(',;;)o;
DEroeris vuisarts

Feuilles ovales,
luisantes, vertes

a maturité, souvent
épineuses

CROISSANCE

+ Hauteur : jusqu'a 3 m

®

« Croissance : lente Petites fleurs

« Entretien : facile .
jaunes en grappes,

MILIEU NATUREL

Bois clairs, lisiéres et haies,
sur sols calcaires et bien drainés,

jusqu'a 1200 m d‘altitude.
Baies rouges

ovoides, a maturité
EXPOSITION

Soleil a mi-ombre

Baies orange,
a maturité, en automne

SOL

Frais a sec « Ordinaire a calcaire R

®®» ®

- Bien drainé 5 VA N

NOURRITURE ET HABITAT POUR... N 7
LE SAVIEZ-VOUS ? /| [lbiks

Oiseaux : les baies sont une

ressource automnale et hivernale N g 2 ’/ i
; L‘épine-vinette est une des //
importante.

plantes les plus rustiques /
Insectes : les fleurs attirent les de nos régions. Ses baies / FLORAISON ET FRUCTIFICATION

ini i 2 s {
pollinisateurs au printemps. peuvent étre utilisées pour I
|

AKX

Petits mammiféres”: les friits préparer des confitures ou \ JAN FEV MAR AVR MAI JUIN JuiL AOUT = SEPT ocT NOV DEC
sont consommés par divers des gelées. Les feuilles contiennent ' :
petits mammiféres. des substances améres et ont
Sol : son systéme racinaire contribue été utilisées autrefois en -/ G
a stabiliser les sols et a limiter I'érosion. phytothérapie. O Rl
Fruits mirs

Saint
2. Léonard




Fusain d’Europe 1
Bonnet de prétre &)

Euonymus europaeus

CROISSANCE
+ Hauteur: jusqu'a 6 m
» Croissance : moyenne

®

+ Entretien : facile

MILIEU NATUREL

Bois, haies et lisiéres,

®

sur sols frais a secs,
jusqu'a 1000 m d'altitude.

L EXPOSITION

20 Soleil a mi-ombre

SOL
Frais a sec « Ordinaire a calcaire

®

- Bien drainé

NOURRITURE ET HABITAT POUR...

Oiseaux : les graines sont
consommeées par de nombreux
oiseaux en automne et en hiver.

Insectes : les fleurs melliféres
attirent les insectes, notamment
les pollinisateurs.

Petits mammiféres : les fruits
et grainse constituent une
ressource alimentaire.

Sol : son systéme racinaire

P KA

densifie les sols et contribue
a éviter l'érosion.

Saint
-o. lLéonard

Feuilles opposées,
ovales, finement
dentées, vertes
puis rouge vif en
automne

Petites fleurs
verdatres, discrétes

Fruits roses en

capsules a 4 lobes
laissant apparaitre
des graines orange

vives

Q LE SAVIEZ-VOUS ? ek

Les fruits du fusain d'Europe
sont trés toxiques pour |'étre U
humain, mais les oiseaux J
peuvent les manger sans
danger. Ses graines aux !
couleurs vives apportent

une touche décorative

remarquable dans les haies

en automne et en hiver.

FLORAISON ET FRUCTIFICATION

JAN FEV MAR : AVR MAI JUIN JUIL
e —
a5
Floraison

AOOT

7

SEPT

ruits roses laissent
apparaitre des graine
orange, en automne

ocT

Fruits mars

NOV

DEC




Nerprun
purgatif

Rhamnus cathartica

Feuilles ovales,
luisantes,
vert foncé.

leurs verdatres
discrétes en mai - juir

CROISSANCE

+ Hauteur:jusqu'aSm
« Croissance : moyenne

©

Petites fleurs
verdatres

« Entretien : facile
discrétes,

MILIEU NATUREL

Foréts claires, lisiéres et haies,

®

sur sols frais a secs, Baies d'abord rouges

jusqu'a 1200 m d'altitude. puis noires & maturité,
non comestibles
EXPOSITION pour 'homme,
Soleil 2 mi-ombre appréciées par
les oiseaux, -
Baies rouges
SOL puis noires
Frais a sec + Ordinaire a calcaire
- Bien drainé
NOURRITURE ET HABITAT POUR... =7 9 o
: : LE SAVIEZ-VOUS ? V4
Oiseaux : les baies sont une )/
ressource alimentaire importante T | oo /
a la fin de I'été et en automne. outes les parties du nerprun (
< (s purgatif sont toxiques pour
’% Insectes : les fleurs melliféres i > < e f FLORAISON ET FRUCTIFICATION
: attirent de nombreux insectes I'étre humain, en particulier ;
pollinisateurs. les baies. Son nom « purgatif » i JAN FEV MAR AVR MAI JUIN JUIL AOUT @ SEPT ocT NOV DEC
& Petits mammiféres : les oiseaux vient de son usage ancien ' ; ' : : '
sont les principaux disséminateurs en médecine populaire X
des graines. comme laxatif puissant.
-&;‘ Soljsch sysihme Tacinaite A utiliser avec précaution ! G

contribue a stabiliser les sols i %
; Fruits mars
et a préserver leur structure.

Saint
-a. lLéonard




Viorne
lantane

Viburnum lantana

Feuilles opposées,
ovales, épaisses

et rugueuses,

vert foncé dessus,
plus claires dessous.
CROISSANCE . , Fleurs blanches

« Hauteur : jusqu’a 5m trés odorantes

®

» Croissance : moyenne

« Entretien : facile Fleurs blanches

en corymbes plats,

MILIEU NATUREL trés odorantes

Bois clairs, lisieres et haies,
sur sols calcaires,
jusqu’a 1200 m d'altitude.

Baies rouge vif
EXPOSITION

Soleil 2 mi-ombre

puis noires a maturité,
appréciées des oiseaux

Baies rouges

SOL : : puis noires a maturité,

Frais a sec * Ordinaire a calcaire A\

®® ®

- Bien drainé

NOURRITURE ET HABITAT POUR... Y Ve
LE SAVIEZ-VOUS ? \| / fhes

Oiseaux : les baies sont une

sont consommés par divers petits

mammiféres.

toxiques et trés appréciées Floraison
Sol : son systéme racinaire .
i e des oiseaux.
profond aide & maintenir les sols Froltsmire

et a limiter I'érosion.

puis noires, sont non

ﬁ ressource alimentaire précieuse La viorne lantane dégage f
en fin d'été et en automne. un parfum puissant et /
B Insectes : les fleurs melliféres agréable qui attire de loin ‘ FLORAISON ET FRUCTIFICATION
N attirent de nombreux insectes les insectes et parfume " )
pollinisateurs. loa Lai int JAN FEV MAR AVR MAI JUIN JUIL ACOT SEPT oCT NOV DEC
. es haies au printemps. !
& Petits mammiféres : les fruits Ses baies, d'abord rouges N

Saint
o Léonard




Viorne
obier

Viburnum opulus

Feuilles opposées,
a 3-5 lobes,

vert foncé dessus,
plus pales dessous.

CROISSANCE

+ Hauteur: jusqu’a 4 m

®

» Croissance : rapide Fleurs blanches

«+ Entretien : facile en corymbes plats,

trés odorantes

MILIEU NATUREL

Bois frais, haies, lisiéres et bords

®

de cours d’eau, jusqu'a

1700 m d’altitude. Baies rouges

translucides,

EXPOSITION minuscules noyaux
Soleil a mi-ombre aplatis
SV A A O Baies rouges
SOL a maturité, en automne
Qg/‘ Frais 8 humide « Riche en humus
- Bien drainé y
' N Y-
NOURRITURE ET HABITAT POUR... T N N 7

@ LE SAVIEZ-VOUS ?

Oiseaux : les baies sont une

\Y
ressource alimentaire importante La viorne obier est appréciée '/

pour ses belles fleurs blanches

t t en hiver. f
g o e au printemps et ses baies ) FLORAISON ET FRUCTIFICATION

rouges décoratives en It x
’ JAN FEV MAR AVR MAI JUIN JUIL AOUT SEPT OoCT NOV DEC

automne et en hiver. u

Autrefois, ses branches ’
étaient utilisées pour Eg‘j

pour de nombreux oiseaux en

Insectes : les fleurs plateaux
attirent de nombreux insectes
pollinisateurs.

Petits mammiféres : les baies

AKX

sont consommées par divers

petits mammiféres.

*&' Sol : son systéme racinaire
dense aide a stabiliser les sols
et a retenir I'humidité.

Saint

2. Léonard

confectionner des cercles Floraison
de roues et des outils, O
d'ol son nom « obier ». = Fruits mars




