
Essen mit Kindern
Ein Diskussionsabend zu Ernährung  

und Essen mit Kindern

Die Veranstaltung  
ist öffentlich. 
Info 079 473 56 11

Mittwoch, 20. Nov. 2024
20 bis 21:30 Uhr
Aula Schulhaus Wildenstein,  
Rorschacherberg

Den Abend leitet Annelie Scheifele,  
Ernährungsberaterin, Mutter, Geniesserin.

«Reden über gesunde Ernährung ist übertrieben!»
«Gesunde Nahrungsmittel schmecken Kindern nicht!»
«Gesundes Essen ist zu teuer!»
«Kinder wissen, was ihnen gut tut!»

Höre, frage und diskutiere mit!


