Kielis

MENU ECOLES - 2019

SEMAINE 14
[ Lundi 1 avril 2019 Provenance Allernenes
Salade de céleri Celer!
Chicken Nuggets au four, ketchup Suisse Lactoss,ghuten.ooufs
Ecrasé de pommes de terre GRTA
Brocolis
Orange
Pain Meule de :lerre | GRTA Gluten
| Mard| 2 awrll 2018 Provenance | Allergenes

Salade de betteraves rouge cultes

Pavé de Lieu {MSC), sauce fromage blanc curry, citron Alaska Poisson, factose
Risotto de blé Ebly Giutsn
Epinards Lactose
Muffin Cufsiactoragliten
Paln fiysan : GRTA Gluten
Jeudi 4 avril 2019 Provenance Allergenes
Salade verte et carottes GRTA
Plzza marguerite itatie Giuten
Compote de pommes maison vanillée
Pain mi- blanc GRTA Gluten
vendredi 5 avril 2019 Provenance Allergénes
Salade meélee
Spaghettis Gluten , aeufs
Sauce carbonara au jambon de dinde Suisse Lactose
fromage rapé Suissa Lactose
Frult frals
Paln blse GRTA Gluten
Sauce ltalienne Moutarde
Sauce French Moutarde et csufs

KIDELIS VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT

Bierv mamgew, bierv gramdin!
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MENU ECOLES - 2019

SEMAINE 15
[ tundi 8 avril 2019 ! Provenance Allercenes |
Salade de mals |
Rouleaux de printemps au poulet et légumes au four Sulsse Ghrten , onuifs
Sauce algre douce Glutsn,sgja,moutarde
Riz blanc
Fruit
Pain Meule de pierre GRTA | Gluten
Mardi 9 avrll 2019 Provenance : Alleragnes |
Salade de tomates [
Steak haché de heeuf, sauce ketchup Sulsse Ghtan, soja
Spatzll Gluten,coufy
Harlcots verts
Fromage blanc frais nature et sucre de canne Lactose
Pain torsadé GRTA _Giuten
Jeud| 11 avrll 2019 Provenance Allergenes |
Salade verte GRTA
Potlée de gambas & la provencale {sauce tomate,thym) Vietnam Crustscés,sofa
Pommes de terre au four GRTA
Courgettes
Tarte au flan Gufs, lactose, ghrien
Pain mi- blanc GRTA Gluten
| vendredi 12 avril 2019 Provenance Alleroénes
Salade verte et céleri pomme GRTA Celer!
Penne,sauce tomate et petits legumes Gluten.ceufs,sofs
Fromage rape Suissa Lactose
Compote pommes-polres malson
Pain bise _ GRTA | Gluten
Sauce ltallenne Moutarde
Sauce French Moutarda st aaufs
KIDELIS VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT
Biemv mamgen, brierv gramdin!
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MENU ECOLES - 2019

SEMAINE 16
| Lundi 15 avril 2019 Provenance Allercienes |
| Salade da carottes GRTA
Jambon de dinde, sauce champignons Sulsse Glutan , Lactoss, sgja
Pommes de terre sautdes GRTA
Courgettes grillees au four
Fruit frais
Paln Meule de [lerre GRTA Giutan
Mardi 16 avril 2019 Provenance Allergénes |
Salade verte et des de fromage ' GRTA, Suisse Lactose i
Rotl haché de beeuf, sauce aux herbes Suisse | Gluten , sgja
Penne Giuten,coufs
Haricots Jaunes
Yoghourt nature | Lactosa
| Paln paysan | GRTA Gluten
| Jeud 18 avrll 2019 I Provenance Allergenes
Salade mélée |
Pave de saumon ASC au four,sauce cltron Turquie Polsson, lactose
Riz Basmati
Légumes du moment GRTA
| Gateau aux pommes Gluten, aruts
Pain mi- blanc GRTA Glutan
| vendredi 19 avrll 2019 Provenance Alleruénes |
| |
Vendredi-Saint
o Sauce [tallenne - _ Moutarde
Sauce French Moutarde ot osufs

KIDELIS VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT
Bienv mamgew, bien gramdi!
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MENU ECOLES - 2019

SEMAINE 18
[ Tundi 29 avril 2019 Provenarice Allercenes |
Salade batavia et carottes GRTA [
Emincé de dinde,créme d'estragon Franca Gluten, Lactase
Macaron| Gluten,aufs
Courgettes gratinges Lactose
Fruit frals GRTA
{ Pain Meule de jiierre GRTA ___ Guren
|  Mardl 30 avril 2019 Provenance Allergénes |
| Salade verte et concombres GRTA '
Cabillaud MSC (sauce tomate,herbes) Alaskg ‘ Poisson,sofa
Pommes vapeur GRTA
Cote de bettes
Yoghourt aux fruits Lactose
Paln paysan GRTA Gluten
| Jeud 1 mal 2019 Provenance Allergénes |
Salade verte et ceufs durs GRTA Cufs
Pizza marguerite fealie Giuten
Frult
_ Pain mi- blanc GRTA Gluten
| Vendredi 2 mal 2019 Provenance lleraénes |
Salade de tomates basilic
Roti de veau haché & la Dljonnalse Sulsse Gluten.lactoss,moutarde
| Riz Créole
Gratln de carottes GRTA Lactose
[
| Tarte abricots Giuten wufs lactore
~ PainBise GRTA Ghuten
Sauce kaflenne Moutarde
Sauce French Moutarda et caaufs

KIDELIS VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT

Bierv mamgern, bierv gramdiv!
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