
18 novembre 2019 19 novembre 2019 21 novembre 2019 22 novembre 2019

Salade de betteraves GRTA et ciboulette Kiri (lactose) Salade de maïs 
Soupe de légumes de saison

 (pommes de terre,poireaux) GRTA

****** ****** ****** ******

Fricassée de fruits de mer 

(moules,crevettes,pétoncle) (Espagne) (lactose, 

poisson, crustacé, mollusque, gluten)

Rouleaux de printemps aux légumes (gluten, 

soja, oeuf)
Steack haché (Suisse), jus court (gluten)

Endives au jambon de dinde (Suisse) (lactose, 

gluten, oeuf)

Ebly (gluten) Nouilles Polenta (lactose) Riz complet 

Jardinière 

(haricots verts,petits pois,courge)

Salade chinoise (Choux chinois, carottes GRTA, 

soja) (soja)
Brocolis vapeur

****** ****** ****** ******

Pomme Salade de fruits GRTA Yogourt nature GRTA (lactose) Clémentine 

Pain mi-blanc GRTA (gluten) Pain torsadé GRTA (gluten) Pain paysan GRTA (gluten) Pain pavé de Genève GRTA (gluten)

Sauce à salade Italienne (moutarde)
Sauce à salade French (œufs, lactose)
Sauce à salade Maison (moutarde)
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