Programma di febbraio

PRO
SENECTUTE

PIU FORTI INSIEME

Centro diurno socio-assistenziale

di Maggia

TUTTII GIORNI POSSIBILITA DI PRANZARE AL
CENTRO (CHF 12.50.- (ESCLUSI VINO E CAFFE).
PRENOTARSI IL GIORNO PRECEDENTE.

I PASTI VENGONO PREPARATI DAL NUOVO

Venerdi 7 febbraio
10.00 Corso di cucina con Marisa
(preparazione del dolce)

RISTORANTE PARCO MAGGIA. 12.00 Pranzo in compagnia
14.00 Ul quiz nustran
- - (giochi di gruppo a premi)
IL CENTRO E APERTO A TUTTE LE PERSONE DI Lunedi 10 febbraio
TUTTA LA VALLEMAGGIA E DEL LOCARNESE. 10.00 Gruppo parola e memoria
IN CASO DI NECESSITA, SU RICHIESTA, E POSSI-  12.00 Pranzo in compagnia
BILE ORGANIZZARE UN TRASPORTODAEPERIL 14.30 Cantiin compagnia con Moreno
CENTRO.
Martedi 11 febbraio
Lunedi 3 febbraio 10.00 Attivita manuali
10.00 Gruppo parola e memoria 12.00 Pranzo in compagnia
12.00 Pranzo in compagnia 14.00 Teatro interattivo «A la mé eta»
14.00 Cantiin compagnia con Francesco al centro diurno
Martedi 4 febbraio Mercoledi 12 febbraio
10.00 Attivita manuali 10.00 Giochi di carte
12.00 Pranzo in compagnia 12.00 Pranzo in compagnia
14.00 Ginnastica dolce 14.00 Tango
Mercoledi 5 febbraio Giovedi 13 febbraio
10.00 Giochi di carte 10.00 Incontro di fotografia
12.00 Pranzo in compagnia 12.00 Pranzo in compagnia
14.00 Tango 14.00 Teatro del Gatto «La Traviata»
Giovedi 6 febbraio Venerdi 14 febbraio
10.00 Incontro di fotografia 10.00 Corso di cucina con Marisa
11.30 Pranzo di carnevale in musica (preparazione del dolce)
con i regnanti di Maggia e tombola 12.00 Pranzo in compagnia
14.00 Tombola

Per informazioni: Valentina Gnesa, Coordinatrice Centro diurno Maggia - Residenza Parco Maggia, Via La Liveira 4,
6673 Maggia - Tel. 091760 91 63 - cdsa.maggia@prosenectute.org



Programma di febbraio

PRO
SENECTUTE

PIU FORTI INSIEME

Centro diurno socio-assistenziale

di Maggia

Lunedi 17 febbraio Martedi 25 febbraio

10.00 Gruppo parola e memoria 10.00 Attivita manuali

12.00 Pranzo in compagnia 12.00 Pranzo in compagnia

14.00 Canti in compagnia con Francesco 14.00 Ginnastica dolce

Martedi 18 febbraio Mercoledi 26 febbraio

10.00 Attivita manuali 10.00 Giochi di carte

12.00 Pranzo in compagnia 12.00 Pranzo in compagnia

14.00 Ginnastica dolce 14.00 Tango

Mercoledi 19 febbraio Giovedi 27 febbraio

10.00 Giochi di carte 8.00 Visita alla casa natale

12.00 Pranzo in compagnia di Papa Giovanni XXIII e al Santuario

14.00 Tango Con pranzo. CHF 55.- a persona

Giovedi 20 febbraio Venerdi 28 febbraio

9.00 Incontro di fotografia 10.00 Corso di cucina con Marisa

10.00 Visita al museo dei fossili di Meride (preparazione del dolce)
Pranzo al Centro diurno di Riva S. 12.00 Pranzo in compagnia
Vitale. CHF 25.- a persona 14.00 Tombola

Venerdi 21 febbraio

10.00 Corso di cucina con Marisa
(preparazione del dolce)

12.00 Pranzo in compagnia

14.00 Tombola

Lunedi 24 febbraio

10.00 Gruppo parola e memoria

12.00 Pranzo in compagnia

14.00 Cantiin compagnia con Moreno

Per informazioni: Valentina Gnesa, Coordinatrice Centro diurno Maggia - Residenza Parco Maggia, Via La Liveira 4,
6673 Maggia - Tel. 091760 91 63 - cdsa.maggia@prosenectute.org



