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Impfung gegen Humane Papillomaviren (HPV) — fir Madchen und Jungen

Geschatzte Eltern

Mit diesem Schreiben informieren wir Sie Giber eine Anderung beim kantonalen Impfpro-
gramm gegen Humane Papillomaviren (HPV). Die HPV-Impfung wird in der Schweiz seit
2007 fur junge Frauen und Madchen empfohlen. Ab dem 1. Juli 2016 kdnnen sich neu
auch Knaben und junge Manner kostenlos gegen HPV impfen lassen.

Die HPV-Impfung schiitzt vor der Infektion mit dem Virus und damit auch vor méglichen
Folgeerkrankungen, wie Gebarmutterhalskrebs, Analkrebs, weitere Krebsformen im Ra-
chenbereich oder Genitalwarzen. HPV wird durch sexuellen Kontakt tibertragen. Kon-
dome bieten gegen dieses Virus keinen zuverlassigen Schutz. Die Infektionsgefahr be-
steht gleichermassen fiir Jugendliche und junge Erwachsene beider Geschlechter. Weil
die Humanen Papillomaviren sehr leicht Ubertragen werden, empfehlen wir, dass sich
Madchen und Knaben moglichst vor ihrem ersten intimen Kontakt impfen lassen. Im Alter
von 11 bis 14 Jahren sind 2 Impfdosen im Abstand von 6 Monaten ausreichend. Ab dem
15. Lebensjahr braucht es 3 Impfdosen, um den vollen Schutz zu gewahrleisten.

Im Kanton St.Gallen kénnen sich 11- bis 19-jahrige Jugendliche kostenlos im Schularztli-
chen Dienst impfen lassen. Die Krankenversicherung tbernimmt auch die Kosten fur
HPV-Impfungen bis zum 26. Lebensjahr, sofern diese im kantonalen HPV-Impfprogramm
durchgeflhrt werden.

Weitere Informationen zur Impfung und zum kantonalen HPV-Impfprogramm finden Sie in
der beigelegten Broschiire oder auf der Website des Gesundheitsdepartements
(www.gesundheit.sg.ch/HPV-Impfung).

Gerne hoffen wir auf Ihr Einverstandnis, lhre Tochter oder Ihren Sohn mit dieser Impfung
bestmaoglich vor einer HPV-Infektion zu schitzen.
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