
27 janvier 2020 28 janvier 2020 30 janvier 2020 31 janvier 2020

Bouillon pâtes Salade mêlée GRTA Salade coleslaw GRTA Salade verte GRTA

****** ****** ****** ******

Dos de colin MSC (Alaska) bordelaise, sauce 

américaine

Spaghetti, sauce tomate à la brunoise de 

légumes (carotte, céleri, poireau)

Riz complet Fromage râpé

Salade verte et betteraves GRTA Courge sautée Maïs et poivrons Tex-mex

****** ****** ****** ******

Yogourt aux fruits Kiwi Crème caramel Crêpe de la chandeleur

Pain pavé bio GRTA Pain paysan GRTA Pain mi-blanc GRTA Pain bis noir GRTA

Sauce à salade Italienne (moutarde)
Sauce à salade French (œufs, lactose)
Sauce à salade Maison (moutarde)

Galette de poulet mexicaine (Suisse)

Shepherd pie

(Hachis Parmentier aux petits pois)
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