FUR SENIOREN

"Was isch los fiir lis Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick.

il Seeren 1 ur i Senoren nur i Senorionen
Datum Zeit ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Mai 2017

Mi. 10. 20.00 Uhr Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Mi. 17. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)



FUR SENIOREN

"Was isch los fiir lis Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick.

il Seeren 1 ur i Senoren nur i Senorionen
Datum Zeit ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Mai 2017

Mi. 24. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Di. 30. g.Tag Furna Hinterberg Vereinsausflug Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Mi. 31. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)



FUR SENIOREN

"Was isch los fiir lis Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick.

il Seeren 1 ur i Senoren nur i Senorionen
Datum Zeit ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Juni 2017

Mi. 07. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Mi. 14. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)



FUR SENIOREN

"Was isch los fiir lis Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick.
fiiralle Senioren " nurfiir Senioren nur fiir Seniorinnen
Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person
Juni 2017

Mi. 21. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Mi. 28. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)



FUR SENIOREN

"Was isch los fiir lis Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick.
fiir alle Senioren " nur fiir Senioren nur fiir Seniorinnen

Datum Zeit ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person
Juli 2017
August 2017
Fr.18. 16.00 Uhr Boccia-Anlage Landquart Boccia-Abend Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)
Mi. 23. 20.00 Uhr Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Mi. 30. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)



FUR SENIOREN

"Was isch los fiir lis Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick.

il Seeren 1 ur i Senoren nur i Senorionen
Datum Zeit ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

September 2017

Mi. 06. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Mi. 13. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Mi. 20. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Mi. 27. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)



FUR SENIOREN

"Was isch los fiir lis Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick.
fiir alle Senioren " nur fiir Senioren nur fiir Seniorinnen

Datum Zeit ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person
Oktober 2017

Mi. 04. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Mi. 11. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Mi. 18. 12.00 Uhr Rest. Schweizerhof Landquart Pfeffer-Essen Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Mi. 25. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)



FUR SENIOREN

"Was isch los fiir lis Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick.
fiir alle Senioren " nur fiir Senioren nur fiir Seniorinnen

Datum Zeit ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person
November 2017
Mi. 01. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Mi. 08. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Mi. 15. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)



FUR SENIOREN

"Was isch los fiir lis Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick.
fiir alle Senioren " nur fiir Senioren nur fiir Seniorinnen

Datum Zeit ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person
November 2017

Mi. 22. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Mi. 29. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)



FUR SENIOREN

"Was isch los fiir iis Seniora?” - Alle Termine auf einen Blick.
e Seoren N s i Senioren nur i Semiorinnen
Datum Zeit Ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person
Dezember 2017

Mi. 06. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Mi. 13. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)

Mi. 20. 20.00 Uhr  Turnhalle im Ried Landquart Seniorenturnen Niklaus Adank (Tel. 081 322 31 32)



FUR SENIOREN

"Was isch los fiir lis Seniora?" - Alle Termine auf einen Blick.

i alle Seniaré 1 mur i Serioren nur fir Seriorinnen
Datum Zeit ort Anlass Verantwortlicher Verein/Person

Januar 2018

Februar 2018

Marz 2018



