
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Velouté de courges au curry 

 
 

*** 
Dos de lieu noir poché 

Sauce safranée 
Pommes persillées 

Carottes vichy 
 

*** 
Végétarien 

 
Escalope de légumes 

Coulis de tomates 
Pommes persillées 

Carottes vichy 
 
 

*** 
Donut au sucre 

Buffet de salades 
 
 

*** 
Piccata de tofu 
Sauce tomate 

Pâtes 
Petits pois 

 
*** 

Végétarien 
 

Piccata de tofu 
Sauce tomate 

Pâtes 
Petits pois 

 
 

*** 
Poire conférence 

Buffet de salades 
 
 

*** 
Steak haché de bœuf grillé 

Sauce béarnaise 
Pommes duchesses 
Choux verts étuvés 

 
*** 

Végétarien 
 

Steak de soja 
Sauce béarnaise 

Pommes duchesses 
Choux verts étuvés 

 
 

*** 
Crêpe et confiture 

 

Buffet de salades 
 
 

*** 
Vol au vent garni 

Quenelles et champignons 
Riz pilaf 

Rosettes de brocoli 
 

*** 
Végétarien 

 
Vol au vent garni 

aux légumes 
Riz pilaf 

 
 
 

*** 
Yogourt 

 

Buffet de salades 
 
 

*** 
Saltimbocca de porc 
Jus court à la sauge 

Polenta crémeuse 
Tomates aux herbes 

 
*** 

Végétarien 
 

Boulettes de falafel 
Raïta de concombres 

Wok de légumes 
 
 
 

*** 
Salade de fruits 

 
Porc : CH 
Bœuf : CH 

Poisson : Dos de lieu 
noir MSC, FAO 27, 
Atlantique nord-est 

Gluten : Sauce béarnaise, pommes 

duchesses, steak de soja, dessert 

Lait : Sauce béarnaise, pommes duchesses, 

dessert 

Œufs : Sauce béarnaise, pommes 

duchesses, dessert 

Céleri : Steak de soja 

Soja : Steak de soja 

Gluten : Vol au vent garni, quenelles et 

champignons 

Lait : Quenelles et champignons, 

dessert, collation 

Sulfites : Quenelles et champignons 

Porc : Quenelles  

 

Gluten : Sauce safranée, escalope de 

légumes, dessert, collation 

Lait : Velouté de courges au curry, sauce 

safranée, escalope de légumes, dessert, 

collation 

Œufs : Collation 

Sulfites : Sauce safranée 

Moutarde : Velouté de courges au curry 

Poisson : Sauce safranée 

Crustacés : Sauce safranée 

Céleri : Escalope de légumes 

Soja : Dessert 

Gluten : Picatta de tofu, pâtes 

Lait : Picatta de tofu, collation 

Œufs : Picatta de tofu 

Soja : Picatta de tofu 

Gluten : Jus court à la sauge 

Lait : Polenta crémeuse, raïta de 

concombres, collation 

Sulfites : Jus court à la sauge 

Soja : Collation 

Toutes nos viandes 
sont certifiées  

« Suisse Garantie » 

Menus sous réserve de modifications en 

fonction des arrivages 


