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Agenda
16.12.2023 bis 22.12.2023

Ausstellungen

Pop-Up Ausstellung Museum Rheinwald Ausstellungen
Datum: bis 30.3.2024 jeweils Mo, Di, Mi, Do, Fr, Sa

Ort: Gasteinformation Viamala, Bodenplatz, 7435 Spliigen

Kontakt: Gasteinformation Viamala , Telefon: +41 81 650 90 30, info@viamala.ch

Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich

Preis: Kostenlos

Zum Thema "Vom Gehen und Bleiben". Eine temporére Ausstellung vom Heimatmuseum Rheinwald. Keine Anmeldung
erforderlich.
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Veranstaltungen

17. Dezember 2023 | Sonntag

Eiskletter Schnuppertag Avers Sport

Zeit: 09:40

Ort: Ab Postautohaltestelle Avers-Cresta, 7447 Avers

Kontakt: Bergsportschule Grischa GmbH, Telefon: +41 79 102 33 65, info@bergsportschulegrischa.ch,
www.bergsportschulegrischa.ch

Vorverkauf: bergsportschulegrischa.ch
Online-Anmeldung erforderlich

Preis: Pro Person CHF 210.00

Eisklettern ist eine grof3e Herausforderung. Fir die ersten Meter im Eis sind die Schnuppertage optimal. Online-
Anmeldung erforderlich.

18. Dezember 2023 | Montag

Langlauf Skating-Anféangerkurs Sport
Zeit: 10:00 - 12:00

Ort: Beim Loipeneinstieg Erlen, 7435 Spliigen

Kontakt: Schweizer Ski- und Schneesportschule Spliigen, Telefon: +41 81 664 13 95, skischule@spluegen.ch
Vorverkauf: Anmeldung erforderlich bis Vortag 16:00 Uhr

Preis: Pro Teilnehmer inkl. Ausrustung CHF 78.00, exkl. Ausrustung CHF 50.00

Fir Einsteiger. Dauer 2 Stunden. Anmeldung bis am Vortag 16.00 Uhr bei der Ski-, Snowboard- und Langlaufschule
Spliigen erforderlich. Mindestteilnehmerzahl 3 Personen, maximal 10 Personen.

Klassisch-Langlaufkurs flur Anfanger Sport
Zeit: 14:00 - 16:00

Ort: Beim Loipeneinstieg Erlen, 7435 Spliigen

Kontakt: Ernst Steiner, Telefon: +41 79 317 14 35, steinerernst@bluewin.ch, www.langlaufschulespliigen.ch
Vorverkauf: Anmeldung erforderlich bis am Durchfiihrungstag 12:00 Uhr

Preis: Inkl. Ausriistung CHF 70.00 via Spliigen Sport, exkl. Ausriistung CHF 50.00

Langlauf-Erfahrungen lassen sich am einfachsten an einem klassischen Grundkurs mit dem Langlauflehrer Ernst Steiner
machen. Anmeldung bis Durchfiihrungstag 12.00 Uhr erforderlich, max. 10 Personen.

19. Dezember 2023 | Dienstag

Langlauf-Skatingkurs Sport
Zeit: 10:00 - 12:00
Ort: Beim Loipeneinstieg Erlen, 7435 Spliigen
Kontakt: Ernst Steiner, Telefon: +41 79 317 14 35, steinerernst@bluewin.ch, www.langlaufschulespliigen.ch
= » Vorverkauf: Anmeldung erforderlich bis Vorabend 18:00 Uhr
Preis: Inkl. Ausriistung CHF 78.00 via Splugen Sport, exkl. Ausrustung CHF 50.00

Die Skating-Technik eignet sich fiir sportliche Einsteiger und erfahrene Klassisch Langlaufer. Mit dem Langlauflehrer Ernst
Steiner. Anmeldung bis am Vorabend 18.00 Uhr erforderlich, max. 10 Personen.
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20. Dezember 2023 | Mittwoch

Winter Lauftreff/Trailtreff Thusis Sport
Zeit: 18:20

Ort: Ab Compognastrasse 6 (Getranke Wieland), Compognastrasse 6, 7430 Thusis

Kontakt: Lauf-Treff Thusis, Egger Peter, Telefon: +41 79 483 08 09, egger.peter@bluewin.ch

Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich

Preis: Kostenlos

Laufen..... und fit bleiben. Zusammen macht es mehr Spass und es kdnnen Erfahrungen ausgetauscht werden. Zudem
kénnen die Leiter/innen niitzliche Tipps geben. Keine Anmeldung erforderlich.

21. Dezember 2023 | Donnerstag

/4

Eiskletter Schnuppertag Avers Sport

Zeit: 09:40

Ort: Ab Postautohaltestelle Avers-Cresta, 7447 Avers

Kontakt: Bergsportschule Grischa GmbH, Telefon: +41 79 102 33 65, info@bergsportschulegrischa.ch,
www.bergsportschulegrischa.ch

Vorverkauf: bergsportschulegrischa.ch
Online-Anmeldung erforderlich

Preis: Pro Person CHF 210.00

Eisklettern ist eine grof3e Herausforderung. Fir die ersten Meter im Eis sind die Schnuppertage optimal. Online-
Anmeldung erforderlich.

22. Dezember 2023 | Freitag
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Langlauf Klassisch-Anfangerkurs Sport
Zeit: 10:00 - 12:00

Ort: Beim Loipeneinstieg Erlen, 7435 Spliigen

Kontakt: Schweizer Ski- und Schneesportschule Spliigen, Telefon: +41 81 664 13 95, skischule@spluegen.ch
Vorverkauf: Anmeldung erforderlich bis Vortag 12:00 Uhr

Preis: Inkl. Ausriistung CHF 70.00, exkl. Ausrustung CHF 50.00

Fir Einsteiger. Dauer 2 Stunden. Anmeldung bis am Vortag 12.00 Uhr bei der Ski-, Snowboard- und Langlaufschule
Spliigen erforderlich. Mindestteilnehmerzahl 3 Personen, maximal 10 Personen.

Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen vorbehalten
www.viamala.ch
Information & Reservation: +41 81 650 90 30, info@viamala.ch
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Kino

16. Dezember 2023 | Samstag

Anselm — Das Rauschen der Zeit — 3D Kino
Zeit: 20:15

Ort: Kino Ratia, Obere Stallstrasse, 7430 Thusis

Kontakt: Kino Ratia, Telefon: 081 630 06 56

Vorverkauf: www.kinoraetia.ch

Wim Wenders portréatiert einen der innovativsten und bedeutendsten bildenden Kinstler unserer Zeit: Anselm Kiefer.

17. Dezember 2023 | Sonntag

Vome) SCoC9®  One More Jump Kino

@B ew @) e e
Zeit: 20:15
Ort: Kino Ratia, Obere Stallstrasse, 7430 Thusis
Kontakt: Kino Ratia, Telefon: 081 630 06 56
Vorverkauf: www.kinoraetia.ch

Abdallah, der Fuhrer und Griinder des Gaza Parkour Teams, kommt nach Europa, um Profisportler zu werden, aber die
Realitat ist harter, als er sie sich vorgestellt hat.

Les filles d'Olfa Kino
Zeit: 20:15

Ort: Kino Ratia, Obere Stallstrasse, 7430 Thusis

Kontakt: Kino Ratia, Telefon: 081 630 06 56

Vorverkauf: www.kinoraetia.ch

Das Leben der Tunesierin Olfa, Mutter von vier Téchtern, bewegt sich zwischen Licht und Schatten. Eines Tages
verschwinden ihre beiden altesten Téchter.
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21. Dezember 2023 | Donnerstag

Ingeborg Bachmann — Reise in die Wiste Kino
Zeit: 20:15

Ort: Kino Ratia, Obere Stallstrasse, 7430 Thusis

Kontakt: Kino Ratia, Telefon: 081 630 06 56

Vorverkauf: www.kinoraetia.ch

1958 lernten sich Ingeborg Bachmann und Max Frisch in Paris kennen und fuhlten sich sofort zueinander hingezogen. lhre
leidenschaftliche Beziehung war von Spannungen gepragt.
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Les filles d'Olfa Kino
Zeit: 20:15

Ort: Kino Ratia, Obere Stallstrasse, 7430 Thusis

Kontakt: Kino Ratia, Telefon: 081 630 06 56

Vorverkauf: www.kinoraetia.ch

Das Leben der Tunesierin Olfa, Mutter von vier Téchtern, bewegt sich zwischen Licht und Schatten. Eines Tages
verschwinden ihre beiden altesten Téchter.

Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen vorbehalten
www.viamala.ch
Information & Reservation: +41 81 650 90 30, info@viamala.ch
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	Zum Thema "Vom Gehen und Bleiben". Eine temporäre Ausstellung vom Heimatmuseum Rheinwald. Keine Anmeldung erforderlich.

	Eiskletter Schnuppertag Avers
	Eisklettern ist eine große Herausforderung. Für die ersten Meter im Eis sind die Schnuppertage optimal.  Online-Anmeldung erforderlich.

	Langlauf Skating-Anfängerkurs
	Für Einsteiger. Dauer 2 Stunden. Anmeldung bis am Vortag 16.00 Uhr bei der Ski-, Snowboard- und Langlaufschule Splügen erforderlich. Mindestteilnehmerzahl 3 Personen, maximal 10 Personen.

	Klassisch-Langlaufkurs für Anfänger
	Langlauf-Erfahrungen lassen sich am einfachsten an einem klassischen Grundkurs mit dem Langlauflehrer Ernst Steiner machen. Anmeldung bis Durchführungstag 12.00 Uhr erforderlich, max. 10 Personen.

	Langlauf-Skatingkurs
	Die Skating-Technik eignet sich für sportliche Einsteiger und erfahrene Klassisch Langläufer. Mit dem Langlauflehrer Ernst Steiner. Anmeldung bis am Vorabend 18.00 Uhr erforderlich, max. 10 Personen.

	Winter Lauftreff/Trailtreff Thusis
	Laufen….. und fit bleiben. Zusammen macht es mehr Spass und es können Erfahrungen ausgetauscht werden. Zudem können die Leiter/innen nützliche Tipps geben. Keine Anmeldung erforderlich.

	Eiskletter Schnuppertag Avers
	Eisklettern ist eine große Herausforderung. Für die ersten Meter im Eis sind die Schnuppertage optimal.  Online-Anmeldung erforderlich.

	Langlauf Klassisch-Anfängerkurs
	Für Einsteiger. Dauer 2 Stunden. Anmeldung bis am Vortag 12.00 Uhr  bei der Ski-, Snowboard- und Langlaufschule Splügen erforderlich. Mindestteilnehmerzahl 3 Personen, maximal 10 Personen.

	Anselm – Das Rauschen der Zeit – 3D
	Wim Wenders porträtiert einen der innovativsten und bedeutendsten bildenden Künstler unserer Zeit: Anselm Kiefer.

	One More Jump
	Abdallah, der Führer und Gründer des Gaza Parkour Teams, kommt nach Europa, um Profisportler zu werden, aber die Realität ist härter, als er sie sich vorgestellt hat.

	Les filles d'Olfa
	Das Leben der Tunesierin Olfa, Mutter von vier Töchtern, bewegt sich zwischen Licht und Schatten. Eines Tages verschwinden ihre beiden ältesten Töchter.

	Ingeborg Bachmann – Reise in die Wüste
	1958 lernten sich Ingeborg Bachmann und Max Frisch in Paris kennen und fühlten sich sofort zueinander hingezogen. Ihre leidenschaftliche Beziehung war von Spannungen geprägt.

	Les filles d'Olfa
	Das Leben der Tunesierin Olfa, Mutter von vier Töchtern, bewegt sich zwischen Licht und Schatten. Eines Tages verschwinden ihre beiden ältesten Töchter.


