
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Bouillon à la julienne de 
légumes 

 
*** 

Bœuf bouilli 
Sauce gribiche 

Lentilles 
Légumes de la marmite 

 
 

*** 
Végétarien 

 
Mijoté de seitan 
Sauce gribiche 

Lentilles 
Légumes de la marmite 

 
*** 

Cake caramel 
 
 

Buffet de salades 
 
 

*** 
Vol-au-vent garni 
Sauce quenelles et 

champignons 
Riz aux légumes 

 
 

*** 
Végétarien 

 
Vol-au-vent garni 

Aux légumes 
Riz aux légumes 

 
 

*** 
Pomme 

 
 

Buffet de salades 
 
 

*** 
Emincé de poulet au curry 

Semoule de couscous 
Carottes au cumin 

 
 
 

*** 
Végétarien 

 
Emincé de quorn au curry 

Semoule de couscous 
Carottes au cumin 

 
 

*** 
Yogourt maison 

 
 

Buffet de salades 
 
 

*** 
Dos de saumon ASC 

Sauce à l’aneth 
Pommes nature 

Brocoli 
 
 

*** 
Végétarien 

 
Médaillon de fromage et 

choux-fleur 
Pommes nature 

Brocoli 
 

*** 
Gaufre 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

   

Buffet de salades 
 
 

*** 
Lasagnes aux légumes 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

*** 
Salade de poires à la 

vanille 
 

 
Bœuf : CH 
Porc : CH 

Poulet : CH 
Saumon : Îles Féroé 

Gluten : Emincé de poulet/quorn, 

couscous 

Lait : Emincé de poulet / quorn, dessert,  

Sulfites : émincé de poulet / quorn 

Oeufs : Emincé de quorn 

 

 

 

 

 

 

Gluten : Sauce aneth, médaillon de 
fromage, dessert 
Lait : Sauce aneth, médaillon de 

fromage, dessert 

Céleri : Médaillon de fromage 

Sulfites : Sauce aneth 

Poisson : Saumon 

Oeufs : Dessert 

Soja : Dessert 

 

 

 

 

 

Gluten : Seitan, dessert 

Lait : Dessert 

Oeufs : Dessert 

Moutarde : Sauce gribiche 

Sulfites : Sauce gribiche 

 

 

 

Gluten : Vol-au-vent, sauces 

Lait : Sauces 

Sulfites : Sauces 

Porc : Sauce quenelles 

 

 

 

 

Gluten : Lasagnes 
Lait : Lasagnes 

 

 

 

 

 

 

Menus sous réserve de modifications en 

fonction des arrivages 


