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5 settembre 2023  
 

Scuola all’aperto – imparare nella natura! 
 
Cari genitori, 
 
nel corso della settimana dall’11 al 15 settembre 2023, parteciperemo alla settimana 
«Scuola all’aperto», organizzata dal WWF.  
Ogni giorno svolgeremo delle attività all’aria aperta, nel nostro giardino e nei dintorni della 
Scuola dell’infanzia.  
 
Perché imparare all’aria aperta? 
§ Osservando fiori, insetti, alberi, vento e fenomeni meteorologici, le allieve e gli allievi 

imparano con oggetti reali e sperimentano concretamente i collegamenti tra le cose. 
§ Stare in un ambiente naturale stimola l’apprendimento delle bambine e dei bambini 

attraverso i cinque sensi.  
§ L’insegnamento all’aria aperta favorisce lezioni attive nella natura, promuovendo le 

competenze sociali e la capacità di muoversi e di orientarsi nello spazio. 
§ Le lezioni all’aperto permettono di ampliare la varietà dei metodi d’insegnamento. 

 
Affinché vostro/-a figlio/-a possa approfittare al meglio delle attività all’aria aperta è 
importante che sia equipaggiato/-a in maniera adeguata. 
 
 
 
 
 
 
Se bel tempo:  

- pantaloni lunghi o 
corti in base alla 
temperatura 

- Maglietta 
- Pullover 
- Scarpe da ginnastica 

 

 
 
 
 
 
Se piove:  

- scarpe 
impermeabili 

- pantaloni 
impermeabili 

- mantellina  

 
 
 
 
 
Tempo incerto: 
 

- scarpe impermeabili 
- mantellina  
- pantaloni impermeabili 
 

  
Per maggiori informazioni relative a questa settimana è possibile consultare il sito internet: 
https://www.wwf.ch/it/essere-attivi/scuola-allaperto-imparare-nella-natura 
 
 

Carissimi saluti  
Chiara e Laura  


