26 aolt 2019

Salade verte

Spaghetti a la bolognaise de boeuf (Suisse)
(gluten,ceufs,soja)

Carottes GRTA Vichy

Fromage rapé (lactose)

Glaceal'eau

Pain mi-blanc GRTA (gluten)

kKicelis

MENUS ECOLES - SEMAINE 35

27 aolit 2019

Salade coleslaw GRTA (lactose)

Brochette de poulet (Suisse), sauce tartare
(ceufs,lactose)

Pommes de terre GRTArGties

Purée de céleri a l'huile d'olive (céleri)

Salade de melon alamenthe

Pain paysan GRTA (gluten)

29 aolit 2019

Salade verte GRTA et ceufs durs (ceufs)

Tajine de boulettes de légumes, raita de
concombres

Légumes grillés

Semoule au bouillon

Yoghourt aux fruits (lactose)

30 aolit 2019

Salade de tomate au basilic

Pavé de colin (Alaska) a l'italienne
(tomates,olives) (poisson,lactose,soja)

Quinoa pilaf

Courgettes sautées

Banane

Pain Graham GRTA (gluten) Pain bise GRTA (gluten)
Saucea salade ltalienne (routaroe) . : .
Saucedsalade French (G lactcse) Bien mamger. brierv gromdirn!
Sauce a salade Maison (froutarae)
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