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TRAVAIL SOCIAL DE PROXIMITE

Pour les Communes de Bursinel, Bursins,
Dully, Essertines-s/Rolle, Gilly, Luins,
Mont-s/Rolle, Perroy, Rolle, Tartegnin, Vinzel

Mandat 80%
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EDITORIAL

En 2025, notre équipe du Travail Social de Proximité, composée de 9
professionnel-les, a poursuivi son action aupres des jeunes sur le terrain et
via les réseaux sociaux. Face aux enjeux croissants de santé mentale chez les
adolescent-es, cette présence vise a créer du lien, offrir des repéres et orienter
vers des prises en charge adaptées. Alors que 98 % des jeunes utilisent les
réseaux sociaux, notre présence principalement sur Instagram a favorisé le
contact avec plus de 150 jeunes, qui se sont adressés a nos professionnel-les par
ce biais.

Nous remercions chaleureusement les communes pour leur soutien financier,
essentiel a la pérennité de ces actions en faveur des jeunes de nos régions.

Nicolas Perelyguine, responsable Espace Prévention la Coéte

RETROSPECTIVE
EN 3 POINTS

1) SOUTIEN A L’ASSOCIATION SHEFKI

En soutien a Shefki Sadiku, apprenti employé de
commerce a la ville de Rolle, une association portant son
nom a été crée le 13 mai visant a récolter des fonds pour
financer une prothése. Michaél Chévre a soutenu non
seulement la Commune dans ce processus, mais aussi et
surtout le jeune.

2) SPORT'LIBRE AU CENTRE SESAME

Michaél Chevre a soutenu et aidé a encadrer le Sport'Libre
proposé par le Centre Sésame. Il a pu sensibiliser les
jeunes au respect de leur environnement. Depuis, la
nouvelle TSP y passe régulierement, permettant la mise
en lien et de renforcer la collaboration avec le Centre
Sésame.

3) REPRISE DU MANDAT DEPUIS OCTOBRE

L'arrivée de la nouvelle TSP, Elise Boodnee, le 1°" octobre
2025 a marqué cette fin d'année. Son action s'y est
déployée au travers d'un processus d'immersion, visant a
s'introduire auprées des jeunes, des Municipalités du
mandat, ainsi gu'auprés des partenaires du réseau social
local et régional.
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ACCOMPAGNEMENTS
INDIVIDUELS ET
COLLECTIFS

De janvier a septembre, Michaél Chevre a pu s’entretenir individuellement avec
34 jeunes, dont 9 nouvelles situations. La majorité a été des entretiens de
soutien et de conseils. Les situations ont été principalement des demandes
administratives ou de recherche d’emploi, mais aussi parfois plus complexes :
harcelement, santé psychique, dépendances.

D’octobre a décembre, Elise Boodnee a déja pu s'entretenir individuellement
avec 2 jeunes.

Accueil m Orientation Soutien renforcé

Sujets abordés

Autres thémes *
22.6%

Présentation TSP
36.3%

Santé physique
5.6%

Incivilités, cohab., police
6.4%

Projets et loisirs
7.2% Formation

et travail
21.9%

*Relations aux autres - 4.3%, Violences - 4.1%, Dépendances - 3.6%, Santé mentale - 3.3%, Environnement - 3.0%, Actualités - 2.4%,
Organisation personnelle - 0.9%, Citoyenneté - 0.4%, Sexualité - 0.3%, Réseaux sociaux - 0.3%

Un exemple d’intervention parmi d’autres:

Genre : Féminin

Age : 18 ans

Demande : Orientation professionnelle et recherche d’emploi.

Intervention : Soutien dans ses questionnements, envies et besoins
professionnels. Aide a la démission et a la recherche d'un nouvel emploi.

Résultats : Elle a pu se reconvertir et se sentir mieux psychiqguement, puis est
partie faire un travail comme fille au pair.
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POINTS D’ACCROCHE

Afin de permettre un contact direct avec les jeunes, les TSP mettent en
place une multitude de dispositifs nommés « points d’accroche ».
De la présence dans l'espace public a celle sur les réseaux sociaux, en passant
par des actions de prévention ou des projets participatifs, les TSP savent
s'adapter a leur public et ainsi répondre aux besoins des réalités locales.
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ESPACE
b PUBLIC

La TSP a mené des tournées régulieres dans I'espace public, principalement a
Rolle, lieu central de rassemblement des jeunes. Ces actions favorisent la
visibilité et la création d'un lien de confiance. En collaboration avec les services
communaux (ASP, conciergerie, administrations), elle adapte ses interventions.
Par exemple, elle a collaboré avec le Service a la Population de Rolle et une
conciergerie afin de sensibiliser les jeunes au littering sur les temps de midi.
Une présence renforcée est également assurée les fins de semaine.

Au total, 1'288 contacts ont été établis avec des jeunes, dont presque 80% a
Rolle. Entre octobre et décembre, la TSP a rencontré 385 jeunes.

ﬁ PERMANENCES

De janvier a mi-avril, Michaél Chévre a assuré une permanence sociale au
centre Sésame pour les jeunes jusqu'a 18 ans. Depuis octobre, la nouvelle TSP
Nn'a pas encore réinstauré de permanence. Elle souhaite d’abord se faire
reconnaitre et identifier comme ressource par les jeunes et effectuer un
diagnostic social.

Perle Festival - musique électro / reggae : ACTIONS DE
Les 13 et 14 juin 2025 au Chateau de Rolle, stand de o=~ PREVENTION
prévention et discussion avec les festivalier-éeres,
distribution de matériel de prévention dont des
éthylotests gratuit (11 effectués). 78 personnes

rencontrées sur les deux jours de festival. De mi-mai a mi-juillet, durant 14 soirées

La Teuf sans risque

organisées sur 26 plages de La Cbte, une action
de prévention par les pairs menée par 8

Tous les mois, aux abords de I'école du Martinet, étudiant-es formé-es a permis de réaliser 1384

Bus Prévention

stands thématiques de prévention a destination contacts.
des éleves de la 9e a la 12e année.
178 contacts ont été effectués par ce biais.

Soutien a I'unité PSPS - Ecole du Martinet

La TSP a proposé un soutien et ses compétences en complément aux actions et projets
mené par le service en collaboration avec l'infirmiere scolaire, les médiateur-ices,
I'’éducatrice scolaire, les doyen-ne-s, la déléguée PSPS et la bibliothéque de Rolle.
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e | 'association PerroyGames, menée par des jeunes de Perroy et avec le
soutien de Michaél Chévre, a organisé sa 2°™ édition du Lego Master Kids
qui s’'est déroulée en septembre 2025. Elle a aussi organisé un tournoi de
balles a deux camps, ou 80 jeunes de 10 a 15 ans ont participé. La nouvelle
TSP assistera a I'une de leur séance début 2026 pour identifier leurs besoins
et les soutenir dans leurs actions futures.

e Au milieu d'année, le TSP a effectué un travail de sensibilisation et de
médiation suite a des tensions survenues a la buvette de Rolle. Ces
situations de tensions qui impliguent des jeunes sont également un levier
d'intervention de nos actions de prévention et de médiation.

e En novembre 2025 a eu lieu la 8*™¢ Bourse rolloise d’apprentissage de
Rolle. La nouvelle TSP a pu y rencontrer 72 jeunes et se faire identifier
comme une ressource par le réseau social, les entreprises et les jeunes. Elle
continuera de s'impliquer dans ce projet et aidera a formuler des pistes
d'améliorations envisageables.

D’autres projets et actions citoyennes peuvent voir le jour en fonctions des
besoins identifiés par la TSP ou par les Communes du mandat.

e 1"437 abonné-e s sur Instagram, |le réseau social le plus utilisé par les TSP.
La communauté est composée a 60,8% de femmes ; |a tranche d'age la plus
représentée est celle des 18-24 ans (30 %).

¢ 193 jeunes ont pris contact avec I'’équipe via Instagram; une vingtaine ont
ensuite été orientés vers la/le TSP de leur région.

e Une publication hebdomadaire d’offres d’emploi a destination des jeunes
est proposée, c’'est I'un des principaux motifs de prise de contact.

e En septembre, la campagne vidéo « Battle des Communes » a permis a des
jeunes de 12 a 25 ans de présenter la Commune ou elles et ils vivent. Une
commune par mandat a été représentée, renforcant la visibilité des
territoires et le sentiment d’'appartenance.

e En décembre, la campagne « Bien dans ma téte », consacrée a la santé
mentale, a proposé trois types de contenus : des micros-trottoirs donnant la
parole aux jeunes, des collaborations avec des micro-influenceur-euses de la
région et le partage d'astuces et ressources.
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Ecole du Martinet - service PSPS

La TSP participe aux séances et soutient les
actions de prévention menées par I'Unité PSPS.
Elle collabore régulierement avec les
professionnel-les scolaires pour développer des
actions ciblées en faveur des jeunes scolarisé-es,
et assure une présence lors des pauses et a la
sortie des classes.

Groupe Young Up

Des séances biannuelles sont organisées sous forme de
groupe d'échange réunissant les acteur-ices jeunesse de

la région rolloise, notamment la direction et I'éducatrice
scolaire du Martinet, la direction de I'établissement
primaire de Rolle, la gendarmerie et la police de proximité,
la Municipalité et le Service de la Population de Rolle, la
direction du Centre Sésame, la direction de I'Association
Enfance et Jeunesse de Rolle et environs (EnJeu), un
représentant de I'Institut Le Rosey ainsi que la direction de
I'Institution Pré-de-Vert.

Les communes du mandat

"-\‘ COLLABORATION
oo PARTENAIRES

Centre de Loisirs Sésame

Passages réguliers les vendredis
soirs et transmissions réguliéres
avec les animateur-trices durant
le Sport'Libre et au sein du
Centre afin de coordonner et
cibler les actions de la TSP et de
visibiliser son engagement
aupres des jeunes.

TSP de la Ville de Gland

Deés octobre 2025, transmissions
réguliéres dans le but de coordonner
nos actions, notamment en termes
de prévention et de sensibilisation
aupres de groupes fréquentant les
deux territoires.

Collaborations avec les différentes Communes dans le but

d'adapter I'action aux besoins et/ou d’'en proposer.

m MEDIAS

Article dans le journal La Coéte du 19.08.2025 sur I'Association Shefki, soutenue
par Michaél Chevre : « Privé d'une jambe par un cancer, cet apprenti rollois voit

la Ville se mobiliser pour lui ».

Article concernant Elise Boodnee paru dans le Bulletin communal d'hiver de
Mont-sur-Rolle en décembre. La TSP se tient a disposition des Communes pour

réitérer I'exercice si elles le souhaitent.
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Fondation de La Cote
. pour l'aide et les soins a domicile
et la prévention

AIDE ET SOINS
A DOMICILE

Merci pour
votre attention!

Que cela soit pour effectuer des médiations, concevoir des projets, mettre en
place des permanences sociales ou des tournées dans I'espace public, la TSP
est a disposition des Communes du mandat et de ses habitant-es.

CONTACT:

Elise BOODNEE
Travailleuse sociale de proximité

Espace Prévention La Céte
079 159 36 45
elise.boodnee@avasad.ch

Espace Prévention La Cote sur mandats des instances cantonales et des

communes, constitue une plateforme régionale d'actions dans le domaine
de la promotion de la santé et de la prévention. Espace Prévention La Cote
est géré par la Fondation de la Cote pour l'aide et les soins a domicile et |a

prévention.

Place du Casino 1- 1110 Morges
e ESPACE Rue des Marchandises 17 - 1260 Nyon
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eplacote@avasad.ch
www.espace-prevention-lacote.ch



