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Behindertengerechtes Bauen St. Gallen, 22.06.2026

Anforderungen Gewerbebauten nach SIA 500 — Umbau Migros Supermarkt, Trischliplatz,
Feuerwehrstr. 10, 9400 Rorschach

Sehr geehrter Herr Gubser
Ich danke lhnen fur die Zustellung der Planunterlagen zu oben genanntem Objekt.

Zur Beurteilung liegen vor:

- Situation Amtliche Vermessung 1/500 Plan Nr. Dat. 25.06.2014
- Ausflihrung Erdgeschoss Umbaustatus 1/100 Plan Nr. 302A Dat. 27.05.2026
- Innenausbau Merch 1 Grob SM 1/100 Plan Nr. 302A Dat. 27.05.2026

Stellungnahme / Hinweise zu Anforderungen der hindernisfreien Bauweise

Vorbemerkung — gesetzliche Grundlagen

Die Stellungnahme basiert auf den gesetzlichen Grundlagen des Behindertengleichstellungsgesetzes
(BehiG) und dem Baugesetz des Kantons St. Gallen (PBG). Die technischen Anforderungen definiert
die heute giiltige Norm SIA 500 «Hindernisfreie Bauten».

Vorbemerkung — gesetzliche Anforderungen

Das Bauprojekt betrifft den Umbau des Verkaufsgeschéfts Migros Supermarkt, Trischliplatz, Feuer-
wehrstr. 10, 9400 Rorschach. Das Migros Restaurant und die Sanitdranlagen im Erdgeschoss
werden nicht umgebaut. Beim vorliegenden Projekt handelt es sich um ein 6ffentlich zugangliches Ge-
baude, womit die Anforderungen der Norm SIA 500, Kategorie | «Offentlich zugangliche Bauteny, zu
erfillen sind. Bauten mit mehr als 50 Mitarbeitern fallen zudem unter die Bestimmungen des BehiG und
die Anforderungen der Norm SIA 500, Kategorie Ill «<Bauten mit Arbeitspléatzen», sind zu erfillen.

Vorbemerkungen — Allgemein

In der nachstehenden Stellungnahme werden die einzelnen Themen erfasst. Hinweise zum konkreten
Projekt werden unter den einzelnen Vorgaben der Normen und Richtlinien kursiv/fett aufgelistet.
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Normen und Merkblatter

Fir offentlich zugéngliche Bauten und Bauten mit Arbeitsplatzen stehen Richtlinien und technische Merk-
blatter der Fachstelle Hindernisfreie Architektur, Zirich wie auch im Downloadbereich von Procap

Schweiz, zur Verfligung:

- Merkblatt MB 050 Bedienelemente und Automaten

- Merkblatt A124 Kassenanlagen, Procap Bauen

- Richtlinien Planung und Bestimmung visueller Kontraste
- Richtlinien Hérbehindertengerechtes Bauen

- Broschiire Migros Ladenbau

Weitere Richtlinien und Merkblatter:
- bfu Fachbroschire, Glas in der Architektur
- bfu Fachbroschiire Bodenbeldge

Spezielle Anforderungen an Beleuchtung, Akustik und Farbgestaltung

Beleuchtung

Akustik

Kontrastreiche Gestaltung

Eine gute Beleuchtung, insbesondere im Zirkulationsbereich, Em-
pfang und in Gemeinschaftsbereichen vereinfacht es behinderten
Menschen, sich sicher zu bewegen. Die Vorgaben der Norm SIA
500 Art. 4.4 und SN EN 12464-1 sind zu beachten.

Bei Gemeinschaftsraumen, wie Restaurants, Frithstlicksrdume, Vor-
trags- Unterhaltungs- und Theaterséle ist zudem auf eine gute
Sprachverstandlichkeit zu achten. Die Nachhallzeiten sollen sich im
Bereich von 0.6S bewegen.

Eine kontrastreiche Gestaltung, insb. zwischen W&nden und Tiiren
aber auch zwischen Wanden und Béden, erleichtern die Orientierung
und unterstiitzen das Gleichgewichtsempfinden. Die Vorgaben der
Norm SIA 500 Art. 4 sind zu beachten.
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Aussenbereiche/Gebdaudezugang

Zugang / Erschliessung:

Oberflachenbelage im Aussen-
bereich

Freiflachen vor Eingangstiren:

Windfange:

Parkierung:

Stufen- und schwellenlos, Tiren mit min. lichter Durchgangsbreite von
0.80 m, vorzugsweise von 0.90 m.

Unvermeidbare Absétze dirfen max. 2.50 cm hoch sein.

Auf Turschliesser ist zu verzichten. Muss ein solcher aus technischen
Grunden eingebaut werden, so darf deren Schliesskraft max. 30 N be-
tragen und soll mit einstellbarer Schliessverzégerung ausgestattet
sein.

Die Turbedienung ist vorzugsweise zu automatisieren und als Schie-
betliren auszubilden gemé&ss SIA Norm Art. 3.3.4.

Betreffend Markierungen bei verglasten Ttren und Seitenteilen wird
auf das Kapitel unten unter «Massnahmen fiir Sehbehinderte / Kon-
traste» verwiesen.

Vor Turen / Windfangen ist eine gefallefreie Flache gemass Norm SIA
500 Art. 3.3.3 einzuhalten. Ein Entwéasserungsgefalle von max. 2 % ist
zulgssig.

Schmutzschleusenteppiche miissen mit Rollstuhl / Rollator befahrbar
sein (keine hochflorigen Teppiche oder Brossenmatten).

Der Zugang zum Verkaufsgeschift ist best.

Gemaéss Norm SIA 500, Tabelle 7 im Anhang B, Bodenbeldge maég-
lichst eben, keine Quergefalle, max. Langsgefélle 6 %, Empfehlung
max. 4 %, keine losen Splittbelage oder Natursteinpflasterungen.
Die Aussenbereiche sind best.

Vor Tiren ist eine Freiflache zum Mand&vrieren und zur Turéffnung
entsprechend Norm SIA 500 Art. 3.3.3 zu erstellen.

Die Freiflichen sind best.

Wenn méglich mit automatisierten Schiebetiren.

Min. Grésse 1.40 x 1.40 m, Schmutzschleusenteppiche miissen mit
Rollstuhl / Rollator befahrbar sein (keine hochflorigen Teppiche oder
Brossenmatten).

Der Windfang ist best.

Verbindung Parkplatz (PP) zum Gebaudeeingang stufenlos und roll-
stuhlgéngig.
Behindertenparkplatze (=RPP) fur Besucher, Abmessungen geméass

Norm SIA 500 Art. 7.10 (mind. 1 RPP, Behindertenparkplatze diirfen
ein max., einseitige Gefélle von 2 % aufweisen).

Anzahl RPP fur Besucher (Gaste / Kunden) gem. Berechnungsgrund-
lage Norm SIA 500, Anhang A (pro 50 PP / 1 RPP).

Bei grossen L&den ist in der Nahe des Haupteinganges eine Vorfahrt
fur Rollstuhltaxis, Taxis, Fahrzeuge von Begleitpersonen zum Ein-
und Ausstieg einzuplanen

Bitte beachten Sie die Empfehlung zu den E-Ladestationen gemass
Merkblatt 150 E-Ladestationen.

Billetautomaten sind so aufzustellen, dass diese auch durch Rollstuhl-
fahrer genutzt werden kénnen. Die Bedienelemente ich in einem Be-
reich zwischen 0.80 bis 1.10 m Uber Boden anzuordnen.

Die Parkierung in der TG ist best.
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Verkaufsfliche Migros

Die Migros hat eine Publikation in Zusammenarbeit mit den Fachstellen hindernisfreies Bauen erarbeitet.
Folgende Anforderungen sind zu beachten:

Transparente Wande und

verglaste Tiren:

Béden:

Verkehrswege:

Zirkulationsbereich:

Kassenanlagen:

Verkaufs- / Kundendiensttheke:

Ausstellungsgiter und
Verkaufsregale:

Transparente Wénde, insbesondere verglaste Tiiren im Zirkulations-
bereich sind nach Norm SIA 500 Art. 3.4.7 kontrastreich zu markieren.

Aus den Planunterlagen sind keine neuen transparenten Wénde
und verglaste Tiiren ersichtlich.

Gut begeh- und befahrbar, gleitsicher, eben, nicht spiegelnd. Beach-
ten Sie die Vorgaben zur Gleitsicherheit gemass Norm SIA 500, Ta-
belle 7 im Anhang B.

Diese Anforderungen sind nicht kontrollierbar. Bei Realisierung
ist diese Anforderung zu beachten.

Bodenbelage von Verkehrswegen sind vorzugsweise farblich und /
oder taktil von den tbrigen Flachen zu unterscheiden.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Im Zirkulationsbereich diirfen keine Gegenstande, Info-Stander oder
andere Gegenstande auskragend sein.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Die Hauptkasse soll immer besetzt sein und ist deshalb als behinder-
tengerechte Kasse auszustatten.

Mindestens eine Kassa ist so zu erstellen, dass diese fiir Menschen
im Rollstuhl zugénglich ist. Bitte beachten Sie dazu die Durchfahrts-
vorgabe von mind. 1.00 m gem. Broschtire Migros Ladenbau Punkt
2/3.

Die Kasse Nr. 2 ist als behindertengerechte Kasse ausgewiesen.
Die Durchfahrtsbreite betrdgt 1.24 m. Die Anforderungen werden,
soweit ersichtlich, eingehalten. Die nicht kontrollierbaren Anfor-
derungen sind ebenfalls einzuhalten.

Verkaufs- und Kundendiensttheken sind entsprechend Norm SIA 500
zu gestalten. Dies bedeutet, dass Theken grundsatzlich nicht hther
als 0.90 m tiber Boden liegen.

Verkaufsvitrinen sind so zu wéhlen, dass die obere Abdeckung der
Vitrine zugénglich und erreichbar ist. Diese darf nicht hoher als 1.10 m
Uber Boden liegen. Ablage- und Schutztablare miissen eine lichte Un-
terfahrbarkeit von 0.45 m aufweisen.

Tablarreeling sind grundsétzlich unterfahrbar zu erstellen (Freiflache
unter Reeling mind. 0.70 m).

Vor Verkaufs- und Kassentheken ist eine freie Flache von 1.40 x
1.70 m einzuplanen.

Die Freiflichen werden, soweit ersichtlich, eingehalten. Die nicht
kontrollierbaren Anforderungen sind ebenfalls einzuhalten.

Verkaufsregale sind so aufzustellen, dass ein min. Durchgang
von 1.20 m frei bleibt, Engpasse bis zu 0.80 m Lange sind erlaubt.

Wichtige Verkaufsgiter sind vorzugsweise in einem Bereich bis
1.10 m Giber Boden anzuordnen.

Schutzprofile an Regalen sollen nicht mehr wie 50 mm ausladend
angebracht werden.
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Verkaufssténder:

Ausstellungsgut auf Podesten:

Zeitschriftensténder / -auslagen:

Automaten / Abgabenstellen:

Bedienelemente:

Informationen / Beschilderungen

Toilettenanlagen:

Tablare mit einer kleinen, vorderen Aufbordung (ca. 5 mm) helfen, das
Abrutschen von Gegenstanden zu verhindern.

Die Anforderungen werden, soweit ersichtlich, eingehalten. Die
nicht kontrollierbaren Anforderungen sind ebenfalls einzuhalten.

Bei horizontalen Verkaufsgestellen, Tischen usw. mit Selbstbedienung
(z. B. Frichte und Gemtse) ist eine gute Zuganglichkeit zu gewahren.
Wagen sind so aufzustellen, dass die Bedienelemente nicht héher wie
1.10 m Uber Boden liegen.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Verkaufssténder, welche im Bereich bis 2.10 m tber Boden herausra-
gen, sind am Boden mit deren Aussenabmessung mit dem Blinden-
stock ertastbar zu erstellen. Podeste von Verkaufsgitern sollen még-
lichst nicht hervorstehen, damit diese auch Menschen im Rollstuhl
diese erreichen kénnen.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Bei Zeitschriftenauslagen auf Standern ist zu beachten, dass die max.
Erreichbarkeit aus dem Rollstuhl (+0.80 bis +1.10 m tber Boden) be-
achtet wird und ein Grossteil der Zeitungen erreichbar ist.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Tasten, Schalter und Bedienungselemente missen auch fiir Handbe-
hinderte gut benutzbar sein. Touch-Screens oder Sensortasten sind
fr Sehbehinderte und Blinde nicht bedienbar.

Automaten und Abgabestellen missen mit dem Rollstuhl gut zugéng-
lich sein und die Bedienungselemente auf einer Héhe von mind.

0.80 m bis max. 1.10 m ab Boden liegen. Wenn méglich sollten die
Automaten fur Rollstuhlfahrer unterfahrbar sein. Lichte unterfahrbare
Hbéhe 0.70m.

Freiflache vor Automaten und Abgabestellen muss 1.40 mx 1.70 m
betragen.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Alle Bedienelemente, welche von Kunden benutzt werden miissen,
sind in einem Bereich zwischen 0.80 bis 1.10 m iber Boden anzuord-
nen.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Kundenrelevante Informationen und Mitteilungen sind klar und deut-
lich zu beschriften. Bitte achten Sie auf die notwendigen Kontraste
und Schrifttypen wie auch Schriftgréssen.

Wichtige Kundeninformationen, insbesondere Brandalarme sind so-
wohl akustisch wie auch optisch mitzuteilen.

Die Anforderungen sind einzuhalten.

Werden Kunden Toiletten angeboten, ist mind. eine geschlechterneut-
rale rollstuhlgerechte Toilette nach Norm SIA 500 Art. 7.2 und Figur
E.1 im Anhang zu erstellen (gut auffindbarer, zentral gelegener Stel-
le).

Rollstuhlgerechte Toiletten dirfen nicht mit einem Tirschliesser ver-
sehen werden. Ist ein solcher unumgéanglich, ist die Tire zu automati-
sieren.
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Die Sanitdranlagen im EG sind best.

Abschliessend: Empfehlung an die Bewilligungsbehérde:

- Das Baugesuch kann ohne Auflagen so bewilligt werden.
- Das Baugesuch kann mit Auflagen gemdss dieser Stellungnahme bewilligt werden.

- Das Baugesuch weicht stark von den Anforderungen ab und ist zurtickzuweisen.

Beachten Sie bitte auch die nachstehenden allgemeinen Hinweise (Aufzéhlung nicht abschliessend).
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Spezielle Hinweise:
Massnahmen fiir Sehbehinderte

Kontraste

- Die Orientierung wird durch kontrastreiche Farbgebung verbessert. Kontraste ergeben sich durch
deutlich unterscheidbare Buntfarben und durch starke Helligkeitsunterschiede. Es ist darauf zu ach-
ten, dass ein moglichst hoher Kontrast zwischen Boden und Wénden, Wanden und Tlren aber auch
zwischen Tiren und Turgriffen vorhanden ist.

- Wande und Turen aus durchsichtigem Material missen auf ihrer ganzen L&nge eine nicht transparen-
te Markierung im Bereich zwischen 1.40 m und 1.60 m {iber Boden aufweisen. Dies kénnen auch
Schriftziige oder dgl. sein. Die Markierung ist vorzugsweise mit einer hellen und einer dunklen Farbe
auszufthren. Die Vorgaben nach SIA 500, 3.4.7, sind einzuhalten.

Beleuchtung

Eine gute, gleichmé&ssige und blendfreie Beleuchtung erhéht Erkennbarkeit und Sicherheit. Innenraumbe-
leuchtungen sind nach den entsprechenden Normen auszulegen. Spiegelungen auf Wand- oder Boden-
oberflachen mussen vermieden werden. Die Beleuchtung ist, wenn méglich so anzuordnen, dass diese
als 'Leitlinien' von Sehbehinderten wahrgenommen werden kénnen. Blendung durch Tageslicht muss
ebenso durch geeignete Massnahmen vermieden werden.

Beleuchtungsstarken
Betreffend empfohlener Beleuchtungsstarken verweise ich auf die Tabelle im Anhang.

Massnahmen fiir Hérbehinderte

Akustik

Im Bereich von Grossrdumen muss darauf geachtet werden, dass eine gute, nicht hallende Akustik vor-
handen ist. Generell sind die Nachhallzeiten zu optimieren und es sind geeignete Massnahmen zu ergrei-
fen um den Ger&duschpegel zu minimieren. Im Anhang findet sich dazu eine Tabelle der SUVA.

Alarmanlagen
Alarmmeldungen missen auch durch Gehérlose und Sehbehinderte wahrnehmbar sein (optische und
akustische Reize).

Alarmierung und Evakuierung

Die SIA 500, Kap. 8, S. 29, beschreibt die Anforderungen fir Notfélle.
Zusammenfassend sind folgende Punkte einzuhalten:

Fluchtwege

- Nach VKF Vorschriften und geméass Kap. 4 von SIA 500 auch fir Menschen mit Sehbehinderung er-
kennbar.

- Fluchttiiren ohne Schwellen.

Brandgesicherte Bereiche

- Erforderlich, wenn Fluchtwege Uber Stufen / Treppen fiihren.

- Rollstuhlplatze (1.10 x 1.40 m) erforderlich fiir 2% der Belegung, oder nach Geb&udenutzung.

Alarm- und Notrufanlagen
- Visuell und akustisch.
- Erfordernis ist insbesondere flir brandgesicherte Bereiche und abgelegenen Raume zu prifen.
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Allgemeine Hinweise:
(Eventuell teilweise in Wiederholung zu oben)

- Die Massangaben verstehen sich als Fertigmasse (SIA 500, 1.4.1).

- Keine Schwellen. Wenn unvermeidbar diirfen einseitige Absétze max. 2.50 cm sein (SIA 500, 3.3.2.1).

- Bei Turen und Fenstertiren zum Ausssenbereich sind unvermeidbare Schwellen bis max. 2.50 cm Uber
dem Innen- und Aussenboden sind zuldssig (SIA 500, 3.3.2.2).

Bei Bauten mit Wohnungen ist ein héherer Absatz im Aussenbereich zulassig (z.B. bei Balkonen) unter der
Voraussetzung, dass der Aussenboden — unter Einhaltung der Anforderungen an das Gelénder nach SIA
358 — auf die erforderliche Héhe anpassbar ist, z.B. mit Rost (SIA 500, 10.1.3).

- Bei manuell bedienten Drehfliigeltiiren muss im Schwenkbereichs seitlich neben dem Trgriff eine freie
Flache mit einer Breite x = mind. 60 cm verfiigbar sein. Diese Breite x zusammen mit der freien Lange y
hinter dem geoffneten Turfliigel muss mind. 1.20 m betragen. Wird die Formel x+y = mind. 1.20 m einge-
halten, ist es zulassig, die Breite x bis auf 20 cm zu verringern. (SIA 500, 3.3.3 /9.2.3).

- Turschliesser sind zu vermeiden. Wenn unvermeidbar Widerstand max. 30 N (SIA 500, 3.3.4.2).

- Schmutzschleusen: keine Brossenmatten; bewéhrt haben sich z.B. Schmutzschleusenteppiche.

- Bodenbelage im Innen- und Aussenbereich miissen eben, hart, gleitsicher und spiegelfrei sein.

Die Eignung ist der Norm SIA 500, Anhang B, zu entnehmen. Betreffend Gleitfestigkeiten sei hier auf die
BfU-Fachdokumentation verwiesen.

- Bei Aussen- und Innenméblierungen wie Pflanztrégen, Schaukasten, Informationstafeln, usw. sind die Hin-
weise der Norm SIA 500, 3.4.4, sowie der Norm SN 640 075, Fussgangerverkehr, zu entnehmen.

- Treppenlaufe im 6ffentlichen Bereich und Geféllstrecken mit mehr als 6% sind beidseitig mit einem griffigen
Handlauf zu versehen (SIA 500, 3.5.1.2 / 3.6.4).

- Absitze im Aussenraum sowie Treppenanlagen in 6ff. zug. Gebauden sind deutlich erkennbar zu markie-
ren. Sie sind vorzugsweise an den Vorderkanten ca. 5 cm breiten Streifen kontrastreich zu kennzeichnen
(SIA 500, 3.6.3).

- Aufziige mussen die Norm SN EN 81-70;2003 und die Anforderungen der SIA 500, 3.7, einhalten. Kabinen-
innenmass mind. 1.10 x 1.40 m (in Bauten) und mind. 1.10 x 2.00 m (im Aussenraum und bei hohem Per-
sonenverkehr). In Liftkabinen bewéhrt sich eine horizontale Bedientasten-Anordnung in der Hohe 0.80 bis
1.10 m ab Boden (Drucktasten - keine Sensortasten). Die Ausstattung definiert die EN-Norm. So ist u.a. ein
einseitiger, griffiger Handlauf notwendig, gegentiber dem Kabinenzugang wird ein Spiegel verlangt.

- Fur sehschwache Personen ist auf eine kontrastreiche Farbgebung zwischen Boden und Wand, Tire und
angrenzenden Wanden zu achten. Die Beleuchtung muss gut, gleichméssig und blendfrei sein.

Die Vorgaben der Norm SIA 500, 4.1 bis 4.4, sind einzuhalten.

- Wichtige Signale und Informationen mussen visuell und akustisch mitgeteilt werden.

Beziiglich Raumakustik und Beschallungsanlagen sind die Punkte der SIA 500, 5.1 - 5.3, zu befolgen.

- Beschriftungen und Piktogramme mussen die Vorgaben der Norm SIA 500, 6.2, erfiillen.

- Bedienelemente wie Ruf- und Lifttasten, Sonnerie, Gegensprechanlage, Schalter, auch Sicherungskasten
in Wohnung, unterste Reihe Briefkdsten usw. sind in einer Hohe zwischen +0.80 bis +1.10 m ab FB und
min. 40 cm ab einer Ecke anzuordnen (SIA 500, 6.1/ 9.6).

- Fur Notfalle wie z.B. Brandalarm sind die Vorgaben der Norm SIA 500, 8.1 bis 8.3, zu erflllen.

- Aussenanlagen wie Spielplatze, Gemeinschaftsplédtze, Kompostieranlagen, usw. mussen fiir Rollstuhlfah-
rer/Innen und Personen mit anderen Behinderungen zugénglich und benutzbar sein.

- Muss eine behindertengerechte Anlage abgeschlossen werden, muss der Eurokey verwendet werden.

- Aufzéhlung nicht abschliessend. Grundsatzlich gilt die Norm SIA 500, Hindernisfreie Bauten.

Ich hoffe, Ihnen mit meinen Angaben zu dienen und stehe ich lhnen bei Fragen gerne zur Verfugung.

Mit freundlichen Griissen
Procap St.Gallen — Appenzell

e TS
L.

Esther Ochsner
Bauberaterin

Beilagen:  Beilagen im Bericht erwé&hnt
Berechnungsinformation Unkostenbeitrag
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Anhang A

Ubersicht von Beleuchtungsstérken

Beleuchtungsstarken

Vorgaben nach Norm SIA

500

Empfehlung BfU-Fach-
dokumentation 2.103

Anmerkungen

Verkehrszonen

ged. Parkplatze, Tiefgaragen

100 Ix Dre Beleuchtung der aus-
soll eine Ub

und eingange

9t schaffen, um

Parkanlagen, Parkflachen 75 Ix eian pibtalichan Wecheel zvischen (i
Zirkulationswege, Géange 100 Ix 300 IX und Aussen watrend des Tages und der
Treppen, Rolltreppen, Lift 200 Ix 300 Ix Nachtzu vermeiden (Adaptivtiendung)
Warteraume, Garderoben 200 Ix 300 Ix

Arbeitsplatze
Biiroarbeitsplatze, Sitzungsraume 500 Ix Installation zusatriicher Arbeitsplatzieuchten
Kiichen 500 Ix 4
feinmechanische Arbeiten 1000 Ix

Offentlich zugangliche Rédume
Selbstbedienung, Kantinen 200 Ix 300 Ix
Kassen, Schalter 300 Ix 500 Ix
Konferenzraume, Lesebereiche 500 Ix
Lesebereiche 500 Ix
Toiletten 300 Ix

Schulen und Versammlungsraume
Klassenzimmer (Tagesschulen) 500 Ix Installation zusatzlicher
Abendschulen, Horsale, 500 Ix gezielte Beleuchtung der referenten
Ubungsraume

Wohnungen

Kiiche, Bad, Lesen, Handarbeiten

s. Verkehrszonen und

Arbeitsplatze

Installation zusatzicher Leuchten fur

individuelle Bedurfnisse einplanen

Pflegezimmer

Pflegezimmer 300 Ix
Schreiben und Arbeiten am Tisch 500 Ix
Basteln, feinmech. Arbeiten 750 Ix
Sanitarrdume 500 Ix

SLG Richtlinie 104:06-2014 / Alters- und sehbehindertengerechte Beleuchtung im Innenraum

Tabelo 1 - Mininale Beleuchtungsaniordarungen

Ael. | At dos innenrsum(Dersichis, . | E. UGR: | Re Spezifische Badingung |
Nr, des Bersichy der Sehatdgabe ' 5 . - -
odor dos Bersichs der Thtighelt
7 Adaptationszons (sussen, TS0 04 a0 + Boleucrtungsetivie auf
innan): withrend des Tages dem Boden
* Die Belouchtung
Ubergangezonen im Emp.
fargsboreich schaflon

7.2 Flure: wiitvend des Tages 300 o8 a0 « Balsuchtungestirke auf
dem Boden
PR Beled o
ka im Baveich der TOren,
Bodien- und Besclwiftungs-
sloments (= 200 tx)

73 Flure: withrand der Nacht 150 08 80 + Belouchtungsstiirke aul
dem Boden
» Versicale Belouchtungsatiar.
ke im Berelch der Turen,
Bedien- und Besciviltungs-
elernente (x 100 kx)

T4 Treppen 200 os 80 « Hoher indirelcaned und

Dirglscht
artell (Modailing)

7.6 | Wohnern: 00 80 Hohor Irciirohtamel

Aiume {jo nach Bowohner
Wotinen, Asbeiten, Schiaten)

76 Wohnen: Kiche S00 os 00 + Hohe horizontale
rgsatiirks aul Arbeitsfla-
chen (* 750 bx)

« Gendgend vertikals Be-
louchiungsstiire aubin
Schrankronten (2 200 Ix)
7.7 Wohnan: Sanitirbersich 800 o8 L ] - Hoher Indicoktantoll
* Hohe Leuchtdichten (2.8,
surch Spiecol can)
venmaion
78 Wohnen: Nebe! 200 o4 80 + Beleuchtungastirie auf
Waschkichen, Trockenrliume, Boden
Kelior

79 4 200 o8 80 + Moher indirekiantel
Autenthalt, BibSothek, TV

7.10 | Gemelnschafsbareich 0 06 &0 + Balouchtungsstirke aul
Artehion Arbeitsfiiche

Stellungnahme Procap St. Gallen — Appenzell

Anmerkungen

direkier Befouchiung, Leuchion mi grossfidchigen Difusoren und geringer Leuchitichte, matte Oberfidchen
zur Vermeidung von Splegeiungen und Glane, Vermeidung grosser Leuchidichteunterschieds bel Raum-

Uberganger.

UGR, Die Blendungsbegrenzung lat durch die Komdinaiion foigendis Massnahmen zu optiméeren: Hoher Arell In-
Ole Farbwisdergabo der Lichguetion muss mindestens sinen Ra von 80 autweisen.

R.
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Anhang B

Akustik — Nachhallzeiten gemdass Empfehlungen der SUVA
(fur Unterrichtsraume und Sporthallen ist die Norm SIA 181 massgebend)

Raumgruppe | T[s] Raumgruppe | T [s]
Verwaltungsbauten Wohnbauten

Einzelbiro 0,6 — 1,0 | Wohn- und Schlafzimmer 0,6-1,0
Kleinbiro 0,6 - 0,8 Treppenhaus 1,0-1,5
Mittelbiiro 0,6 — 0,8 | Korridore 08-15
Grossraumbiiro 0,4 - 0,6 | Heizungsrdume 0,5-0,7
Datenverarbeitungsraume 0,4 - 0,6 | Bastel- und Hobbyraume 04-06
Biiromaschinenrdume 0,4 — 0,6 | Spitaler

Telefonzentralen 0,4 — 0,6 | Korridore 0,6 -0,8
Korridore, Gange 0,8 — 1,0 | Hallen 08-1,0
Treppenhauser 1,0 - 1,5| Biro 0,6-0,8
Kantinen, Aufenthaltsraume 0,6 — 0,8 | Treppenhduser 0.8-1,0
Heizungsraume 0,5 - 0,7 | Krankenzimmer 08-1.2
Klimazentralen 0,5 - 0,7 | Kiichen 08-12
Schulbauten Aufenthaltsraume 0,8-1,0
Klassenzimmer fur Sprache 0,5 - 0,7 | Heizungsrdume 0,5-07
Klassenzimmer fur Sprache und 0.7-0.9 Klimazentralen 0,5-07
gelegentlich Gesang Hotels und Gaststétten

Sing- und Musikzimmer 0,8 — 1,1 | Treppenhduser 1.0-12
Musikiibungszimmer 0,4 - 0,6 | Korridore, Hallen 08-1,0
Rhythmiksaal 1,0 - 1,5 | Gastezimmer 08-1.2
Handarbeitsrdume 0,4 — 0,6 | Restaurants (Séle, Bar) 0,6 -1,0
Aula 0,9 — 1,2 | Betriebsrdume, Kiche 08-1.2
Treppenhaus 1,0 - 1,5 | Kegelbahnen 0,4-0,6
Korridore 1,0 - 1,2 | Heizungsrdume 0,5-0,7
Hallen 1,0 - 1,5 | Klimazentralen 0,5-07
Heizungsrdume 0,5 - 0,7 | Schiessstande

Turnhallen Ausfiihrungen gem. den Empfehlungen der
Kleinturnhalle V = 1275 m® 1,1 - 1,3 | EMPA (Dibendorf)

Mittlere Turnhalle V = 1675 m® 1,1 - 1,3 | Fabrikationshallen

Normalturnhalle Vv =2215m* 1,3 - 1,5 | Volumenabhéngige Nachhallzeiten nach
Grossturnhalle V =3750 m® 1,3 - 1,5 Ziff. 2.2.1.1, Bild 2.7 (S. 2.6) od Tab. 2.3 (S. 2.5)
Sport- und Schwimmbhallen Spezialrédume ’

Es gelten die gleiche Werte wie bei Turnhallen. Fiir Spezialrdume (z.B. Theater, Kino, Konzert-
Radio-, Fernseh- und Tonstudios sile usw.) soliten die optimalen Nachhallzeiten
Spezielle Anforderungen notwendig durch einen Spezialisten festgelegt werden, da
(Je nach Verwendungszweck und Raumgrosse) keine allgemeine Richtwerte vorliegen.

Ubersicht von Gleitfestigkeiten Greniestigkeit von Bodenbeldgen nach Ei ¢

Fussganer-Gehwge R 11 oder
GS 1Vv4 R10V4
Parkplatze im Freien GS 2 oder R 11 oder
GS 1Vv4 R 10 V4
Aussentreppe, gedeckt GS 2 R 11
Aussentreppe, ungedeckt GS 3 R 12
Treppenhaus im 11
Aussenbereich G32 R
Rampen aussen, gedeckt,
bis max. 6 % Steigung G512 R
Rampen aussen,
ungedeckt, bis max. 6% GS 3 R 12
Steigung
Eingangsbereich mit
Schmutzschleuse Goill R10
Eingangsbereich ohne GS 2 R 11
Schmutzschleuse
Treppenhaus innen GS 1 R 10
Aufzugboden GS 1 R 10
Aufzugboden, wenn
davor keine Schmutz- GS 2 R 11
schleuse vorhanden ist
Korridore GS 1 R 10
Gemeinschaftsbereich GS 1 R 10
Kaffee- und Teekiiche GS 1 R 10
Toiletten, die mit
3 10
Schuhen betreten werden G 1 R
Balkon/Terrassen, Gs 1 R 10
gedeckt
GS: Bewertungsgruppe fiir den Schuhbereich Balkon/Terrassen, nicht GS 2 R 11
GB: Bewertungsgruppe fiir den Barfussbereich gedeckt
R: Bewertungsgruppe nach DIN 51130 Bewohnerzimmer GS 1 R 10
A: Bewertungsgruppe nach DIN 51097 fiir den Barfussbereich =
B: Bewertungsgruppe nach DIN 51097 fur den Barfussbereich Badezimmer GB 1 A
C: Bewertungsgruppe nach DIN 51097 fiir den Barfussbereich Duschraume, GB 2 B
Quelle: bfu, 1 (bfu-Fach 2.032) Duschwannen
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