
2 mars 2020 3 mars 2020 5 mars 2020 6 mars 2020

Salade verte GRTA Salade de carottes râpées GRTA Salade de betteraves Salade mêlée GRTA

****** ****** ****** ****** 

Emincé de volaille (Suisse) à l'estragon Pavé de colin MSC (Alaska) à la bordelaise Hachis Parmentier de bœuf (Suisse)

Duo de riz blanc et sauvage Quinoa Carottes Vichy GRTA

Courge rôtie GRTA Courgettes sautées 

****** ****** ****** ******

Yogourt nature Pomme à croquer Poire Mousse au chocolat "maison"

Pain GRTA Pain GRTA Pain GRTA Pain GRTA

Sauce à salade Italienne (moutarde)
Sauce à salade French (œufs, lactose)
Sauce à salade Maison (moutarde)

MENUS ECOLES - SEMAINE 10

Cannelloni ricotta, épinards
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