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Angebot 2. Halbjahr 2026 
 

Vorträge 
 
Windeln adé – sauber und trocken werden 
Datum/Zeit: Mittwoch, 26. August 2026 / 19.30 - 21.00 Uhr   
Referentin:  Stephanie McMinn, Erziehungsberaterin  

 
«Kleiner Trotzkopf» – gestärkt durch das Trotzalter 
Datum/Zeit: Mittwoch, 21. Oktober 2026 / 19.30 - 21.00 Uhr 
Referentin: Stephanie McMinn, Erziehungsberaterin  
 

Kein Stress am Esstisch 
Datum/Zeit: Mittwoch, 9. Dezember 2026 / 19.30 - 21.00 Uhr  
Referentin:  Stephanie McMinn, Erziehungsberaterin  
 

Kosten: Fr. 10.-/Person, Fr. 15.-/Paar 
Anmeldung: bis jeweils zwei Tage vorher (Montag) 

Ort: Gesundheitszentrum, 1. Stock, Räumlichkeiten Spitex 
 

Eltern-Kind Treff 
 
Wir freuen uns sehr, dass wir unseren Eltern-Kind Treff wieder anbieten können. 

Dieser richtet sich an Eltern mit Kindern von 0 bis 5 Jahren.  
Am Eltern-Kind Treff besteht die Möglichkeit, sich gemeinsam über Themen der 

Mütter-, Väter- und Erziehungsberatung auszutauschen, während die Kinder spielen. 
Wir geben themenbasiert Input zu spielerischen Lerngelegenheiten der Kinder.   
 

Daten: Mi 19.08.2026 Fische basteln im Räbelnäschtli Einsiedeln 
Fr 18.09.2026 Der Herbst ist da Rösslipost Unteriberg 

Mi 28.10.2026 Pustebilder im Räbelnäschtli Einsiedeln 
Fr 20.11.2026 Fangbecher basteln Rösslipost Unteriberg 
Mi 16.12.2026 Es weihnachtet sehr im Räbelnäschtli Einsiedeln 

 
 

Zeit:  14.30 bis 16.00 Uhr 
Leitung: Mütter- und Väterberaterin und/oder Erziehungsberaterin  

Kosten: 5.- pro Familie  
Anmeldung:  Bis zwei Tage vorher an mvb@spitexeinsiedeln.ch  
Achtung:  Teilnehmerzahlen sind beschränkt. 
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