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26 septembre 2016

27 septembre 2016

29 septembre 2016

30 septembre 2016

                                                                    * Sous réserve de modification , selon la production et la disponibilité.

Genève Région Terre Avenir

* Salade verte GRTA

Lundi Provenance Allergènes

Lentilles aux petits légumes

Emincé de veau à la moutarde Suisse

Riz basmati

Mardi Provenance Allergènes

Fruit frais

Pain paysan tranché GRTA

Cordon beu de poulet au four (jambon dinde),citrons (Poulet) Suisse

* Salade mêlée GRTA

Duo de spätzli (Dinde) Suisse

Jeudi Provenance Allergènes

Yoghourt nature (Sucre roux) GRTA

Pain torsadé tranché GRTA

Epinards hachés

Steak haché de bœuf, ketchup Suisse

Pommes de terre au four

Salade de haricots rouge,maïs et thon

Fruit frais

Pain mi-blanc tranché GRTA

 * Côte de bettes braisée GRTA

Filet de colin au four,citrons,fromage blanc aux herbes Pacific

Vendredi Provenance Allergènes

* Salade mêlée avec tomates,féta GRTA (mêlée)

Biscuit roulé

Blé gourmand

* Laitue romaine braisée GRTA

Pain paysan tranché GRTA

REGESERVICE  VOUS  SOUHAITE  UN  BON   APPETIT


