
Menus sous réserve de 

modifications en fonction des 

arrivages 

 

 

     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Buffet de salades 

 

*** 

Lieu d’Alaska MSC pané 

aux cornflakes 

Pommes nature 

Mélange petits-pois/carottes 

 

 

***  

Végétarien  

 

Escalope de légumes panée 

Pommes nature 

Mélange petits-pois/carottes 

 

 

 

 

***  

Salade d’oranges aux épices 

 

Buffet de salades 

 

*** 

Tortellinis tricolores au 

fromage 

Sauce tomate 

Gruyère râpé 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

***  

Compote de pommes à la 

cannelle 

Buffet de salades 

 

*** 

Burger d’Halloween 

Sauce de la sorcière 

Pommes country 

Coleslaw, choux-rouges 

 

 

***  

Végétarien  

 

Burger d’Halloween végé 

Sauce de la sorcière 

Pommes country 

Coleslaw, choux-rouges 

 

 

 

***  

Donut d’halloween 

 

Buffet de salades 

 

*** 

Rôti de porc 

A la moutarde 

Polenta 

Laitue braisée 

 

 

***  

Végétarien  

 

Escalope de tofu 

A la moutarde 

Polenta 

Laitue braisée 

 

 

 

***  

Yogourt maison 

 

Potage parmentier 

 

*** 

Saucisse de volaille 

Sauce à l’oignon 

Riz pilaf 

Cubes de courges rôties 

 

 

***  

Végétarien  

 

Saucisse végétalienne 

Sauce à l’oignon 

Riz pilaf 

Cubes de courges rôties 

 

 

 

***  

Far aux pruneaux 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Provenances 

Poulet : CH 

Bœuf : CH 

Porc : CH 

Poisson : PACIF.NORD 

EST/OUEST FAO 

61/67 

Gluten : Pain burger, steak végé, dessert 

Lait : Sauce de la sorcière, coleslaw, dessert 

Soja : Burger végé, dessert 

Sésame : Pain burger 

Moutarde : Sauce de la sorcière, coleslae 

Œuf : Sauce de la sorcière, coleslaw 

Fruit à coque : Dessert 

 

 

Gluten Sauce à la moutarde, 

Lait : Sauce à la moutarde, polenta, 

dessert 

Sulfites : Sauce à la moutarde 

Soja : Escalope de tofu 

Moutarde : Sauce à la moutarde 

Porc : Rôti de porc 

Gluten : Lieu d’Alaska, escalope de 

légumes 

Poisson : Lieu d’Alaska 

 

Gluten : Tortellinis 

Lait : Tortellinis, gruyère râpé 

Œufs : Tortellinis 

 

Gluten : Sauce à l’oignon, saucisse 

végétalienne, dessert 

Lait : Saucisse de volaille, dessert, collation 

Œufs : Dessert 

Sulfites : Sauce à l’oignon 

 


