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Agenda
04.03.2023 bis 10.03.2023

Ausstellungen

Ausstellung in der Postkartengalerie Ausstellungen
Datum: 10.3.2023, 15:30 - 17:00
Ort: Haus Kabinet, Postkartengalerie Kabinetli, Obere Gasse 10, 7438 Hinterrhein
Kontakt: Viamala Tourismus, Telefon: +41 81 650 90 30, info@viamala.ch, www.kabinet-altesneuerleben.ch
Vorverkauf: shop.graubuenden.ch

Anmeldung erforderlich bis 11.00 Uhr am Durchfiihrungstag
Preis: Erw. CHF 10.00, Kinder (6 - 15 Jahre) kostenlos

Antike Ansichten aus dem Raum Hinterrhein-Rheinwald-San Bernardino-Mesolcina. Elisabeth Hasler-Stoffel erlautert lhnen
einiges dazu. Anmeldung erforderlich bis 11.00 Uhr am Durchfiihrungstag.
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Veranstaltungen

04. Méarz 2023 | Samstag

s Fahrung durch die Kirche St. Peter und Paul und Kapelle St. Wendelin Fihrung
9
i 4
B Zeit: 09:00

‘/f‘ - 4 Ort: Dominikanerinnenkloster St. Peter und Paul, Oberdorf, 7408 Cazis
AT ST Kontakt: Kulturarchiv Cazis, Telefon: +41 79 419 31 65, kultur.cazis@bluewin.ch, cazis.ch
e H e H Vorverkauf: Anmeldung erforderlich bis am Vorabend 19:00 Uhr

; | Preis: Erw. CHF 5.00, Kinder kostenlos

Karl Pirovino und Philippe Heyerick fuhren die Gaste durch die Kirche und Kapelle. Anmeldung erforderlich bis am
Vorabend 19.00 Uhr.

Biografiekurs Dies & Das

Zeit: 10:00 - 17:00

Ort: Kurslokal Frauenkulturarchiv Graubiinden, Spitalstrasse 1, 7430 Thusis

Kontakt: Frauenkulturarchiv Graubiinen, Silke Margherita Redolfi, Telefon: +41 79 778 30 68,
frauenkulturarchiv@bluewin.ch, www.frauenkulturarchiv.ch

Vorverkauf: www.frauenkulturarchiv.ch
Online-Anmeldung erforderlich bis 1 Woche vorher.

Preis: CHF 350.00

Kurs fiir Menschen, die ihre Lebensgeschichte, Familiengeschichte oder sonst einen Text spannend zu Papier bringen
mdochten. Online-Anmeldung erforderlich bis 1 Woche vorher.

Tschugger - Serienevent Dies & Das
Zeit: 15:00

Ort: Kino Rétia, Obere Stallstrasse 14, 7430 Thusis

Kontakt: Kino Ratia, Telefon: +41 81 630 06 59, kino@kinoraetia.ch

Vorverkauf: Keine Reservation erforderlich

Preis: Pro Staffel: Erw. CHF 15.00, Kinder CHF 10.00

Alle Folgen der Kultserie aus dem Wallis in zwei Staffeln. Dazwischen Raclette und Weisswein an der KinoBar, Dialekt.
Keine Reservation erforderlich.

Tschugger - Serienevent Dies & Das
Zeit: 18:45

Ort: Kino Ratia, Obere Stallstrasse 14, 7430 Thusis

Kontakt: Kino Ratia, Telefon: +41 81 630 06 59, kino@kinoraetia.ch

Vorverkauf: Keine Reservation erforderlich

Preis: Pro Staffel: Erw. CHF 15.00, Kinder CHF 10.00

Alle Folgen der Kultserie aus dem Wallis in zwei Staffeln. Dazwischen Raclette und Weisswein an der KinoBar, Dialekt.
Keine Reservation erforderlich.

Theater "So in Affentheater" Buhne, Brauchtum / Fest
Zeit: 20:00
Ort: Schulhaus Scharans, Turnhalle, 7412 Scharans
Kontakt: Jungmannschaft Scharans, Lukas Rohner, Telefon: +41 79 961 12 39
Ein Schwank, beim dem die Lachmuskeln nicht geschont werden. Es ist keine Platzreservation méglich. Im Anschluss
Freinacht.
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"Crazy Horses" Bihne
Zeit: 20:00

Ort: Konsum Cazis, Bahnhofstr. 8, 7408 Cazis

Kontakt: Konsum-Cazis, mail@konsum-cazis.ch, www.konsum-cazis.ch

Vorverkauf: Keine Reservation erforderlich

Preis: Erw. CHF 25.00, Kinder bis 12 Jahre CHF 12.00

Mit Gian Rupf & Hansueli Tischhauser. "Crazy Horses" ist eine Klang- und Wortlust-Show, die auf Trab halt. Keine
Resevation erforderlich.

18. Internationale Walser Skimeisterschaften Highlights, Sport
Ort: Skigebiet Splugen, 7435 Splugen
Kontakt: OK Internationale Walser Skimeisterschaften, Tom Cristallo, Telefon: +41 79 681 84 85,
tom@cristalloenergie.ch, www.rheinwald.ch
Vorverkauf: www.sctambospluegen.ch
Anmeldung erforderlich bis 10. Februar 2023
Preis: Kosten pro Person, siehe www.rheinwald.ch/walser

Skirennen mit Rahmenprogramm fir alle Einwohnerinnen und Einwohner von Walsersiedlungen aus dem In- und Ausland.
Anmeldung erforderlich bis 10. Februar 2023.

05. Mérz 2023 | Sonntag

Bazar ARBES Markt / Messe
Zeit: 10:00 - 16:30

Ort: ARBES und Heimzentrum Rothenbrunnen, Dorfstrasse 10, 7405 Rothenbrunnen

Kontakt: Psychiatrische Dienste Graubiinden, Telefon: +41 58 225 44 51, patricia.baerlocher@arbes.ch,

www.arbes.ch

Markt mit Produkten aus eigener Herstellung (Stein, Holz, Textil, Snowboard, Papier, Garten/Floristik)

18. Internationale Walser Skimeisterschaften Highlights, Sport
g Ort: Skigebiet Spliigen, 7435 Splugen
g Px Kontakt: OK Internationale Walser Skimeisterschaften, Tom Cristallo, Telefon: +41 79 681 84 85,
N [ 7 tom@cristalloenergie.ch, www.rheinwald.ch
- o Vorverkauf: www.sctambospluegen.ch
Anmeldung erforderlich bis 10. Februar 2023
Preis: Kosten pro Person, siehe www.rheinwald.ch/walser

Skirennen mit Rahmenprogramm fiir alle Einwohnerinnen und Einwohner von Walsersiedlungen aus dem In- und Ausland.
Anmeldung erforderlich bis 10. Februar 2023.

06. Mérz 2023 | Montag

Langlauf Skating-Anfangerkurs Sport
Zeit: 10:00 - 12:00

Ort: Beim Loipeneinstieg Erlen, 7435 Spliigen

Kontakt: Schweizer Ski- und Schneesportschule Spligen, Telefon: +41 81 664 13 95, skischule@spluegen.ch
Vorverkauf: Anmeldung erforderlich bis Vortag 12:00 Uhr

Preis: Pro Teilnehmer inkl. Ausrustung CHF 78.00, exkl. Ausriistung CHF 50.00

Fir Einsteiger. Dauer 2 Stunden. Anmeldung bis am Vortag 12.00 Uhr bei der Ski-, Snowboard- und Langlaufschule
Splugen erforderlich. Mindestteilnehmerzahl 3 Personen, maximal 10 Personen.
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Klassisch-Langlaufkurs fir Anfanger Sport
Zeit: 14:00 - 16:00

Ort: Beim Loipeneinstieg Erlen, 7435 Spliigen

Kontakt: Ernst Steiner, Telefon: +41 79 317 14 35, steinerernst@bluewin.ch, www.langlaufschulespliigen.ch
Vorverkauf: Anmeldung erforderlich bis am Durchfiihrungstag 12:00 Uhr

Preis: Inkl. Ausriistung CHF 70.00 via Splugen Sport, exkl. Ausrustung CHF 50.00

Langlauf-Erfahrungen lassen sich am einfachsten an einem klassischen Grundkurs mit dem Langlauflehrer Ernst Steiner
machen. Anmeldung bis Durchfiihrungstag 12.00 Uhr erforderlich, max. 10 Personen.

Fihrung im Festungsmuseum Crestawald Fihrung, Museum
Zeit: 17:00
Ort: Festungsmuseum Crestawald, 7434 Sufers
Kontakt: Gasteinformation Viamala, Telefon: +41 81 650 90 30, info@viamala.ch, www.viamala.ch
Vorverkauf: shop.graubuenden.ch
Anmeldung erforderlich bis 11:30 Uhr
Preis: Erw. CHF 10.00, Kinder (6 - 16 Jahre) CHF 4.00

Gefiihrter Rundgang im ehemaligen Artilleriewerk. Dauer ca. 1.5 Stunden. Anmeldung erforderlich bis 11.30 Uhr.

Eisstock-Schiessen Sport
Zeit: 19:00
Ort: Natureisfeld Splugen, Allmende, 7435 Splugen
Kontakt: Gasteinformation Viamala, Telefon: +41 81 650 90 30, info@viamala.ch
Vorverkauf: shop.graubuenden.ch
Anmeldung erforderlich bis 11:30 Uhr am Durchfiihrungstag
Preis: CHF 13.00 pro Person in bar vor Ort zu bezahlen (keine Kartenzahlung mdglich)

Plauschspiel am Abend auf dem Eis, ganz gemutlich mit Punsch und Glihwein. Anmeldung erforderlich.
Mindestteilnehmerzahl 5 Personen.

07. Mé&rz 2023 | Dienstag

Langlauf-Skatingkurs Sport, Biihne
Zeit: 10:00 - 12:00
Ort: Beim Loipeneinstieg Erlen, 7435 Spliigen
== 3 ] Kontakt: Ernst Steiner, Telefon: +41 79 317 14 35, steinerernst@bluewin.ch, www.langlaufschulespligen.ch
= » Vorverkauf: Anmeldung erforderlich bis Vorabend 18:00 Uhr
Preis: Inkl. Ausriistung CHF 78.00 via Splugen Sport, exkl. Ausrustung CHF 50.00

Die Skating-Technik eignet sich fiir sportliche Einsteiger und erfahrene Klassisch Langlaufer. Mit dem Langlauflehrer Ernst
Steiner. Anmeldung bis am Vorabend 18.00 Uhr erforderlich, max. 10 Personen.

Bilcher-Rat - Starke Frauen - Starke Blicher! Bihne
Zeit: 18:30 - 20:00
; 1 Ort: Buachlada Kunfermann AG, Neudorfstrasse 31, 7430 Thusis
» Kontakt: Buachlada Kunfermann AG, Telefon: +41 81 651 34 20, info@buachlada.ch, www.buachlada.ch
R Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich
Preis: Eintritt kostenlos

Der Mérz-Vollmond steht ganz im Zeichen der Frauen. Keine Anmeldung erforderlich.
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Vollmondbaden Sport
Zeit: 21:30 - 23:30

Ort: Schamser Heilbad Andeer, Mineralbad Aquandeer, Veia Granda 1 J, 7440 Andeer

Kontakt: Schamser Heilbad Andeer AG, Telefon: +41 81 661 18 78, mineralbad@andeer.ch

Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich

Preis: Erwachsene CHF 22.00, Kinder CHF 11.00

Haben Sie schon einmal bei Vollmond im Freien gebadet? Tauchen Sie ein in die stimmungsvolle Atmosphére und
geniessen Sie den Blick auf den Volimond.. Keine Anmeldung erforderlich.

Mondschein-Schneeschuhwanderung Sport
Ort: Posthaltestelle, 7438 Hinterrhein

Kontakt: Aebli Thomas, Telefon: +41 79 350 85 32, th.aebli@bluewin.ch

Vorverkauf: Anmeldung erforderlich bis Vorabend 17:00 Uhr

Preis: CHF 30.00 pro Person

Geflihrte Schneeschuhtour von Hinterrhein zur Alp Pianetsch. Dauer ca. 4 1/4 Stunden, 7 Kilometer. Anmeldung
erforderlich bis Vorabend 17.00 Uhr.

08. Méarz 2023 | Mittwoch

s "Mamma, Nonna, Nana" - Gesprach mit Marco Frigg zum 8. Méarz Blhne
i
avtor cazs. I 0 Zeit: 19:00 - 20:00
Ort: Kurslokal Frauenkulturarchiv Graubiinden, Spitalstrasse 1, 7430 Thusis
: Kontakt: Frauenkulturarchiv Graubiinen, Silke Margherita Redolfi, Telefon: +41 79 778 30 68,
F“”e“"“T"“W‘“ Srabondan frauenkulturarchiv@bluewin.ch, www.frauenkulturarchiv.ch
ag der Frauen . .
Mittwoch, 8. Marz 2023 8 Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich
& Preis: Kostenlos

Lieblings
menschen

izl e———— Sich erinnern, wiirdigen und erzéhlen, was bleibt. Marco Frigg im Interview Uber die wichtigsten Frauen in seiner Familie.

Nonna nﬁ..k:.”ﬁ'.': Keine Anmeldung erforderlich.

warkubursichin

Nachtskifahren und Racletteplausch - ABGESAGT Sport, Kulinarik
Zeit: 19:15 - 22:15
Ort: Skilifte Avers, Avers-Juppa, 7447 Cresta (Avers)
Kontakt: Avers Skibetriebs AG, Telefon: +41 81 667 11 67, info@avers-wintersport.ch, www.skilifte-avers.ch
Preis: Preis fiir Nachtskifahren CHF 10.00 pro Person
Spezialpreis fir Nachtskifahren & Racletteessen a discrétion, exkl. Getranke Erw. CHF 25.00 , Kinder
CHF 18.00

Nur Raclettessen a discrétion, exkl. Getranke Erw. CHF 20.00 , Kinder CHF 14.00

Aus Sicherheitsgriinden kann das Nachtskifahren nicht angeboten werden. Sobald es wieder Neuschnee gibt. wird, die
Lage neu beurteilt.

10. Méarz 2023 | Freitag

"Buchstart" fur kleine Bibliothekbesucher*innen Buhne, Fur Kinder & Familien
Zeit: 09:15 - 10:00

Ort: Regionalbibliothek Thusis, Neudorfstrasse 56, 7430 Thusis

Kontakt: Regionalbibliothek Thusis, Telefon: +41 81 651 42 66, regionalbibliothek.thusis@bluewin.ch
Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich

Preis: Kostenlos

Eine Buchveranstaltung mit Reimen, Versen und Liedern fiir die Kleinsten und eine Begleitperson. Keine Anmeldung
erforderlich.
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Langlauf Klassisch-Anfangerkurs Sport
Zeit: 10:00 - 12:00
Ort: Beim Loipeneinstieg Erlen, 7435 Spliigen
: Kontakt: Schweizer Ski- und Schneesportschule Spliigen, Telefon: +41 81 664 13 95, skischule@spluegen.ch
_ T . Vorverkauf: Anmeldung erforderlich bis Vortag 12:00 Uhr
Preis: Inkl. Ausristung CHF 70.00, exkl. Ausriistung CHF 50.00

Fir Einsteiger. Dauer 2 Stunden. Anmeldung bis am Vortag 12.00 Uhr bei der Ski-, Snowboard- und Langlaufschule
Spligen erforderlich. Mindestteilnehmerzahl 3 Personen, maximal 10 Personen.

=  Sprachtreff Bhne
Wiie
1 Zeit: 14:30 - 15:30
Ort: Regionalbibliothek Thusis, Neudorfstrasse 56, 7430 Thusis
Kontakt: Regionalbibliothek Thusis, Telefon: +41 81 651 42 66, regionalbibliothek.thusis@bluewin.ch
Vorverkauf: Keine Anmeldung erforderlich
Preis: Kostenlos

Wir Gben Deutsch im Gesprach mit anderen Menschen. Wir sprechen tber den Alltag in der Schweiz. Keine Anmeldung
erforderlich.
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Kino

05. Méarz 2023 | Sonntag

SR moclm B e " Les passagers de la nuit Kino
LES PASSAGERS _
DE LA NUIT Zeit: 20:15
Ort: Kino Ratia, Obere Stallstrasse, 7430 Thusis
Kontakt: Kino Ratia, Telefon: 081 630 06 56
Vorverkauf: www.kinoraetia.ch

Elisabeth wurde gerade von ihrem Mann verlassen und muss sich um den Alltag ihrer beiden Teenager Matthias und
Judith kimmern.

Until Tomorrow Kino
Zeit: 20:15

Ort: Kino Ratia, Obere Stallstrasse, 7430 Thusis

Kontakt: Kino Ratia, Telefon: 081 630 06 56

Vorverkauf: www.kinoraetia.ch

Fereshteh studiert und arbeitet in einer Druckerei in Teheran und hat ein zwei Monate altes Baby, von dessen Existenz
ihre Eltern nichts wissen.

(TA FARDA)

UNTIL.
TOMORROW

09. Mérz 2023 | Donnerstag

LaLigne Kino
Zeit: 20:15
Ort: Kino Ratia, Obere Stallstrasse, 7430 Thusis
Kontakt: Kino Ratia, Telefon: 081 630 06 56
Vorverkauf: www.kinoraetia.ch
LA LIGNE Da Margaret ihre Mutter tatlich angegriffen hat, wird ihr bis zum Urteil eine einstweilige Verfligung verhangt: Sie darf drei

o P st e

Monate lang sich dem Haus der Familie nur auf maximal 100 Meter néhern.
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10. Marz 2023 | Freitag

Until Tomorrow Kino
Zeit: 20:15

Ort: Kino Ratia, Obere Stallstrasse, 7430 Thusis

Kontakt: Kino Ratia, Telefon: 081 630 06 56

Vorverkauf: www.kinoraetia.ch

Fereshteh studiert und arbeitet in einer Druckerei in Teheran und hat ein zwei Monate altes Baby, von dessen Existenz
ihre Eltern nichts wissen.

(TA FARDA)

UNTIL -
TOMORROW
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	Ausstellung in der Postkartengalerie
	Antike Ansichten aus dem Raum Hinterrhein-Rheinwald-San Bernardino-Mesolcina. Elisabeth Hasler-Stoffel erläutert Ihnen einiges dazu. Anmeldung erforderlich bis 11.00 Uhr am Durchführungstag.

	Führung durch die Kirche St. Peter und Paul und Kapelle St. Wendelin
	Karl Pirovino und Philippe Heyerick führen die Gäste durch die Kirche und Kapelle. Anmeldung erforderlich bis am Vorabend 19.00 Uhr.

	Biografiekurs
	Kurs für Menschen, die ihre Lebensgeschichte, Familiengeschichte oder sonst einen Text spannend zu Papier bringen möchten. Online-Anmeldung erforderlich bis 1 Woche vorher.

	Tschugger - Serienevent
	Alle Folgen der Kultserie aus dem Wallis in zwei Staffeln. Dazwischen Raclette und Weisswein an der KinoBar, Dialekt. Keine Reservation erforderlich.

	Tschugger - Serienevent
	Alle Folgen der Kultserie aus dem Wallis in zwei Staffeln. Dazwischen Raclette und Weisswein an der KinoBar, Dialekt. Keine Reservation erforderlich.

	Theater "So in Affentheater"
	Ein Schwank, beim dem die Lachmuskeln nicht geschont werden. Es ist keine Platzreservation möglich. Im Anschluss Freinacht.

	"Crazy Horses"
	Mit Gian Rupf & Hansueli Tischhauser. "Crazy Horses" ist eine Klang- und Wortlust-Show, die auf Trab hält. Keine Resevation erforderlich.

	18. Internationale Walser Skimeisterschaften
	Skirennen mit Rahmenprogramm für alle Einwohnerinnen und Einwohner von Walsersiedlungen aus dem In- und Ausland. Anmeldung erforderlich bis 10. Februar 2023.

	Bazar ARBES
	Markt mit Produkten aus eigener Herstellung (Stein, Holz, Textil, Snowboard, Papier, Garten/Floristik)

	18. Internationale Walser Skimeisterschaften
	Skirennen mit Rahmenprogramm für alle Einwohnerinnen und Einwohner von Walsersiedlungen aus dem In- und Ausland. Anmeldung erforderlich bis 10. Februar 2023.

	Langlauf Skating-Anfängerkurs
	Für Einsteiger. Dauer 2 Stunden. Anmeldung bis am Vortag 12.00 Uhr bei der Ski-, Snowboard- und Langlaufschule Splügen erforderlich. Mindestteilnehmerzahl 3 Personen, maximal 10 Personen.

	Klassisch-Langlaufkurs für Anfänger
	Langlauf-Erfahrungen lassen sich am einfachsten an einem klassischen Grundkurs mit dem Langlauflehrer Ernst Steiner machen. Anmeldung bis Durchführungstag 12.00 Uhr erforderlich, max. 10 Personen.

	Führung im Festungsmuseum Crestawald
	Geführter Rundgang im ehemaligen Artilleriewerk. Dauer ca. 1.5 Stunden. Anmeldung erforderlich bis 11.30 Uhr.

	Eisstock-Schiessen
	Plauschspiel am Abend auf dem Eis, ganz gemütlich mit Punsch und Glühwein. Anmeldung erforderlich. Mindestteilnehmerzahl 5 Personen.

	Langlauf-Skatingkurs
	Die Skating-Technik eignet sich für sportliche Einsteiger und erfahrene Klassisch Langläufer. Mit dem Langlauflehrer Ernst Steiner. Anmeldung bis am Vorabend 18.00 Uhr erforderlich, max. 10 Personen.

	Bücher-Rat - Starke Frauen - Starke Bücher!
	Der März-Vollmond steht ganz im Zeichen der Frauen. Keine Anmeldung erforderlich.

	Vollmondbaden
	Haben Sie schon einmal bei Vollmond im Freien gebadet? Tauchen Sie ein in die stimmungsvolle Atmosphäre und geniessen Sie den Blick auf den Vollmond.. Keine Anmeldung erforderlich.

	Mondschein-Schneeschuhwanderung
	Geführte Schneeschuhtour von Hinterrhein zur Alp Piänetsch. Dauer ca. 4 1/4 Stunden, 7 Kilometer. Anmeldung erforderlich bis Vorabend 17.00 Uhr.

	"Mamma, Nonna, Nana" - Gespräch mit Marco Frigg zum 8. März
	Sich erinnern, würdigen und erzählen, was bleibt. Marco Frigg im Interview über die wichtigsten Frauen in seiner Familie. Keine Anmeldung erforderlich.

	Nachtskifahren und Racletteplausch - ABGESAGT
	Aus Sicherheitsgründen kann das Nachtskifahren nicht angeboten werden. Sobald es wieder Neuschnee gibt. wird, die Lage neu beurteilt.

	"Buchstart" für kleine Bibliothekbesucher*innen
	Eine Buchveranstaltung mit Reimen, Versen und Liedern für die Kleinsten und eine Begleitperson. Keine Anmeldung erforderlich.

	Langlauf Klassisch-Anfängerkurs
	Für Einsteiger. Dauer 2 Stunden.  Anmeldung bis am Vortag 12.00 Uhr  bei der Ski-, Snowboard- und Langlaufschule Splügen erforderlich. Mindestteilnehmerzahl 3 Personen, maximal 10 Personen.

	Sprachtreff
	Wir üben Deutsch im Gespräch mit anderen Menschen. Wir sprechen über den Alltag in der Schweiz. Keine Anmeldung erforderlich.

	Les passagers de la nuit
	Elisabeth wurde gerade von ihrem Mann verlassen und muss sich um den Alltag ihrer beiden Teenager Matthias und Judith kümmern.

	Until Tomorrow
	Fereshteh studiert und arbeitet in einer Druckerei in Teheran und hat ein zwei Monate altes Baby, von dessen Existenz ihre Eltern nichts wissen.

	La Ligne
	Da Margaret ihre Mutter tätlich angegriffen hat, wird ihr bis zum Urteil eine einstweilige Verfügung verhängt: Sie darf drei Monate lang sich dem Haus der Familie nur auf maximal 100 Meter nähern.
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