
ZVIERIPLAN 21.10.-20.12.2024 
 

Woche 43   21.10. - 25.10.2024 

MONTAG  

 
Reiswaffeln 

& 
Gemüse 

 
 

DIENSTAG  

 
Darvida 

& 
Früchte 

 
 

MITTWOCH  

 
Backen 

& 
Gemüse  

 
 

DONNERSTAG  

 
Butterbrot 

& 
Gemüse 

 
 

FREITAG  

 
Joghurt 

& 
Früchte 

 

 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN 21.10.-20.12.2024 
 

Woche 44   28.10. – 01.11.2024 

MONTAG  

 
Buchstabensuppe 

& 
Gemüse  

 
 

DIENSTAG 

 
Darvida  

& 
Gemüse 

 
 

MITTWOCH 

 
 

Halloween Zvieri 
 
 
 

DONNERSTAG 

 
Reiswaffeln 

&  
Früchte 

 
 

FREITAG  

 
Brot 

& 
Gemüse 

 
 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN 21.10.-20.12.2024 
 

Woche 45   04.11. – 18.11.2024 

MONTAG 

 
Joghurt 

& 
Früchte 

 
 

DIENSTAG 

 
Brot 

& 
Gemüse 

 
 

MITTWOCH 

 
Backen 

& 
Früchte 

 
 

DONNERSTAG 

 
Darvida 

& 
Gemüse  

 
 

FREITAG 

 
Reiswaffeln 

& 
Früchte 

 

 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN 21.10.-20.12.2024 
 

Woche 46   11.11. – 15.11.2024 

MONTAG 

 
Darvida 

& 
Gemüse mit Quark- Dip 

 
 

DIENSTAG 

 
Zwieback 

& 
Früchte 

 
 

MITTWOCH 

 
Backen 

& 
Gemüse 

 
 

DONNERSTAG  

 
Reiswaffeln 

& 
Gemüse 

 
 

FREITAG 

 
Buchstabensuppe 

& 
Gemüse 

 

 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN 21.10.-20.12.2024 
 

Woche 47   18.11.-22.11.2024 

MONTAG  

 
Reiswaffeln 

& 
Früchte 

 
 

DIENSTAG  

 
Darvida 

& 
Gemüse 

 
 

MITTWOCH  

 
Guetzli backen 

& 
Früchte 

 
 

DONNERSTAG 

 
Buchstabensuppe 

& 
Gemüse 

 
 

FREITAG  

 
Brot 

& 
Gemüse 

 
 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN 21.10.-20.12.2024 
 

Woche 48   25.11.– 29.11.2024 

MONTAG  

 
Darvida 

& 
Gemüse 

 
 

DIENSTAG  

 
Joghurt 

& 
Früchte 

 
 

MITTWOCH 

 
Backen  

& 
Früchte 

 
 

DONNERSTAG  

 
Brot 

&  
Gemüse 

 
 

FREITAG  

 
Buchstabensuppe 

& 
Gemüse 

 

 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN 21.10.-20.12.2024 
 

Woche 49   02.12. – 06.12.2024 

MONTAG  

 
 

Schülerclub- Träff Zvieri Spezial 
 

 
 

DIENSTAG  

 
Reiswaffeln 

& 
Früchte 

 
 

MITTWOCH  

 
Grittibänze backen 

& 
Früchte 

 
 

DONNERSTAG  

 
Brot 

& 
Gemüse 

 
 

FREITAG  

 
Darvida 

& 
Gemüse 

 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN 21.10.-20.12.2024 
 

Woche 50   08.12-13.12.2024 

MONTAG  

 
Joghurt 

& 
Früchte 

 
 

DIENSTAG 

 
Brot 

& 
Gemüse 

 
 

MITTWOCH 

 
Pizzaschnecken 

& 
Gemüse 

 
 

DONNERSTAG  

 
Reiswaffeln  

& 
Früchte 

 
 

FREITAG 

 
Joghurt 

& 
Früchte 

 

 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN 21.10.-20.12.2024 
 

Woche 51   16.12. – 20.12.2024 

MONTAG  

 
Buchstabensuppe 

& 
Gemüse 

 
 

DIENSTAG 

 
Darvida 

& 
Früchte 

 
 

MITTWOCH  

 
Guezli backen 

& 
Früchte 

 
 

DONNERSTAG  

 
Brot 

& 
Gemüse 

 
 

FREITAG  

 

Schulsilvester Spezial Zvieri 
 
 

 

 

 

 


