
Menus sous réserve de 

modifications en fonction des 

arrivages 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Buffet de salades 

 

*** 

Ragoût de bœuf 

Sauce stroganoff 

Polenta 

Tomate grillée 

 

 

 

***  

Végétarien  

 

Ragoût végétarien 

Sauce stroganoff 

Polenta 

Tomate grillée 

 

 

***  

Nectarine 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FERIE 

Buffet de salades 

 

*** 

Sticks de poisson 

Sauce curry froide allégée 

Pommes nature 

Petits pois 

 

 

 

***  

Végétarien  

 

Sticks de légumes 

Sauce curry froide allégée 

Pommes nature 

Petits pois 

 

 

***  

Boule de berlin 

 

 

Buffet de salades  

 

*** 

Haut de cuisse de poulet 

grillée 

Sauce tzatzíki 

Taboulé 

Salade tomates, 

mozzarella 

 

***  

Végétarien  

 

Emincé végétarien mariné 

Sauce tzatzíki 

Taboulé 

Salade tomates, 

mozzarella 

 

***  

Cake maison 

 

 

Buffet de salades 

 

*** 

Gnocchis 

A la tomate 

Grana padano 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

***  

Yogourt maison 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bœuf : CH 
Poulet : CH 

Poisson : Pacifique 

nord est/ouest FAO 

67/61 

Gluten : Sticks de poisson, sticks de 

légumes, dessert 

Lait Sauce curry, dessert 

Œufs : Sauce curry, dessert 

Moutarde : Sauce curry 

Poisson : Sticks de poisson 

Gluten : Taboulé, dessert 

Lait : Sauce tzatzíki, mozzarella, 

dessert 

Œufs : Dessert 

 

Gluten : Sauce stroganoff 

Lait : Polenta 

Soja : Ragoût végé 

Sulfites : Sauce stroganoff 

 

 Gluten : Gnocchis, 

Lait : Grana padano, dessert 

Œufs : Gnocchis, grana padano 

 

 


