
Menüplan Woche 44 (30.10. - 03.11.2023)

ALLMENDLI OBERER HITZBERG

Montag

30.10.2023

Dienstag

31.10.2023

Mittwoch

01.11.2023

Donnerstag

02.11.2023

Freitag

03.11.2023

Herkunft

Fleisch & Geflügel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss 

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Süsswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss 

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Legende glutenfrei

laktosefrei

saisonal

Bio Knospe-Spätzli

Bio Knospe-Vollkorn Hörnli (PP)

Quorngehacktes (PP)

Fleischlasagne (R)

Gelber Bohnensalat

Salate Salate

Gelber Basmatireis (Reis Bio & Fairtrade)

Tandoori-Chicken

DESSERT DESSERT

Nudeln (PP) Nudeln (PP)

Braune Rosmarinsauce

Salate

Bio Knospe-Vollkorn Hörnli (PP)

Quorngehacktes (PP)

Fleischlasagne (R)

Gelber Bohnensalat

SC GESCHLOSSEN

Tandoori-Chicken

SC GESCHLOSSEN

Kichererbsen Masala

Rindsroulade

Gurken-Raita

Salate

Gurken-Raita

Salate

Salate Salate

Salate


