FAMILZENVEREIN FI-GO

~ MOBBING ERKENNEN,
' VERSTEHEN UND HANDELN

MOBBING BETRIFFT UNS ALLE - DIREKT ODER INDIREKT.

Ob als Eltern, Fachkrafte oder nahestehende Erwachsene - wir alle spielen eine Rolle dabei,
wie Kinder mit schwierigen Situationen umgehen. Doch woran erkennen wir Mobbing? Wie

konnen wir Kinder starken, bevor sie in solche Dynamiken geraten? Und was kdnnen wir tun,
wenn es bereits passiert?

IN DIESEM VORTRAG ERFAHRST DU:

Wie du Mobbing von normalen Konflikten
unterscheidest

Welche Anzeichen auf Mobbing hindeuten - auch
wenn Kinder nicht dartiber sprechen

Wie du Kinder emotional starkst, damit sie
selbstbewusst & sicher auftreten

Warum Kinder manchmal schweigen & wie du sie zum
Reden bringst

Die Rolle von Erwachsenen: Unbewusste Abwertung
und ihre Folgen

Was Eltern, Schulen & Fachkrafte tun konnen, um
Mobbing zu verhindern

Was unser Nervensystem mit Mobbing zu tun hat -
und warum es alle Beteiligten beeinflusst

Fallbeispiele & Handlungsmoglichkeiten fiir den
Alltag
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19.00 - 21.15 Uhr

Kostenlos fiir Eltern von
Schulkinder in Fi-G6

Alle Anderen 20 CHF
Gemeindehaus

Alte Landstrasse 27
5525 Fischbach-Goslikon

Anmeldung unter:
info@familienvereinfigoe.ch
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