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CONFERENZA OLI LSSENZIALI

IL CORSO SARA TENUTO DA:

OPERATORE E CONSULENTE DI AROMAERAPIA
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Per iscriversi rivolgersi al team del Centro Diurno o
telefonare allo 091 606 15 16




% CENTRO DIURNO COMUNALE CASLANO

Da venerdi 18 settembre
1° gruppo dalle 09:00 alle 10:00
2° gruppo dalle 10.15 alle 11.15

resso asilo vecchio di Ca

RELAX E POSTURA
CORRETTA CON IL
METODO FRANKLIN

Monitrice: Thérese Cadish

10 INCONTRI
w

no

E necessario:- _‘:
Abbigliamento comodo
Tappetino da yoga

s
!
Il

Pagamento all'iscrizione, diritto di rimborso ent
11.09.2026 presso l'ufficio del Centro Diurno
"~ Lunedi 10.00-12.00

Martedi e mercoledi 10.00-12.00 / 15.00 - 17.
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Programima

07.30 Partenzadal | gj "
Centro diurno

11.00 visita della citta
12.00-12.30 Pranzo

¢ 14.00 Visita al museo
16.00 Rientro

(){JI/_I( ) (AI'TOrNO

Marted
I5 seccembre 2020

Costo 70.-

Annullamento con
diritto di rimborso entro
il 08.09.26

PAGAMENTO ALL'ISCRIZIONE

RIVOLGERSI AL TEAM DEL CENTRO DIURNO




TOMBOLA CON PRANZO
A PONTE TRESH

Marted: 22 Settembre 2026
Ore 14.00 Tombola y @ 4

Salone Municipale

In collaborazione con il
Gruppo 3+4
terza e qoarta eta

Pagamento all’ iscrizioni solo per il il f pranzo ri
Centro Diurno

telefonare allo 091 606 15 16
Annullamento con diritto di rimborso entro 17.09.26
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Nel 1984, Tattivista Mark Ashton fonda il LGSM per
sostenere i minatori in sciopero contro la Thatcher.
Nonostante i pregiudizi iniziali, nasce un’unione profonda
tra i due gruppl culmmata m un reciproco sostegno che

Per iscriversi rivolgersi al team del centro diurnoo t
allo 091 606 15 16
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DAMA

5 incontri ogni Martedi dal 22.09
dalle 15:30 alle 16:30

Per iscrizioni rivolgersi al team del Centro
Diurno
o telefonare allo 091 606 15 16
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I INEOMBRUTER?
DMPARIANYIE A USARLE INFIEVIE,

5 INCONTRI PER SENTIRTI PIU AL SICURO CON IL PC,
SCOPRI QUANTE COSE PUOI FARE DA SOLO.

DA VENERDI 18 SETTEMBRE
NECESSARIG PG PORTATILE PERSCNALL

-------------------------

5;1 INCONTRI DAIPEI10:3

11230
~ STTITTITINN
Per iscriversi rivolgersi al t iurMelefonare

eentivitrtiviiniviterenivvere IR DN AARIRIR o i s s ivnavnainss =S



Dalle 16.00

Presso
Centro Diurno
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per info e iscrizioni contattare il personale del Centro
Diurno o chiamare allo 091 606 15 16
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Dal 2. settembr € dalle 15.00 alle 17.00
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* o5 TEDANZANTE
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_PER ISCRIZIONI RIVOLGERSI AL BAR O TELEFONARE
' ALLO 091 606 15 16



= TI racconto dl P
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condividere emozioni e aneddoti

s incontr1 ogni mercoledi dal
23.09
dalle 14:00 alle 15:30

Per 1scriversi rivolgersi al team del centro diurno
o telefonare allo 091 606 15 16



