msConacne du 3 avach au Tet mac
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RAITEUR B
wde iceberg nm

o Soupe froide de courgette

Goulash hongroise Lk
de boeuf (ch), Riz pilaf Cornettes montagnardes
Duo de‘::rottes Sauce aux Y fromages
Salade verte
Yaourt nature K
et son coulis Banane
aux fruits des bois Gouter:
Gouter: Houmous de pois chiche
Pain (ch) Pain (':;h)
Gruyére AOP Fruit frais
Fruit frais

Salade
de concombre

Lunde
ook
\ J Supréme de poulet
. Jw | jaune (fr) a la forestiére

Lo Risonni, Haricot vert
= ,.Iu.,'. Salade verte o
: et racine rouge Compote de
*kk pomme et rhubarbe
Jambon fumé (ch) braisé ~Gouter:
Sauce a la graine de moutarde Brioche maison
Fruit frais

Gratin dauphinois

Tombée de poireaux
* kK

Mousse au spéculos ®
Gouter: vm

Fromage skyr
aux fruits frais et muesli
Pain (ch) 2025




