
DI COSA SI TRATTA?

Stai vivendo un momento di cambiamento 
nella tua vita? Ti senti solo come genitore 
e vorresti confrontarti con qualcuno? 
“Una famiglia per una famiglia” ti regala 
un’occasione d’incontro: la possibilità di 
condividere del piacevole tempo insieme 
ad un’altra famiglia, ricevere un aiuto 
concreto, scambiare esperienze, consigli e 
creare legami preziosi.

E SE ACCADESSE A TE?
CONOSCI ALTRE FAMIGLIE E CREA NUOVE RELAZIONI

Sei curioso?
Contattaci per saperne di più!

Se abiti 
nel Sopraceneri

Se abiti 
nel Sottoceneri

oppure scrivici a

famiglie@associazionelora.ch

A chi è rivolto?

A tutte le famiglie che desiderano incontrare l’altro e ampliare la loro rete di contatti 
per se stessi e per i propri figli. Che tu abbia bisogno di supporto o che tu voglia 
offrirlo, questo è il progetto giusto per te!

Leggi di più
sul retro

oppure visita il sito

www.associazionelora.ch

Consulta la pagina 
dedicata sul sito:

          SCANSIONA IL QR

+41 76 742 52 69

+41 79 587 27 75



UNA FAMIGLIA PER UNA FAMIGLIA
UN PROGETTO DI AFFIANCAMENTO FAMILIARE

Perché chiedere un 
affiancamento familiare?

Scambio e confronto: condividete 
esperienze con altre famiglie.
Nuove amicizie: costruite relazioni 
significative.
Crescita: migliorate come genitori e 
come famiglia.
Sostegno mirato/personalizzato: 
ricevete l’aiuto di cui avete bisogno.

Quanto dura?
Il progetto ha una durata di circa 12 
mesi, ma il tempo che ognuno mette 
a disposizione è flessibile.
Vivete un'esperienza arricchente, 
adattandola ai vostri ritmi e impegni.

Diventa tutor del progetto
Hai buone doti relazionali, conosci il 
territorio e desideri fare la differenza 
nella vita di altri?

Il nostro progetto “Una famiglia per 
una famiglia” ha bisogno di te!

Per maggiori informazioni e per 
candidarti, visita il nostro sito o 
contattaci direttamente.

Perché diventare famiglia 
affiancante?

Insegnate la condivisione: mostrate 
ai vostri figli quanto è bello aprirsi 
all’altro.
Reciprocità: donate e ricevete nel 
piacere della relazione.
Piccoli gesti, grande aiuto: anche un 
piccolo contributo può fare la 
differenza.
Solidarietà: migliorate e valorizzate 
la Comunità in cui vivete.
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NON ESISTONO FAMIGLIE, GENITORI O FIGLI PERFETTI… MA ESISTONO 
MOMENTI PERFETTI LUNGO IL CAMMINO DA PERCORRERE INSIEME!

CONSULENZE INDIVIDUALI

SOSTEGNO FAMILIARE

PROGETTI DEDICATI


