
ZVIERIPLAN GRUPPE MIDI & MAXI 
 

Woche 9  27.02.2023 03.03.2023 

MONTAG  

 
Früchte 

& 
Joghurt 

 
 

DIENSTAG  

 
Gemüse 

& 
Suppe 

 
 

MITTWOCH 

 
Gemüse 

& 
Blätterteigstangen 

 
 

DONNERSTAG 

 
Früchte 

& 
Reiswaffeln 

 
 

FREITAG 

 
Früchte 

& 
Zopftierli 

 

 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN GRUPPE MIDI & MAXI 
 

Woche 10  06.03.2023-10.03.2023 

MONTAG  

 
Gemüse 

& 
Darvida 

 
 

DIENSTAG  

 
Früchte 

& 
Pancroc mit Frischkäse 

 
 

MITTWOCH 

 
Früchte 

& 
Apfelwähe 

 
 

DONNERSTAG 

 
Gemüse 

& 
Zwieback 

 
 

FREITAG 

 
Gemüse 

& 
Salziger Gugelhopf 

 
 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN GRUPPE MIDI & MAXI 
 

Woche 11  13.03.2023-17.03.2023 

MONTAG  

 
Früchte 

& 
Joghurt 

 
 

DIENSTAG 

 
Gemüse 

mit 
Hüttenkäse und Knäckebrot 

 
 

MITTWOCH 

 
Birchermüäsli 

& 
Früchte 

 
 

DONNERSTAG 

 
Früchte 

& 
Knäckebrot 

 
 

FREITAG 

 
Früchte 

& 
Muffins 

 

 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN GRUPPE MIDI & MAXI 
 

Woche 12  20.03.2023-24.03.2023 

MONTAG 

 
Gemüse  

& 
Pumpernickel mit Philadelphia 

 
 

DIENSTAG  

 
Gemüse 

& 
Blevita mit Butter 

 
 

MITTWOCH 

 
Früchte 

& 
Zopftierli 

 
 

DONNERSTAG 

 
Früchte 

& 
Joghurt 

 
 

FREITAG 

 
Gemüse 

& 
Buchstabensuppe 

 

 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN GRUPPE MIDI & MAXI 
 

Woche 13  27.03.2023-31.03.2023 

MONTAG  

 
Gemüse 

& 
Reiswaffeln 

 
 

DIENSTAG  

 
Früchte 

& 
Butterbrot 

 
 

MITTWOCH 

 
Gemüse 

&  
Buchstabensuppe 

 
 

DONNERSTAG 

 
Gemüse 

& 
Knäckebrot 

 
 

FREITAG 

 
Birchermüäsli 

 
 
 
 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN GRUPPE MIDI & MAXI 
 

Woche 14  03.04.2023-07.04.2023 

MONTAG  

 
Oster 

Schülerclub Treff 
 

 
 

DIENSTAG  

 
Früchte 

& 
Quark 

 
 

MITTWOCH 

 
Früchte 

&  
Kuchen 

 
 

DONNERSTAG 

 
Gründonnerstag  

 
 

 
 

FREITAG 

 
Karfreitag 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN GRUPPE MIDI & MAXI 
 

Woche 15  10.04.2023-14.04.2023 

MONTAG  

 
Ostermontag 

 
 
 

 

DIENSTAG  

 
Früchte 

& 
Zwieback 

 
 

MITTWOCH 

 
Selbergemachtes Brot mit Gonfi 

&  
Früchte 

 
 

DONNERSTAG 

 
Gemüse 

& 
Pancroc mit Frischkäse 

 
 

FREITAG 

 
Schokokuchen selber backen 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



ZVIERIPLAN GRUPPE MIDI & MAXI 
 

Woche 16  17.04.2023-21.04.2023 

MONTAG  

 
Sechseläuten 

 
 

 
 

DIENSTAG  

 
Früchte 

& 
Joghurt 

 
 

MITTWOCH 

 
Blech Früchte-Kuchen 

&  
Früchte 

 
 

DONNERSTAG 

 
Gemüse 

& 
Darvida mit Butter 

 
 

FREITAG 

 
Brot backen 

 
 
 

 


