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MENU ECOLES - 2018

SEMAINE 49
Lundi 3 décembre 2018 Provenance Allergénes
Salade batavia et vinaigrette au curry GRTA Fruits a coque
Sauté de poulet a I'ananas et pousse de bambou Suisse Gluten, soja
Nouille de soja Soja
Brunoise de courgettes GRTA
Yogourt aux fraises Lactose
Pain torsadé GRTA Gluten
Mardi 4 décembre 2018 Provenance Allergénes
Salade d’asperge
Steak haché de boeuf au coulis de tomate Suisse, GRTA
Gnocchi poélés Gufs, gluten
chou-rave en brunoise GRTA
Sorbet citron
Pain mi- blanc GRTA Gluten
Jeudi 6 décembre 2018 Provenance Allergénes
Salade de crudité GRTA
Saumon gravlax, sauce dill (creme, moutarde, citron) Norvege Poisson, lactose, moutarde
Pommes sautées
Légumes de saison GRTA
. . . Fruits & coque, gluten, ceufs,
Brioche Saint-Nicolas GRTA lactose
Pain ciabatta Gluten
Vendredi 7 décembre 2018 Provenance Allergénes
Salade de rampon GRTA
Filet de dinde tandoori Suisse Fruits & coque, lactose
Riz parfumé au thé vert
Carottes persillées GRTA
Tartelette au citron Fruits a coque, gluten, ceufs, lactose
Pain paysan GRTA Gluten
Sauce Italienne Moutarde
Sauce French Moutarde et ceufs
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