Septembre 2023

Dates Lundi Mardi Jeudi Vendredi
. . . . L Pain torsadé aux
Pain BIO* Pain mi blanc* Pain tessinois* o
graines
Entrée : Légumes L Entrée : Salade de Entrée : Salade de
N Entrée : Salade verte ) N
rapes batavia mais et tomates
Plat : Emincé de Quorni Plat : Beignet de colin Plat : Tortellinis .
- . o . Plat : Chili con-carne
(Suisse) au curry doux ! (Ocean pacifique nord) fromage et basilic
2 2 , .
S au 29 Riz parfume Sauce aurore Sauce tomate Riz blanc
Septembre
. . Pommes de terre R A2
Légumes au bouillon , . Gruyere rape Tacos
écrasées
Epinards en branche
Dessert : Fromage Dessert : Creme Dessert : Eclair
. Dessert : Prune
blanc vanille chocolat

*produit GRTA (Geneve RégionTerre Avenir)
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