
 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Soupe de carottes 

 

 ***  

Hot dog 

Sauce fromagère 

Pommes sautées 

Tomate, salade 

 

 

***  

Végétarien  

 

Hot dog végé 

Sauce fromagère 

Pommes sautées 

Tomate, salade 

 

 

***  

Fruit de saison 

 

 

Buffet de salades 

 

*** 

Nuggets de poulet 

Sauce tartare 

Riz mi-sauvage 

Légume du jour 

 

 

***  

Végétarien  

 

Nuggets végé 

Sauce tartare 

Riz mi-sauvage 

Légume du jour 

 

 

***  

Yogourt maison 

 

 

Buffet de salades 

 

*** 

Penne 

Sauce crème parmesan 

Grana padano 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

***  

Gaufre 

 

 

Buffet de salades  

 

*** 

Emincé de porc à la 

moutarde 

Quinoa 

Légume du jour 

 

 

***  

Végétarien  

 

Emincé de tofu à la 

moutarde 

Quinoa 

Légume du jour 

 

 

***  

Compote de pomme maison 

 

 

Buffet de salades 

 

 *** 

Saumon grillé 

Polenta crémeuse 

Légume du jour 

 

 

 

***  

Végétarien  

 

Escalope de légumes 

Polenta crémeuse 

Légume du jour 

 

 

 

***  

Brownie 

 

 

 

Poulet : CH 

Porc : CH 

Poisson : NO 

Gluten : Penne, sauce parmesan, dessert, 

Lait grana padano, sauce parmesan, 

dessert, 

Œufs : Grana padano, gaufre 

Soja : Gaufre 

Céleri : Buffet de salades 

Gluten : Sauce moutarde 

Lait : Sauce moutarde, 

Sulfites : Sauce moutarde 

Moutarde : Sauce moutarde 

Soja : Tofu 

Porc : Emincé de porc 

 

Gluten : pain hot dog, sauce fromagère, 

Lait : Soupe de carottes, hot-dog 

Porc : Saucisse de vienne 

Gluten : Nuggets de poulet, nuggets 

végé, 

Lait : Sauce tartare, dessert, 

Soja : Nuggets végé, 

Œufs : Sauce tartare 

Moutarde : Sauce tartare 

Sésame : Nuggets végé 

Gluten : Escalope de légumes, dessert,  

Lait : Polenta, escalope de légumes, dessert,  

Œufs : Dessert 

Céleri : Escalope de légumes 

Soja : Dessert 

Fruit à coque : Dessert 

Poisson : Saumon 

Menus sous réserve de modifications en 

fonction des arrivages 


