
ISTITUTO SCOLASTICO    
Torricella- Taverne   
Cucina        
6807 TAVERNE  
Tel. 091 945 39 61          

Email sc.torricella-taverne@edu.ti.ch 
 

Settimana dal 6.10 al 10.10 
settimana 41 - 5 – autunno 

 
Lunedì 

Insalata di carote 
Polenta integrale ticinese con formaggio locale 

Susine  

 
Martedì 

 Insalata verde 
Lesso di manzoCH 

Puré di patate 
Romanesco e cavolfiori al vapore 

Mele   
 

Mercoledì (per servizio extrascolastico) 
Insalata mista ricca 

Risotto autunnale alla zucca e timo 
Torta di castagne 

 

Giovedì 
Insalata mista 

Polpettone di salmone 
Riso e piselli al vapore 

Macedonia di frutta fresca 

 
Venerdì 

Crema di verdure 
Panizza margherita  

Insalata mista 
Gelato alla vaniglia 

 
  

Per allergeni rivolgersi alla responsabile di refezione Sig.ra Adamini 
 dalle ore 8.00 alle 8.30 

i menù possono subire delle variazioni 

mailto:sc.torricella-taverne@edu.ti.ch

