Seniorentag!

Der Seniorentag findet in dlesem Jahr im Rahmen der Kentemchwoche in Zermatt
statt und zwar am Dienstag, 12. Marz 2019.

‘Programm: -
11.30 Uhr HI. Messe im Altersheim St. Mauritius
12.30 Uhr I\/I.ittaygessen

14.30 Uhr Vortrag von Sr. Doria Schlickmann zum Thema ,Umgang mit Aengsten”
~im Theosaal des Pfarreizentrums |

. 17.30 Uhr Kreuzwegmeditation (freiwillig)

Anmeldung bis 10. Marz 2019

Imboden Ruth Tel. 079 300 54 61

Zermatt;
~ Tasch: Lauber Lydia Tel. 078 707 14 74
Randa: “Truffer Liliane Tél. 078 635 19 40

~Abfahrt ab Té'isch: 10.55 Uhr (Pendler)
Abfahrt ab Randa:  10.54 Uhr




