
 

 

Jahresmotto Gesundheitskommission 2024 

 
Schüpf di gsund - Natürlich gsund ! 
 
Anlässe:  

- Referat: Ernährungstrends - Ist Essen noch gesund? Montag, 6.05.2024 

- Referat: Natürliche Medizin aus Grossmutters Hausapotheke. Montag, 11.11.2024  

 

Mitglieder der Gesundheitskommission 

Svenja Alessandri, Präsidentin 

Christian Affentranger 

Céline Bieri-Felder 

Dres. med. Petra und Thomas Studer 

Franz Vogel 

Heid Ambauen, Vertretung Gemeinderat 

 

Aufgaben: 

- Prüfung, Durchführung und Begleitung von Massnahmen zur Gesundheitsförderung 

(Prophylaxe) und Gesunderhaltung der Bevölkerung.  

- Aktivitäten zur Prävention in den Bereichen Bewegung, Ernährung und Lebensraum 

- Unterstützt die Vernetzung mit wichtigen Partnern und Anbietern 

- Informiert sich über aktuelle Themen zu Gesundheitsfragen 

- Beratung von GR in gesundheitspolitischen Fragen 

 


